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description détaillée de
I’itinéraire, les possibilités
de se restaurer en cours de
route, la durée de la mar-
che et les hébergements.

500 points Silva + Fr.
24.50 (+ frais d’envoi).
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Heidi Steiger
Thomas Ruckstuhl

Mysteres des plantes
Editions Mondo

Pour rendre visibles les
moments les plus intimes
et fugaces de la vie des
plantes, sans rien laisser
perdre de la fascinante
beauté de cet univers se-
cret et attachant, le pho-
tographe Thomas Ruck-

stuhl a fait preuve de
grand talent.

La dépendance vitale en-
tre régne végétal et animal
est magistralement illus-
trée. On reste médusé par
I’extraordinaire ~ faculté
d’adaptation et les straté-
gies de survie dont les
plantes ont su faire preuve
depuis la nuit des temps.
Face aux infinies facettes
de I'ingéniosité de la natu-
re, nos inventions techni-
ques ne sont souvent que
de pales imitations.

MICHEL BONARD

La lithiase
urinaire

Endo-urologie
et lithotritie extra-corporelle

Prétace do W. von Niedorhiusern
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EDITIONS PAYOT LAUSANNE

A T’heure des manipula-
tions biogénétiques, les
précieuses illustrations to-
talement inédites de mal-
formations récentes ou de
changement de la colora-
tion au sein de notre pro-
pre flore naturelle nous
rappellent le passage d’un
certain nuage venu de
Tchernobyl et sonnent
comme une mise en garde
contre les apprentis sor-
ciers de la science. La
compréhension des végeé-
taux nous concerne tous.
Leur mise a profit de
I’énergie qui nous vient du
soleil et du vent, leur ges-
tion parcimonieuse de ce
capital extraordinaire
qu’est ’eau, I’'importance
qu’ils accordent au recy-
clage sont autant de sujets
que la photographie rend

lumineusement intéres-
sants.
L’auteur saint-galloise

Heidi Steiger nous offre
un ouvrage extraordinai-
rement documenté; sans
céder au sensationnel, elle
rend un vibrant hommage
a la beauté de notre flore.
Le voile s’entrouvre pour
donner au lecteur la chan-
ce de découvrir dans la
plus humble plante une
parcelle du mystere de la
création.

Se commande directement
aux Editions Mondo SA,
1800 Vevey, au prix de
Fr. 22.50 + 500 points
Mondo ou, en librairie, au
prix de Fr. 48.—-.

Michel Bonard

La lithiase urinaire
Editions Payot, Lausanne

Si les inéluctables progres
de la médecine réalisés au
cours de ces cinquante
derniéres années, susci-
tent ’enthousiasme, ils
donnent souvent le verti-
ge a I’étudiant et au prati-
cien que la multiplicité
des congres et la littératu-
re surabondante ne par-
viennent pas a rassurer.
L’urologue n’a pas échap-
pé a cette évolution galo-
pante, le traitement de la
lithiase des voies urinaires
supérieures étant particu-
lierement concerné. Le
développement de la chi-
rurgie percutanée, puis de
la lithotritie extra-corpo-
relle non invasive, ou en-
core la possibilité de dé-
sintégration in situ par
impulsion laser d’un cal-
cul rénal, semblent
condamner définitive-
ment la chirurgie a 01e1
ouvert.

Mais attention a l’enthou-
siasme débordant, aux ex-
ploits ou au gadgétisme! Il
est bon de temps en temps
de prendre un peu de re-
cul, de faire le point. C’est
le but de cet ouvrage ou
sont rassemblées, dans un
essai de synthése cohéren-
te, une somme importante
de travaux d’inspiration
différente et quelques ex-
périences et réflexions
personnelles. Il s’adresse a
tous ceux qui désirent
mieux connaitre les possi-
bilités actuelles de traite-
ment du calcul urinaire.
L’auteur est toutefois
conscient que la lithiase

- reste I’expression d’une

maladie métabolique en-
core mal comprise; il pos-
tule donc qu’une meilleu-
re connaissance de la pra-
thogenése et de la physio-
pathologie de la forma-
tion des calculs devrait
permettre, a l’avenir,
d’envisager non seule-
ment un traitement médi-
cal efficace, mais une réel-
le prévention.
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