Zeitschrift: Ainés : mensuel pour une retraite plus heureuse
Herausgeber: Ainés

Band: 19 (1989)
Heft: 7-8
Rubrik: Actualités : quoi de neuf?

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

aines
N° 7/8

Juillet/Aout 1989
19¢ année

Mensuel pour une
retraite plus heureuse

Administration
Yves Debraine

Rédaction

René Hug

Secrétariat
Marie-Laure Ravanne

Administration
et rédaction:

Passage
Saint-Frangois 10
1002 Lausanne
tél. 021/22 34 29

Secrétariat ouvert
de9h.allh 30
etde 14 h.a 16 h. 30

Abonnements

Fr. 31.— par année
Etranger Fr. 35.—

Collaborateurs réguliers

Georges Bahisson - Josette
Baud - Myriam Champigny -
J.-P. Crettenand - Henri Girod
- Georges Gygax — René Jean-
neret - J.-R. Laederach - Pierre
Lang — Héléne Maillard — Jean
V.-Manevy - Guy Métrailler -
Renée Van de Putte — Marie-L.
Ravanne - J.-P. de Sury - Paul
Vincent — Yvette Z'Graggen.

Magquette
Géraldine Briigger

Imprimeur

Presses Centrales
Lausanne S.A.

Editeur
Société coopérative Ainés

Régie des annonces
Pour la Suisse romande :

Annonces Suisses S.A.,
Assa

Place Bel-Air 2,

1002 Lausanne
Téléphone 021/20 29 31

Pour la Suisse allemande
et le Tessin:

Media-Agentur, Rolf Miiller
Case postale 234,

8059 Ziirich

Téléphone 01/202 33 93/94

Tirage:
24 000 exemplaires

SOMMAIRE

A quelques mois de la célébration du
7008 anniversaire de la confédération,
la réunion de nos 23 cantons, dans
I'esprit du pacte de 1291, prend enco-
re tout son sens. Tous ceux qui seront
autour du feu, le soir du 1°" aoiit,
confirmeront I'engagement des hom-
mes qui ont créé et aménagé notre
pays au cours des siécles, sous le
signe d'une seule et méme confédéra-
tion, malgré des éthiques parfois fort
différentes, en reflétant I'image d'un
peuple uni et fort. Grace a cet équili-
bre qui la caractérise, la Suisse a éta-
bli ou accueilli sur son sol des institu-
tions qui contribuent largement a
I'instauration de la paix dans le mon-
de. C'est un rayonnement universel
qui, pour beaucoup d’hommes, dans le
monde entier, concrétise aujourd’hui
une raison de vivre!

Photo Yves Debraine.

2 DOCTEUR NATURE

5 IMPRESSIONS

6 NOUVELLES MEDICALES

9 GYM A DOMICILE
11 LES ANNEES FOLLES
14 VOTRE ARGENT
15 LES CONSEILS DE LA POLICE
16 L'ANIMAL CET INCONNU
17 PLUMES POILS ET CIE
18 DES AUTEURS DES LIVRES
20 PROMENADE SUEDOISE
22 LES VOYAGES D'AINES
25 ROBERT BURNIER
30 MOTS CROISES
32 NOUVELLE
34 MESSAGES (ECUMENIQUES
35 LES ASSURANCES SOCIALES
38 VOTRE ASSIETTE DE L'ETE
42 PRO SENECTUTE
48 LE MOUVEMENT DES AiNES

52 PETITES ANNONCES

EDITORIAL

On parle souvent du vieil-
lissement de la population
et de ses conséquences.
C’est un théme - entre au-
tres — abordé par la publi-
cation de la Fédération in-
terprofessionnelle des sa-
lariés «Conquéte». L’au-
teur de Darticle rappelle le
recul enregistré depuis
1973 dans les statistiques
de la fécondité. De nom-
breux chiffres, issus de
statistiques officielles,
sont également présentés
dans ce tableau trés com-
plet de la situation.

En revanche, si ’on peut
s’appuyer sur des chiffres
existants, il est encore bien
difficile de dresser un in-
ventaire précis de 1’avenir,
c’est-a-dire que s’il est pos-
sible, aujourd’hui, de dé-
terminer combien de per-
sonnes auront 65 ans en
I’an 2054, nul ne peut, par
exemple, prévoir avec cer-
titude quel sera le taux de
fécondité des femmes qui,
dans 20 ans, seront en age
de procréer. De nombreux
facteurs entrent en jeu:
tendances politiques, pro-
blemes professionnels,
probléemes de logement,
sans compter que nombre
de femmes en age de pro-
créer pourraient hésiter a
mettre au monde un enfant
pour lequel il y a lieu de
craindre les pires calami-
tés, car on ne sait pas enco-
re ce que sera notre envi-
ronnement de demain...
Une foule d’éléments sont
a prendre en considéra-
tion. Cela va du phénome-
ne de la surpopulation
étrangere a la généralisa-
tion du travail de la femme,
en passant par les condi-
tions de vie qui, pour cer-
tains, deviennent aussi de
plus en plus difficiles a as-
sumer.

Le résultat que ’on enre-
gistrera d’ici quelques an-
nées permettra peut-étre
de se faire une meilleure
idée de la question... une
question d’équilibre pour
notre population et I’occa-

sion pour les gi uit-
ter la vie active saris préoc-
cupations...
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ACTUALITES

Vaud

Les ainés d’une ville amé-
ricaine de 800 000 habi-
tants, la Nouvelle-Or-
léans, ont délégué¢ une
trentaine d’entre eux afin
qu’ils vivent trois semai-
nes hors des sentiers bat-
tus. Ils ont été accueillis a
Sermuz, un village vau-
dois, ou ils ont été recus
par les habitants. Cette ex-
périence, lancée il y a trois
ans par le programme El-
derhostel et, en Suisse par
Experiment, a pour but de
faire découvrir une «Suis-
se différente» a des Amé-
ricains du troisieme age.

Tessin

Le sport ne connait pas
d’age. Témoin ce Tessi-
nois, Mario Borradori,
agé de 90 ans, qui est de-
venu il y a quelques se-
maines le «passager-para-
chutiste» le plus agé de
Suisse (et peut-étre du
monde!). Accompagné
d’'un moniteur équipé
d’un parachute biplace, il
a, en effet, sauté pour la
premiere fois de sa vie,
d’une altitude de 4000 m.
Tout s’est bien passé et ce
nouveau parachutiste ne
demande qu’a recommen-
cer.



CERAMIQUE SUISSE 89

Céramique

Du 18 juin au 23 juillet, la
15€ biennale de ’Associa-
tion des céramiques suis-
ses se déroule a I'Hotel de
Ville et Aula Magna du
Chateau d’Yverdon-les-
Bains. Organisée par le
Service des expositions et
I’Association des céramis-
tes suisses (ACS), cette
manifestation marque
également le trentieme
anniversaire de I’associa-
tion, qui regroupe au-
jourd’hui prés de 400
membres, tous profes-
sionnels, venant de I’en-
semble de la Suisse. L’ori-
ginalité de cette organisa-
tion est de regrouper des
céramistes travaillant
dans des domaines aussi
différents que I’utilitaire,
la sculpture et I’architec-
ture.

Suisse

«Va, découvre ton pays»
disait Jean-Jacques Rous-
seau. Pour répondre a cet
appel d’antan, I’Office na-
tional suisse du tourisme
(ONST) a édité une bro-
chure qui recense une cen-
taine de randonnées plai-
santes de ville a ville. Se-

lon le cas, on longe lacs ou
rivieres, on découvre le
panorama depuis les hau-
teurs, ou encore on avance
entre prairies et foréts.
Ces parcours d’une jour-
née laissent toujours assez
de temps pour flaner dans
les cités rencontrées. Le
regard curieux verra d’un
ceil neuf des rues et ruelles,
des places tranquilles, des
fontaines et des monu-
ments inscrits au livre
d’or de notre patrimoine
historique. Les marchés,
les fétes et les manifesta-
tions folkloriques mar-
quent I’année de leur lies-
se bigarrée.

Pro Patria

Les timbres Pro Patria
1989 présentent des ima-
ges de célebres chroniques
suisses de la fin du Moyen
age. Ces ouvrages, parus
surtout durant la seconde
moitié du XVe€ siécle et le
début du XVI¢, avec une
abondante  illustration,
constituent d’importants
documents d’histoire suis-
se. Le don aigu d’observa-
tion de leurs auteurs se
manifeste en images ri-
ches de nuances.

Les surtaxes de ces tim-
bres sont destinées au
Don suisse de la Féte na-
tionale, qui va les consa-
crer a I’Aide aux meres et
aux ceuvres sociales fémi-
nines.

Lavaux

Un funiculaire pour les ai-
nés? Oui, et c’est nou-
veau. Il s’agit d’un nouvel
EMS situé a Grandvaux.

Se présentant sous la for-
me de petits nids person-
nalisés en lieu et place
d’un seul batiment, d’un
funiculaire pour assurer
les liaisons verticales, et
bien entendu, d’une situa-
tion dite de «balcon» au-
dessus du Léman. C’est un
établissement médico-so-
cial d’un genre particulier
qui vient d’étre mis en ex-
ploitation, son nom: I’Es-
cale. D’un prix de 4 mil-
lions et demi de francs, ce
complexe a été réalisé de
maniere trés familiale.
Les cabines du funiculaire
peuvent accueillir 4 per-
sonnes et circulent sur une
distance de 60 m. Il s’agit
d’une construction en alu-
minium, vitrée, avec por-
te coulissante de chaque
cOté, véritable petite mer-
veille de la technique.

Zurich

Un vieil homme se rend
seul a sa banque. La, le
retraité (92 ans), préléve
7500 francs sur son comp-
te. Il met soigneusement
I’argent dans une envelop-
pe qu’il dissimule dans un
petit sac. Il est 11 heures.
A pas menus, le vieillard
regagne son appartement.
Dans I’ascenseur de son
immeuble, trois individus
simulent une bagarre. Le
vieux monsieur en est tout
secoué. Arrivés a I’étage,
les trois lascars disparais-
sent. Avec horreur, le vieil
homme constate alors que
sa précieuse enveloppe a
disparu.

Grande Bretagne

Deux sexagénaires ont dé-
valisé une caisse d’épar-
gne. IIs ont été arrété dans
leur voiture, a un feu rou-
ge, avec leur butin de 2445
livres. Eleni (60 ans) et
Herbert Butler (65 ans)
avaient fait sagement la
queue dans la caisse
d’épargne, avant de bran-
dir un pistolet automati-
que et un faux pistolet de-
vant une caissiere incré-
dule qui leur a demandé
de ne «pas se montrer stu-
pides», avant de céder a
leurs exigences. Le couple
s’était muni de passe-
montagnes, mais Butler
avait oublié d’abaisser le
sien sur son visage. les
époux pincés ont avoué
qu’ils avaient commisleur
forfait parce qu’ils n’arri-
vaient pas a rembourser
la maison trop grande
(6 chambres) achetée
quelques mois plus tot. Le
juge a ajourné le proces de
ce curieux couple.
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