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mouvement des aînés
SECRÉTARIAT ROMAND: Clos-de-Bulle 7, case postale 373, 1000 Lausanne, tél. 021/23 84 34

Section voyages-vacances, tél. 021/23 84 33
Ouverture du lundi au vendredi de8hà llh45etde 13 à 16h45

SECRÉTARIAT GENEVOIS: Av. Sainte-Clotilde 9, 1205 Genève, tél. 022/29 83 84
Ouverture du lundi au vendredi de 13 h 30 à 17 h 30

PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE DES SECTIONS NEUCHÂTELOISE, BERNOISE ET FRIB0URGE0ISE: Tél. 032/22 43 43 (Bienne)
Du lundi au vendredi de8à 12hetde 14 à 17 h

MA

SECTION VAUD0ISE

Rappel des spectacles

Du 25 avril au 13 mai: Centre dramatique
de Lausanne, Théâtre de Vidy:
La Fontaine de J. M. Synge.
Horaire selon le jour de la représentation.
Prix: Fr. 14.- (membre MDA).
Du 17 au 31 mai: Théâtre Kléber Méleau,
ch. de l'Usine à Gaz 9, Renens:
«Dialogues d'exilés, Brecht».
Horaire selon le jour de la représentation.
Prix: Fr. 15.- (membre MDA).
Renseignements et location: Secrétariat
MDA, tél. 021/23 84 34.

Promenades pédestres

Responsable: Mme Georgette Guntendor-
fer. Tél. 021/37 86 08.
Mardi 2 mai: Visite des installations des
eaux d'Henniez, à Lucens.
Jeudi 11 mai: La Sarraz - La Venoge -
Cossonay-Gare.
Jeudi 18 mai: St-Cergue - Arzier.
Mardi 23 mai: Moreillon - La Goguire -
Rivaz.
Jeudi 1er juin: Vauderens - Le Saulgy -
Siviriez.
Participation aux frais: Fr. 3.- pour l'année.

Programmes des marcheurs à votre disposition

contre une enveloppe timbrée avec vos
noms et adresse au secrétariat MDA, case
postale 373, 1000 Lausanne 17.

Cyclo 3

Responsable: M. Marcel Michod, tél.
021/881 19 60.
Mardi 2 mai: Vevey - Châtel-St-Denis -
Chexbres - Corniche - Lutry.
Mardi 9 mai: Cossonay - Route de l'Etraz
- St-Prex - Morges.
Mardi 16 mai: Echallens - Ependes - Eclé-
pens.
Mardi 23 mai: Romanel - Ouchy.
Mardi 30 mai: Plaine du Rhône - St-Gin-
golph.
Programme contre une enveloppe timbrée
avec vos noms et adresse au secrétariat
MDA, CP 373, 1000 Lausanne 17.

Conteurs

Dans le cadre du groupe des conteurs du
MDA, conférences de 10 à 12 h.
Jeudi 11 mai: «A l'écoute des contes» par
Jean-François Chatagny.
Prix: Fr. 5.-
Salle Bridel (église des Terreaux),
Terreaux 14, entrée nord, Lausanne.

SECTION

FRIB0URGE0ISE

Nouvelle activité: le minigolf

Minigolf du Jura, Fribourg (après
l'étang/arrêt trolleybus). Lors du 1er

rendez-vous, mardi 2 mai, à 14 h 30, les
intéressés seront orientés sur les techniques de
ce jeu. La rencontre a lieu par beau temps
au Minigolf, et par mauvais temps au
restaurant Richelieu au Jura.
Renseignements et inscriptions: Mme Léo-
nie Aubry, Joseph-Reichlen 2, 1700
Fribourg, tél. 037/22 50 51.
Prix: Fr. 29.- (abonnement pour 10
parcours).

Promenades à vélo

A votre rythme... et dans la bonne humeur,
des balades organisées et accompagnées
dans la campagne fribourgeoise. Tous les
vendredis, par beau temps. Rendez-vous à
14 h, rte de Bertigny (Hôpital Daler).
Renseignements et inscriptions : Mme
Marguerite Rappo, Guintzet 21,1700 Fribourg,
tél. 037/24 30 25.

Excursion

Mardi 23 mai.
L'Auberson - Col des Roches - visite du
Musée des boîtes à musique et des Moulins
souterrains.
Prix: Fr. 40.- (y compris le repas avec
dessert).

Départ de Fribourg.
Inscriptions et renseignements: Mme Gaby
Niederer, Sainte-Agnès 8, 1700 Fribourg,
tél. 037/26 28 03.

SECTION BERNOISE

Conteurs

Dans le cadre de la formation de conteurs
qui se déroule à Bienne, conférences publiques,

ouvertes à tous.
Vendredi 12 mai: «Le vocabulaire des
contes».
Vendredi 16 juin: «La mythologie grecque,
base de contes populaires français», par
Jacqueline Bräutigam.
Maison Farel, Quai du Haut 12, (salle 2 ou
4), Bienne, de 9 h 45 à 11 h 45.
Prix: Fr. 5.- la conférence.

Excursion
Mercredi 10 mai.
Signal de Bougy (arrêt à Morges ou
Lausanne au retour).
Prix: Fr. 28.- (non compris le repas/self-
service individuel sur place). Départ de
Saint-Imier, arrêts dans le Vallon, Sonce-
boz, Bienne et La Neuveville.
Inscriptions et renseignements: M. Pierre
Helfer, Collège 24, 2605 Sonceboz, tél.
032/97 10 20.

SECTION
NEUCHÂTELOISE

Conteurs

Dans le cadre de la formation de
conteurs:
Lundi 22 mai: «Les contes modernes», par
Marcelle Faillettaz et Luc Pauchon, Cité
universitaire, Clos-Brochet 10 (salle 4 ou
5), Neuchâtel, de 10 à 12 h.
Prix: Fr. 5.- la conférence.



Excursion

Mardi 9 mai.
Porrentruy, visite guidée du Jardin botanique

et des serres.
Prix: Fr. 39.- (y compris le repas avec
dessert).

Le parcours du car prévoit un passage en
France, donc n'oubliez pas votre carte
d'identité. Départ de Neuchâtel, arrêts au
Val-de-Ruz et à La Chaux-de-Fonds.
Inscriptions et renseignements: M. Georges

Laager, Pain-Blanc 28, 2003 Neuchâtel,

tél. 038/31 49 30.

VOYAGES-VACANCES

Munich
et les Châteaux de Bavière

Car venant de Genève, Lausanne, repas à

l'aller et au retour, hôtel*** centré, pension

complète, visites et excursions au
programme, guide parlant français.
Prix: Fr. 840.-
(membre MDA: Fr. 770.-)
Dates: du 22 au 26 mai.

Malte

Vol Zurich-La Valette et retour, transferts,

hôtel***, pension complète, visites
et excursions au programme, guide parlant
français, hôtel avec piscine d'eau de mer
extérieure.
Prix: Fr. 1810.-
(membre MDA: Fr. 1740.-)
Dates: du 31 mai au 11 juin.

Turquie
Magies de l'Orient
charmes de l'Asie

Vol Genève-Istanbul et retour, vols internes

Instanbul-Izmir-Ankara et Erzurum-
Istanbul, transferts, hôtels***, pension
complète, visites et excursions au
programme, guide parlant français, taxes
d'aéroport.

Prix: Fr. 2310.-
(membre MDA: Fr. 2240.-).
Dates: du 3 au 15 juin.

Anglet (Biarritz)

Vol Genève-Bordeaux et retour, transferts,

hôtel à Bordeaux, tour de ville guidé,
VVF d'Anglet (près de Biarritz), pension
complète (vin compris au village), excursions

au programme. Le village d'Anglet,
où votre séjour aura lieu, se situe en
bordure de l'Océan, dans le cadre prestigieux
de la Chambre d'Amour. Adossé à la falaise,

il se dresse tel un navire ancré sur la
grève. Deux personnes par chambre avec
sanitaires communs. Des excursions sont
prévues pour vous faire découvrir la
région. Nombreuses promenades dans les
alentours de Biarritz.
Prix: Fr. 1520.-
(membre MDA: Fr. 1450.-)
Dates: du 13 au 27 juin.

Propriano (Sud de la Corse)

Baignade

Vol Genève-Ajaccio et retour, transferts,
hôtel «Arena Bianca», pension complète
(vin compris), excursions au programme.
La Corse, île de beauté, terre de tourisme, a
une vocation d'accueil. Hôtel situé au bord
d'une belle plage de sable. Les chambres à
2 lits sont toutes avec sanitaires privés.
Quelques excursions seront organisées
pour vous faire visiter la région.
Prix: Fr. 1720.-
(membre MDA: Fr. 1650.-)
Dates: du 18 juin au 2 juillet.

Kenya
Safari et baignade

Vol Genève-Nairobi et retour Mombasa-
Genève, transferts, logement en chambre à
2 lits en safari, pension complète, bus de 6
à 7 personnes, train Nairobi-Mombasa,
entrée aux parcs, excursions et tours de
ville, taxes d'aéroport, frais de visa. Un
safari d'une semaine vous fera découvrir
des réserves d'animaux les plus riches et
étendues du monde, ainsi qu'une variété
inouïe de flore. Ensuite, transfert à Mombasa

en train, où vous passerez une semaine

de séjour balnéaire sur une plage de
rêve!
Prix: Fr. 2960.- (réduction au départ de
Zurich: Fr. 100.-)
(membre MDA: Fr. 2890.-)
Dates: du 18 juin au 3 juillet.

Ecosse

Vol Genève-Londres-Edimbourg et
retour, transferts, hôtels***, pension
complète, visites et excursions au programme,
guide parlant français.
L'Ecosse exerce une étrange fascination
sur ses visiteurs! Mais que serait l'Ecosse
sans les Ecossais? Un peuple accueillant et
plein d'humour...
Le programme comprend les étapes à
Edimbourg, Pitlochry, Carrbridge, Lo-
chalsh, Oban et retour à Edimbourg. Visite
des châteaux d'Edimbourg, de Blair et de
Striling, le Palace d'Holyrood, le Centre du
monstre du Loch Ness, etc.
Prix: Fr. 2065.-
(membre MDA: Fr. 1995.-)
Dates: du 29 juin au 6 juillet.

Bulletin d'inscription

à retourner au MDA
CP 373, 1000 Lausanne 17
Tél. 021/23 84 33

J'inscris personne(s)

au voyage

Nom:

Prénom:

Rue:

N/P. Localité:

Tél.:
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