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wm mesdames
Voici la solution pour passer l'hiver agréablement

AU CHATEAU DE CONSTANTINE
(dans le Vully Vaudois) au chaud et en compagnie.

Vous trouverez une ambiance sympathique et chaleureuse.
Le petit déjeuner est servi en chambre. Thé l'après-midi.

Prix par jour: chambre et pension complète de Fr 40.- à 54.-
Séjours de 8 jours à 3 mois.

Fermeture annuelle du 1er Novembre au 15 Décembre
M. et Mme Olivier VUILLE répondent à vos appels
au 037/77 13 18 1587 CONSTANTINE ^

J'ACHETE
bijoux en or, montres de poche et bracelets-montres, armes
anciennes, fusils, revolvers, sabres, etc., monnaies or et argent,
timbres-poste, cartes postales, tapis, tableaux, pendules,

bronzes, anciens livres, gravures, art déco et art 1900.
Paie comptant et en discrétion.

Se rend à domicile.

F. TSCHUMI
Rue Matile 6 2005 Neuchâtel 5

Tél. (038) 24 24 49

BIEN MANGER

et savourer un plat de
qualité chez soi, en toute
tranquillité. C'est ce que
nous sommes à même de
vous offrir.
Un tout nouveau service
qui vous donne la
possibilité de recevoir à
domicile un repas
complet, prêt à être
chauffé. Cnoisi à votre
convenance selon une
liste de menus établie à
la semaine.
Simple, pratique, il vous
suffit d'appeler la
Fondation Les Pergolas

au 021 946 21 31
pour en

savoir
plus.

FONDATION LES PERGOLAS 1 6 0 5 CH EXBRES

en complément à votre AVS
et à votre retraite professionnelle

pourquoi pas...
une rente viagère

• revenu régulier garanti
• répartition des bénéfices
• avantages fiscaux

Vaudois ou toutes personnes domiciliées dans
le canton de Vaud, demandez, sans engagement,

une offre ou la visite d'un conseiller.

Caroline 11, 1003 Lausanne, tél. 021/48 23 29

Centre Equilibrium
Rue du Tunnel 1

1005 Lausanne

021/23 37 23

Vous présente les bougies HOPI,
une manière naturelle, ancienne et efficace pour

L'HYGIENE DES OREILLES
en cas de :

Bourdonnements d'oreille
Sentiment de pression dans la tête

Baisse de l'ouïe

Rosirlonnp

Etablissement
médico-social
reconnu par
les caisses maladie
et la prévoyance sociale

Ouverte à tous les médecins
Séjours toute durée
Médecin responsable
Soins et surveillance médicale
jour et nuit
Chambres avec WC, douche ou bain,
téléphone et prise TV
Ascenseurs
Restaurant public dans l'immeuble
Bus à 50 m

Rue Gambetta 3
1815 CLARENS-Montreux
Tél. 021/ 964 15 11

Direction: Famille STHIOUL
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VOYAGES VACANCES

Nos prochains

voyages-vacances...

Il reste encore quelques places pour:

Nice (Côte d'Azur)

Prix: Fr. 1560.—
(membre MDA: Fr. 1490.—)
Du 26.12.89 au 9.1.90 (15 jours)

Rome

Prix: Fr. 1510.—
(membre MDA: Fr. 1440.—)
Du 28.12.89 au 3.1.90 (7 jours)

Lyon, la Saint-Sylvesetre
sur un bateau...

Prix: Fr. 555.—
(membre MDA: Fr. 525.—)
Du 31.12.89 au 2.1.90 (3 jours)

et l'été en hiver...

Eilat et la mer Rouge
(séjour baignade)

Prestations: voyage en car Lausanne-Zurich,

vol charter Zurich-Eilat et retour,
transferts, hôtel****, demi-pension, 3

excursions.

Prix: Fr. 2460.—
(membre MDA: Fr. 2390.—)
Du 12 au 26.2.90 (15 jours)

Iles Canaries

(séjour baignade)

Prestations: vol de ligne Genève-Las Pal-
mas et retour, transferts, hôtel*** à Playa
del Inglés, demi-pension.
Prix: Fr. 2060.— (Attention nouveau
prix!)
(membre MDA: Fr. 1990.—)
Du 22.2 au 8.3.90 (15 jours)

Nous vous rappelons nos voyages:

Sicile, à la période
des amandiers en fleurs...

Prestations: vol de ligne Genève-Catania
et retour, transferts, hôtels**** et ***, pension

complète, excursions et visites
pendant le circuit, 1 spectacle folklorique.
Prix: Fr. 1900.—
(membre MDA: Fr. 1830.—)
Du 5 au 15 février 1990 (11 jours)

Giens (Var)
Au temps des mimosas...

Prestations: voyage en car venant du Lo-
cle, Neuchâtel, Lausanne, Genève, repas
aller et retour, logement en village-vacances,

pension complète (vin compris au
VVF), excursions.
Prix: Fr. 1060.—
(membre MDA: Fr. 990.—)
Du 17.2. au 2.3.90 (14 jours)

En avant-première,
nous pouvons déjà
vous annoncer
nos destinations 1990

Mars
Dijon (Florissimo)
Abano, Italie (cure)

Pâques
Calabre, Italie
Gascogne et Principauté d'Andorre
Barcelone
Nice

Avril
Evian (remise en forme)
« Landsgemeinde»

Mai
Andalousie
Provence et Camargue
Chypre
Verbania et le lac Majeur
Alpes du Sud (Serre du Villard)

Juin
Anglet (Biarritz)
Propriano (Sud de la Corse)
Salzbourg-Vienne
La Rochelle (Charente-Maritime)

Juillet
Belgique (circuit)
Irlande (circuit)
Tour en Suisse

Août
Voyage au fil de l'eau
Davos
Bardolino-Vérone
(Zorba, il Greco et Carmen;
Aïda en option)

Guidel et Port-Bail
(Bretagne et Nornjandie)
Paris et Versailles
Alassio, Italie

Septembre
Dubrovnik (Yougoslavie)
Ardèche et Cévennes
Cap d'Agde
Canada francophone
Vénétie (circuit)
Ibiza (Baléares)
Sardaigne

Octobre
Malte
Reims
Croisière

Novembre
Vénézuela

De plus, un séjour au bord de la mer sera
prévu pour les handicapés légers avec assistance

médicale!

Présentation
des voyages 1990

Nous avons le plaisir de vous annoncer
qu'une présentation des voyages 1990
aura lieu aux dates suivantes:
Neuchâtel: mardi 23.1.90 à la Cité Universitaire

de 9 à 16 h 30.
Moutier: mercredi 24.1.90 à l'Hôtel Suisse
de 9 à 16 h 30.
Genève: lundi 29.1.90 au Cazard, Centre
des Unions Chrétiennes, av. Ste-Clotilde 9
de 9 à 16 h 30.
Vaud: mardi 30.1.90 à la Maison du Peuple,

salle n° 4, place Chauderon 5, Lausanne,

de 9 à 16 h 30.
Remarque: les Fribourgeois peuvent sans
autre prendre part à la présentation de
Neuchâtel le 23.1.90 de 9 à 16 h 30.

La brochure Voyages Vacances 1990 sera
adressée automatiquement à tous nos membres.

Les personnes désirant l'obtenir peuvent

le faire au moyen du bulletin d'inscription
ci-dessous:

Bulletin d'inscription

à retourner au MDA
CP 373, 1000 Lausanne 17
Tél. 021/23 84 33

Je désire recevoir la brochure
Voyages-Vacances 1990.

Nom

Prénom

Rue

NP/Localité

Tél.
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