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Robert Winkler (voir
pages 21-24) avec son «coq
au vin blanc raté», l'une de

ses récentes créations.
Photo Yves Debraine

SOMMAIRE

2 DOCTEUR NATURE

3 PLUMES POILS & CIE

5 NOUVELLES MÉDICALES

7 GYM À DOMICILE

9 LES ANNÉES FOLLES

12 DES AUTEURS DES LIVRES

15 LES TUYAUX DE LA POLICE

17 VOTRE ARGENT

18 LES VOYAGES D'AÎNÉS

20 SOS CONSOMMATEURS

21 ROBERT WINKLER

25 MESSAGES OECUMÉNIQUES

26 MOTS CROISÉS

28 LES ASSURANCES SOCIALES

30 LE MOUVEMENT DES AÎNÉS

35 CHARLES TRENET À NYON

36 PRO SENECTUTE

42 UNI 3e ÂGE

43 RÉSULTATS DU CONCOURS

44 PETITES ANNONCES

45 COURRIER

RENÉ HUG

ÉDITORIAL

On compte, en Suisse, près
de 500 000 personnes qui
souffrent de déficience
auditive. Deux options existent

pour les soigner: la
forme médicale et la
prothèse acoustique. Les
progrès technologiques
permettent d'obtenir d'excellents

résultats avec cette
dernière méthode, cependant

le coût des appareils
perfectionnés dépasse parfois

les moyens de ceux qui
en ont besoin, notamment
en ce qui concerne les
personnes âgées. La section
romande de la Fédération
internationale des
malentendants a confié à des
conseillers nationaux un
dossier très complet, qui
leur permettra d'intervenir
en faisant passer le message

au Conseil fédéral au
cours de ces prochains
mois. Il propose de favoriser

l'information sur la
nécessité de prendre en
considération assez tôt une
insuffisance de l'ouïe et de
prendre les mesures pour
favoriser la prise en charge
des coûts résultant de
l'acquisition d'appareils
acoustiques les plus
performants. Affaire à suivre,
puisque son arrivée dans
l'arène politique va peut-
être faire prendre
conscience à nos édiles de
l'importance du sujet... à moins
que ceux-ci ne fassent la
sourde oreille!

ACTUALITÉS

QUOI
DE NEUF?

Appenzell

Une très belle brochure
d'informations sur
Appenzell, ses traditions et
son fromage, vient de sortir

de presse. En vous référant

au journal «Aînés»,
vous pouvez l'obtenir
gratuitement en vous adressant

à: Fromage Appenzeller,

case postale 8273,
3001 Berne.

Travail temporaire

Le «Matin» nous apprend
que le premier bureau
neuchâtelois de placement

pour personnes
âgées vient de s'ouvrir.
Ses premiers clients sont
déjà nombreux et vont du
vigneron à l'ingénieur.
Même des personnes de
80 ans viennent y demander

du travail! Le nom de
cette entreprise: Retactif.

Petit train

Le Musée suisse des transports

à Lucerne inaugurera
le 29 septembre une

exposition qui permettra
aux visiteurs de guider les
trains de Lucerne vers le
Gothard, par un pupitre
d'aiguillages et des écrans
de visualisation. Ils joueront

ainsi le rôle du chef
de mouvement.
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Je suis malentendant
S'il vous plaît - regardez-moi

- parlez à voix normale

- articulez lentement

et vous serez compris. D'avance merci0
Malentendants

Les membres de la
Fédération internationale des
malentendants disposent
dès maintenant d'une carte

leur permettant de se
faire comprendre dans
leurs activités de tous les
jours.

Fango naturel

Les bains de Schwefel-
berg-Bad (BE) présentent
la particularité de fournir,
en plus de l'eau sulfureuse,

du fango naturel.
Celui-ci est recueilli sous la
forme de boue grise dans
un réservoir. Les succès
thérapeutiques pour le
traitement des maladies
rhumatismales sont
évidents.

Baby-sitting

On connaît les difficultés
que rencontrent les
établissements publics en
matière de personnel. Le
nouveau directeur du Buffet

de la Gare de Corna-
vin, à Genève, innove.
Son initiative concerne
très directement les aînés:
afin de permettre aux
étudiantes, aux jeunes
mamans ou aux mères de
famille de travailler quelques

heures en dehors de
chez elles, M. P.-O. Bar-
roud est à la recherche de
«grands-mamans et de
grands-papas de secours»,
à qui il entend confier la
responsabilité et l'animation

d'une garderie
d'enfants. Ceux-ci seront
formés directement par les
responsables du Buffet, en
vue de travaux précis. Des

Pieds

Nombreuses sont les
personnes qui souffrent des
pieds (cors aux pieds,
ongles incarnés, peaux mortes,

etc.). Le traitement de
tels inconvénients n'est
pas simple. Une entreprise

de Moutier a
néanmoins résolu le problème
en commercialisant un
appareil-miracle, le «Ma-
niquick» qui, grâce à un
jeu de cônes adaptés à

chaque soin bien précis,
soulage et guérit. L'appareil

est facile à utiliser,
même pour les personnes
âgées.

Brocante

La fête de la Brocante du
Landeron, la plus grande
manifestation du genre en
Suisse, vous attend les 23
et 24 septembre
prochains. Les bénéfices
réalisés par les organisateurs
seront, entre autres, utilisés

pour animer et embellir
le Vieux-Bourg du

Landeron. On pourra y admirer

ce célèbre carrousel
datant de 1890!

Chemin de fer

Au début de l'été, le chemin

de fer-musée du Blo-
nay-Chamby a inauguré
une nouvelle locomotive à

vapeur utilisée depuis le
début du siècle et jusqu'en
1970 sur la ligne Brigue-
Furka-Disentis. Rappelons

que les convois
historiques du Blonay-Chamby
circulent chaque samedi
après-midi sur le parcours
de 3 km qui relie ces deux
gares.

Jeunes

Si, à l'heure de la retraite,
on lit «Aînés», il n'existait

pas encore de publication

spécifique destinée
aux adolescents. Cette
lacune est aujourd'hui comblée,

avec l'apparition de
«Nous les jeunes», une
revue qui se distingue de sa
concurrence étrangère par
sa tenue, la richesse de son
contenu et le respect de ses
jeunes lecteurs. Pensez-y
lors de l'anniversaire de
vos petits-enfants

informations complémentaires

en page 7.

Musique, musique...

C'est le thème d'une
exposition qui se tenait
jusqu'au 25 juin à Bevaix
(NE). Instruments de
musique et partitions
permettant aux visiteurs
d'apprécier non seulement

des pièces rares,
mais également une
approche très particulière du
monde de la musique.
Violons, luths, vielles et
clavecins côtoient les
partitions autographes et les
premières éditions d'œu-
vres telles que «Cosi fan
tutte» de Mozart, Prospe-
rine de Lully, un Lied de
Schubert, Pacific 231
d'Honnegger... quelques
lettres manuscrites de
Rossini, Verdi, Liszt,
Stravinski et d'autres
illustraient la main de ces
compositeurs.
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