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mouvement des ainés

SECRETARIAT ROMAND: Clos-de-Bulle 7 — Case postale 373 — 1000 Lausanne 17 — Tél. 021/23 84 34
Section voyage-vacances, tél. 021/23 84 33. Ouverture du lundi au vendredi de 8hallh45etdel3hal6h45

PRESIDENTS CANTONAUX: BERNE: M. Jean Botteron. FRIBOURG: M. Paul Simonet. GENEVE: M™¢ Maryse Rossire.
NEUCHATEL: M. Georges Laager. VAUD: M. Roger Mugny.

SECTION BERNOISE: MDA - p.a. M. Botteron Jean — Parc 1 — 2710 Tavannes — Tél. 032/91 28 04
Permanence téléphonique les jeudis de 8 h a 12 h — Tél. 038/24 56 51
SECTION GENEVOISE: MDA - Centre des unions chrétiennes — Ste-Clotilde 9 — Salle 102 - 1205 Genéve.
Permanence du lundi au vendredi de 13 h 30 4 17 h 30 - Tél. 022/29 83 84
SECTION FRIBOURGEOISE: MDA - p.a. M. Simonet Paul - Pierre-Aeby 189 - 1700 Fribourg — Tél. 037/22 41 16
Permanence téléphonique les jeudis de 8 h 4 12 h — Tél. 038/24 56 51
SECTION NEUCHATELOISE: MDA - p.a. M. Laager Georges — Pain-Blanc 28 — 2003 Neuchétel - Tél. 038/31 49 30
Permanence tous les jeudis de 8 h 4 12 h — R. du Seyon 2 - 3¢ étage — T¢€lL 038/24 56 51
SECTION VAUDOISE: MDA - Clos-de-Bulle 7 — Case postale 373 — 1000 Lausanne 17 — Tél. 021/23 84 34

Bureau ouvert comme le secrétariat romand.

Section vaudoise

Rappel des spectacles

Du 3 au 21 mai 1988: Le Centre dramati-
que de Lausanne (CDL) au Théatre de
Vidy: Les Négres.

Les mercredis et jeudis:
spectacles a 19 h.

Les mardis, vendredis et samedis:
spectacles a 20 h 30.

Location: Escaliers du Marché 2 — (pl. dela
Palud) — Tél. 20 10 41.

Prix: Fr. 16.— et Fr. 14.— (membre
MDA).

Dimanche 8 mai 88: Opéras et ballets au

Théatre Municipal a 17 h: L’Elixir
d’amour.
Location: Théatre Municipal - TéL

22 64 34 ou 22 64 33 (15 jours avant).
Prix: Fr. 18.—

Promenades pédestres
de I'aprés-midi

1l est conseillé d’avoir de bonnes chaussu-
res de marche.

Jeudi 5 mai 88: Mont-Pélerin (7-8 km).
Jeudi 19 mai 88: Le Day — Bretonnieres
(8 km).
Jeudi
(8 km).
Mardi 31 mai 88: Denges — Basse Venoge —
Lonay (7 km).

26 mai 88: Allaman - Rolle

Si vous désirez vous joindre au groupe des
marcheurs vous pouvez demander le pro-
gramme détaillé en téléphonant au secré-
tariat du MDA - Tél. 021/23 84 34.

Cyclo 3

Mardi 3 mai 88: Vevey — Chatel-St-Denis —
Chexbres — Corniche — Lutry.

Mardi 10 mai 88: Cossonay — Route de
I’Etraz — St-Prex — Morges.

Mardi 17 mai 88: Echallens — Ependes —
Eclépens.

Mardi 24 mai 88: Romanel — Ouchy.
Mardi 31 mai 88: Plaine du Rhone - St-
Gingolph.

Renseignements: M. M. Michod - Tél.
881 19 60.

Vous pouvez demander le programme du
«Cyclo 3» en téléphonant au secrétariat
du MDA - Tél. 021/23 84 34.

Nous vous rappelons les rencontres propo-
sées par la Police de Lausanne

Le savoir-faire

Le 3 mai 88: Maitrise de soi face aux
autres.

Le 10 mai 88: Les accidents domesti-
ques.

Rendez-vous & 14 h 30 dans les locaux de
I’Hbtel de Police - Rue St-Martin 33 -
1005 Lausanne.

Inscriptions: Secrétariat romand — Case
postale 373 - 1000 Lausanne 17 — Tél.
021/23 84 34.

Mini-bus

Sorties du mois de mai

Les personnes intéressées peuvent obtenir
le programme des sorties du mini-bus en
envoyant une enveloppe timbrée avec
nom et adresse au Secrétariat du MDA -
Case postale 373 — 1000 Lausanne 17.

Section genevoise

Thés-dansants

Tous les mercredis de 14 h 30 a 17 h, dans
la salle des Vieux-Grenadiers — Rue de
Carouge 92.

Renseignements: Mme Rossire — Té€l
(022).93.32 55.

Spectacles

Le dimanche 8 mai 88 4 14 h 30, a la Salle
du Faubourg: Duo pour un soliste.

Par le théatre Para-Surbeck (nombre de
places limité).

Prix: Fr. 4.—.

Inscriptions: MDA - Ste Clotilde 9 - 1205
Genéve - en joignant une enveloppe af-
franchie avec nom et adresse.

Reécre

Jeudi 19 mai 88 4 14 h 30, a la Salle de
Paroisse de Saint-Jean:

Goiiter puis animation: «Les conteurs nous
emmeéneront dans le monde de I'imaginai-
re et du fantastique».

Prix: Fr. 4.— payable a I’entrée.
Inscriptions: MDA - Ste Clotilde 9

1205 Geneve.

Section bernoise

Midi-rencontre

Le mercredi 25 mai 88 a 12 h, a 'Hotel
de la Couronne a Sonceboz.

Prix du repas: Fr. 12.—

Dés 14 h: Jeux par petits groupes: «Qui
le sait?».

Inscriptions: auprés de M. Jean Botteron -
Tél. (032) 91 28 04.



Section fribourgeoise

Midi-rencontre

Le mercredi 18 mai 88 a 12 h, au Restau-
rant de la Grenette.

Prix du repas: Fr. 12.—.

Dés 14 h: animation.

Inscriptions et renseignements: Mme
Gaby Niederer — Tél. (037) 26 28 03.

Thé-dansant

Tous les mercredis a partir de 14 h, a la
Grenette jusqu’au mercredi 25 mai 88.

Section neuchateloise

Thé-dansant

Nous vous informons que les Thés-dan-
sants se termineront fin avril

La midi-rencontre

du mois de mai est remplacée par une
excursion.

Pour de plus amples renseignements
s’adresser a la Permanence tous les jeudis
de 8a 12 h-Tél (038) 24 56 51 ou aupres
de M. Laager — Tél. (038) 31 49 30.

Nos prochains
voyages-vacances...

Baviere et Munich
Les chateaux de Baviere

Prix: Frs. 790.—

(membre MDA Frs. 720.—).

Dates: du 6 au 10 juin 1988.

Pour tous renseignements, demandez no-
tre avant-programme!

Algarve
Sejour baignade

Prix: Frs. 1 860.—

(membre MDA Frs. 1 790.—).

Dates: du 16 au 27 juin 1988.

Pour tous renseignements, demandez no-
tre avant-programme!

Yougoslavie
L'Istrie
Prestations: train-couchettes 1™ classe

Lausanne-Trieste et retour, transferts, lo-
gement en hotel de bonne catégorie, pen-
sion complete, excursions, piscines d’eau
de mer intérieure et extérieure. Vous serez
logés dans un hotel avec chambres vue sur
mer, équipées de bain/douche, WC. Vous
pourrez également gofiter aux joies de la
mer et faire quelques excursions que nous
vous proposerons. Dans I’endroit le plus
suggestif de la zone touristique d’'Umag, en
Istrie, entouré des pinédes et au bord de la

mer, se trouve le Centre de thalassothéra-
pie, qui est aussi votre hotel. Supplément
pour cure d’une semaine: Frs. 135.—.
Prix: Frs. 1 245.—

(membre MDA Frs. 1 175.—).

Dates: du 23 juin au 7 juillet 1988.

Croisiere sur le Main
et le Neckar

Prix: Frs. 1 540.—

(membre MDA Frs. 1 470.—).

Dates: du 24 juin au 2 juillet 1988.

Pour tous renseignements, demandez no-
tre avant-programme!

Le Cap Nord

Au soleil de minuit

Circuit Norvege - Finlande -
Leningrad

Prestations: vols de ligne Genéve-Helsinki
et retour, vols internes, logement en hotels
de bonne catégorie, pension compléte, gui-
de parlant frangais, excursions et visites au
programme, soirée d’opéra a Savonlinna.
Le programme comprend le vol Geneve-
Helsinki-Ivalo, le transfert en car jusqu’au
Cap Nord pour admirer le soleil de minuit,
les tours de ville d’Ivalo, de Lahti, d’Hel-
sinki, de Leningrad, les excursions, les vols
internes Ivalo-Kuopio et Helsinki-Lenin-
grad-Helsinki. C’est la période idéale pour
visiter le Grand Nord! Séjour destiné aux
amoureux de la nature!

Prix: Frs. 3 790.—

(membre MDA Frs. 3 720.—).

Dates: du 8 au 21 juillet 1988.

Davos
Un de nos grands succes
depuis plusieurs années

Prix: Frs. 980.—

(membre MDA Frs. 910.—).

Dates: du 10 au 17 juillet 1988 et du 7 au
14 aotit 1988.

Pour tous renseignements, demandez no-
tre avant-programme!

Aix-en-Provence
et son festival

Prestations: voyage en car, logement en
hotel ™, pension compléte, repas a Ialler
et au retour, excursions, 2 spectacles (1
opéra et 1-concert — trés bonnes places).
Aux amis de la nature, la Provence offre
une étonnante variété de paysages. Sous
son ciel bleu, quelle diversité! Pour agré-
menter cet inoubliable séjour, 2 spectacles
sont compris:

Un concert Beethoven et

La Clémence de Titus (opéra de Mozart)
Le groupe n’excédera pas 25 personnes.
Prix: Frs. 1 060.—

(membre MDA: Frs. 990.—).

Dates: du 20 au 25 juillet 1988.

Bulletin d'inscription

a retourner au MDA
C.P. 373, 1000 Lausanne 17
Tél (021) 23 84 33

J’inscris personne (s) pour

le voyage a

Nom:

Prénom:
Rue:
NP/Localité:
el )
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