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Du 8 au 10 décembre der-
nier, une rencontre d’ex-
perts s’est déroulée au BIT
a Genéve, sous le theme:
«Les Universités du 3¢
age, réseaux d’appuis so-
ciaux dans une société en
crise». Il nous parait inté-
ressant de donner ci-apres
un bref apergu des conclu-
sions de la commission
«Action éducative» qui,
dans le cadre de cette réu-
nion, était chargée d’étu-
dier plus particuliérement
les potentialités des per-
sonnes agées dans le do-
maine culturel.
De I’avis des participants,
cette action éducative
peut &tre envisagée sous
quatre aspects différents,
mais complémentaires:
a) pour les personnes
dgées
b) par les personnes
agées
¢) avec les personnes
agées
d) au sujet des personnes
agées

PROFESSEUR RENE JEANNERET

UNI 3¢ AGE

Pour,
par, avec,
au sujet de?

a) A propos du premier
de ces points, qui touche
trés précisément les Uni-
versités du 3¢ 4ge, on envi-
sagera, avant la retraite, la
nécessité de préparer les
intéressés a affronter ce
délicat passage et de faire
du temps disponible re-
trouvé une source d’enri-
chissement plutét que
d’inaction ou d’amertu-
me. Il est indispensable
que cette préparation a la
retraite soit généralisée, et
les femmes au foyer, sou-
vent désorientées par le
départ des enfants ou la
présence jusqu’alors inha-
bituelle du conjoint, de-
vraient en étre également
les bénéficiaires.

Aux retraités, aux person-
nes agées en général, les
U3A apporteront, dans la
mesure de leurs moyens,
la possibilité d’acquérir
une meilleure connaissan-
ce de soi et du monde en
favorisant le passage
d’une consommation pas-

sive des biens culturels a
une participation active.
Cela signifie aussi, pour
les Universités, une vo-
lonté de décentraliser ce
type d’enseignement vers
les villes non universitai-
res de fagon a favoriser
I'irrigation culturelle d’un
maximum de régions pos-
sible. Un tel programme
ne peut se réaliser sans
P’appui des autorités po-
litiques et des pouvoirs
publics.

b) Les personnes agées
présentent un potentiel
d’expériences, de connais-
sances et de savoir-faire
dont la société peut encore
bénéficier, en dépit de la
coupure artificielle de la
retraite. On devrait, par
exemple, faire appel plus
systématiquement aux re-
traités pour lutter contre
Iillettrisme (il en existe
plus qu’on imagine en Eu-
rope et en Suisse), ou pour
venir en aide aux enfants
connaissant des difficul-
tés scolaires. Nos ainés de-
vraient &tre encouragés a
transmettre aux jeunes
leurs savoir-faire artisa-
naux ou autres, a approvi-
sionner la mémoire collec-
tive.

c) Il est évident que, au
niveau universitaire tout

d’abord, les étudiants ai-
nés peuvent étre associés a
des travaux de recherche
dans différentes discipli-
nes, notamment celles qui
touchent aux sciences so-
ciales et humaines. En ou-
tre, et sur un plan plus
général, on favorisera leur
participation a la vie so-
ciale, aux commissions de
quartiers, a I’animation et
a la gestion de sociétés ou
associations ou leur expé-
rience se révélera, le plus
souvent, extrémement
précieuse. Dans ces diffé-
rents domaines, on cher-
chera a déveloper la prati-
que du bénévolat et a fa-
voriser les rapports inter-
générations de fagon a évi-
ter le trop fameux ghetto
des personnes agées.

d) Enfin, un vaste effort
doit étre poursuivi en fa-
veur des personnes agées.
Il s’agit de connaitre
mieux les différents pro-
blémes touchant les ainés
qui, non seulement, ac-
cepteraient d’étre «objet
de recherche», mais en-
treprendraient  eux-meé-
mes des enquétes desti-
nées a mettre en évidence
les difficultés que con-
naissent le troisiéme ou le
quatriéme age, et & propo-
ser des solutions fondées
sur leur propre vécu.
R:J:

Les personnes
agees:
droits...

et devoirs

Les personnes agées ont-
elles des droits? La répon-
se a cette question parait
¢vidente, tant il est vrai
que nos ainés ont droit a
une vie digne et person-
nelle.

Pourtant, ces droits sem-
blent moins respectés a

mesure que la personne
avance en age. C’est pour
mieux comprendre ce
phénomeéne que le GEF-
PA (Groupe d’Echange et
de Formation sur les pro-
bléemes des Personnes
Agées) organise une jour-
née de réflexion et de for-
mation, en approfondis-
sant ce théme a un niveau
concret: qu’en est-il des
droits de la personne agée
adécider de I'usage de son
argent et de ses biens, de
solliciter ou de refuser des
soins pour sa santé, de col-
laborer ou non a un traite-
ment, de choisir son lieu

de résidence? Les droits
des uns appellent les de-
voirs des autres; que cela
signifie-t-il pour les famil-

les, les soignants, les
travailleurs médico-so-
ciaux?

Les vieillards n’ont-ils pas
eux aussi des devoirs?
Insérés dans une com-
munauté humaine, leur
contribution est aussi es-
sentielle a I’ensemble! La
prise en charge de leur
propre existence, des me-
sures préventives au ni-
veau de leur santé, un role
plus actif dans la société
sont des attitudes sur les-

quelles il conviendra de
nous interroger.

Dans cette recherche,
nous serons aidés par des
spécialistes: juriste, socio-
logue, médecin, théolo-
gien, travailleurs sociaux,
etc.

Cette journée aura lieu au
Collége de Staél, 25, route
de Saint-Julien, Carouge,
le 10 mars 1988. Pour ob-
tenir des bulletins d’ins-
cription, veuillez vous
adresser a Mme Alvarez-
Gallina, 13, rue de la Ca-
nonniére — 1202 Genéve.
Tél. 34 18 52.
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