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SECRETARIAT ROMAND: 7, rue du Clos-de-Bulle, case postale 373, 1000 Lausanne. tél. (021) 23 84 34,
Ouverture du lundi au vendredide 8h a 11 h45etde 13h a 16 h 45,

SECTION BERNOISE: p/a Botteron Jean, rue du Parc 1, 2710 Tavannes, tél. (032) 91 28 04,
SECTION FRIBOURGEOISE: p/a Simonet Paul, rue Pierre-Aeby 189,
1700 Fribourg, tél. (037) 22 41 16.

SECTION GENEVOISE: case postale 324, 1211 Geneve 4, rue St-Ours 6. Permanence:
les mercredis matin de 9h 15 & 11 h 15 ou chez Mme Rossire Maryse, tél. (022) 93 32 55.

SECTION NEUCHATELOISE: p/a Laager Georges, Pain-Blanc 28, 2003 Neuchatel,

tél. (038) 31 49 30. Permanence: les jeudis matin de 9h 15 a 11 h 15, rue Seyon 2, 3¢ étage.
ﬁ A Z SECTION VAUDOISE: 7, rue du Clos-de-Bulle, case postale 1066, 1001 Lausanne, tél. (021) 23 84 34.

Ouverture du lundi au vendredide 8ha 11 h45etde 13h a 16h 45,
ou c/o M. F. Mader; tél. (021) 26 14 02.
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Bienvenue

a Jean-Paul
Giauque,
notre nouveau
collaborateur

La réorganisation du MDA en sections
cantonales s’opére progressivement. Cette
nouvelle structure sera efficace et bénéfi-
que si les bénévoles, toujours plus nom-
breux, se sentent réellement soutenus et
encouragés dans leurs taches. C’est pour
répondre a cette attente que le comité
romand a décidé d’engager un nouvel ani-
mateur. Il s’occupera principalement des
sections bernoise, fribourgeoise et neucha-
teloise. Cet appui permettra a ces sections
de se développer et de concrétiser leurs
projets.

Depuis le 15 février, M. Jean-Paul Giau-
que assume ce poste. Diplomé de I’Ecole
sociale et pédagogique de Lausanne. De
son cheminement professionnel retenons
qu’il a fonctionné en tant qu’animateur au
Centre de loisirs de Neuchatel et au Servi-
ce social régional a La Neuveville. Il est
marié et pére de deux enfants.

Les amis bernois, fribourgeois et neucha-
telois ont eu I’occasion de faire sa connais-
sance a l’occasion de I’assemblée géné-
rale.

Ce nouveau renfort permettra 3 M. Gui-
gnard, directeur-animateur, de vouer plus
de temps a la direction du MDA et d’ap-
porter son appui au niveau de ’animation
pour les cantons de Geneéve, Vaud et bientot
du Valais.

Section vaudoise

Rappel des spectacles

Du 1" au 19 mars 1988: Le Centre drama-
tique de Lausanne — Théatre de Vidy
Becket ou ’honneur de Dieu

Les mercredis et jeudis: spectacle a 19 h.
Les mardis, vendredis et samedis: specta-
cles a 20 h 30.

Location: escaliers du Marché 2 (pl. de la
Palud) — Tél. 20 10 41.

Prix: Fr. 14.— et Fr. 16.— non-membre.

Dimanche 13 mars 1988: Galas Karsenty
au Thédtre Municipal — Lausanne a
15:h;

Le Tourniquet

Location: Théatre Municipal — av. du
Théatre 12 — Tél. 22 64 33 ou 22 64 34.
Prix: Fr. 18.— membre MDA.

Les mercredis 16 ou 19 mars 1988: Opéras
et ballets au Théatre de Beaulieu.
Horaire: s’informer au Théatre Municipal.
TéL. 22 64 33 ou 22 64 34.

Médée

Location: Théitre Municipal — av. du
Théatre 12 — Tél. 22 64 33 ou 22 64 34.
Prix: Fr. 18.— (une semaine avant la repré-
sentation).

Lundi 21 mars 1988: Orchestre de cham-
bre de Lausanne — OCL au Théatre de
Beaulieu a 20 h 30.

(Euvres de L. van Beethoven (messe, musi-
que de scéne et récit).

Location: Secrétariat du MDA — Clos-de-
Bulle 7 — Lausanne — Tél. 23 84 34.
Prix: Fr. 10.—. :

Mardi 22 mars 1988 : Les entractes du mar-
di au Casino de Montbenon — Salle Pade-
rewski — de 18 h 30 4 19 h 30.

Oeuvres de Fr. Mendelssohn

et J. Brahms.

Location: Société¢ de Banque Suisse —
Pl. St-Frangois 16 ou a I’entrée du Casino
de Montbenon dés 17 h 45.

Du 24 au 30 mars 1988: Le Centre drama-
tique de Lausanne (CDL). Théatre de Vidy
— Lausanne.

Les méfaits du théatre

Les mercredis et jeudis: spectacles a
19 h.

Les mardis, vendredis et samedis: specta-
cles a 20 h 30.

Location: escaliers du Marché 2 (pl. de la
Palud) — Tél. 20 10 41.
Prix: Fr. 16— ou Fr.
MDA.

14— membre

Lundi 28 mars 1988: Opéras et ballets au
Théatre de Beaulieu.

Horaire: voir avec le Théatre Municipal
Jean-Claude Gallotta

Location: Théatre Municipal — Av. du
Théatre 12 — Tél. 22 64 33/34.

Prix: Fr. 18.— (une semaine avant la repré-
sentation).

Do-In

Un nouveau cours commence!

Le Do-In: une technique venant du Japon
ou elle fait partie de la vie familiale et
débouche sur un véritable Art-Vivre.

Le Do-In est un automassage effectué avec
les mains sur tout le corps afin de stimuler
et de faire circuler I’énergie. Selon les an-
ciens Chinois, de nombreuses maladies
sont dues a un blocage de cette énergie en
certains endroits du corps.

Prix du cours: Fr. 50.— et Fr. 40.— membre
MDA - cours de 10 legons.

Lieu: au Cazard — Pré-du-Marché 15 -
1004 Lausanne. Tous les mercredis de
10h15a11h15.

1™ legon: le mercredi 13 avril.
Inscriptions: MDA — Do-In — Case postale
373 - 1000 Lausanne 17. Téléphone (021)
23 84 34.



Section neuchateloise

Midi-Rencontre

Le mercredi 16 mars 1988: a la Cité uni-
versitaire.

Prix du menu: Fr. 12.—,

Des 14 h: Spectacle présenté par la Troupe
de théatre «La Rampe» en collaboration
avec 'Uni 3 de Neuchatel.

Section genevoise

Concerts au Victoria-Hall

Dimanche 13 mars 1988: Philharmonica
Hungaria a 17 h.

Dimanche 27 mars 1988: Camerata Acade-
mica de Salzbourg a 17 h.

Prix: Fr. 4.—.

Renseignements: auprés de Mme Edith
Ringger — Tél. (022) 29 41 07.

Genéve ma ville —
Genéve mon canton

Une nouvelle activité!

Plusieurs personnes désirent mieux
connaitre leur ville et leur canton. Elles
envisagent une série de visites commen-
tées et conférences une fois par mois envi-
ron. Elles souhaiteraient, par exemple, vi-
siter la cathédrale, le Cern, ’Ecole d’horti-
culture, certains musées, etc. Toute nouvel-
le proposition sera bienvenue.

Les personnes intéressées sont invitées a
une séance d’information le lundi 7 mars
1988 a 14 h au Centre des Unions Chré-
tiennes — av. Sainte-Clotilde 9 — Genéve.

Récré

Le jeudi 17 mars 1988: a 14 h 30.

Lors de cette « Récré», la section genevoi-
se aura le plaisir d’accueillir M. Widmer
(Monsieur Jardinier a la Radio Suisse ro-
mande) qui parlera de: «Soins aux plantes
d’intérieur».

Venez nombreux avec vos questions.
Lieu: Salle de paroisse de St-Jean (bus 7 —
arrét Miléant).

Prix: Fr. 4.—, payable a ’entrée.

Sur inscription: MDA — Section genevoise
- Case postale 324 — 1211 Geneéve 4.

Section fribourgeoise

Thés-dansants

Tous les mercredis a 14 h au Restaurant de
la Grenette — Fribourg.

Prix: Fr. 3.— et Fr. 2.— membre MDA.
Responsable: Mme Gaby Niederer -
Tél. (037) 26 28 03.

Nos prochains
voyages-vacances...

Nous vous rappelons nos voyages de
Paques!

lles Eoliennes et Taormina
(Sicile)

Prestations: vol Genéve-Rome-Catania et
retour, logement en hotel***, pension
compléte, excursions et transferts au pro-
gramme, services d’un accompagnateur
MDA.

Prix: Fr. 1960.—

(membre MDA : Fr. 1890.-).

Dates: du 28 mars au 7 avril 1988.

Portugal, «Circuit du Nord»

Prestations: vols de ligne Genéve-Porto et
Lisbonne-Genéve, logement en hotels ***
et ¥*** car sur place avec guide parlant
frangais, pension compléte, excursions,
services d’un accompagnateur MDA.
Prix: Fr. 1940.—

(membre MDA : Fr. 1870.-).

Dates: du 28 mars au 7 avril 1988.

Menton
(Cote d'Azur)

Prestations: voyage en car, logement en
hotel ***, pension compléte, excursions,
services d’un accompagnateur MDA.
Prix: Fr. 1365.—

(membre MDA Fr. 1295.-).

Dates: du 29 mars au 8 avril 1988.

Torremolinos
(Costa del Sol)

Prestations: vol Genéve-Malaga et retour,
logement en hétel **** pension compléte,
3 excursions, transferts, services d’un ac-
compagnateur MDA.

Prix: Fr. 1790.—

(membre MDA : Fr. 1720.-).

Dates: du 30 mars au 9 avril 1988.

Hollande
A la saison des tulipes...

Prestations: voyage en car, logement dans
d’excellents hotels, pension compleéte, ex-
cursions et entrées, services d’un accompa-
gnateur MDA.

La Hollande, plat pays aux paysages variés
et riches en curiosités.

Le programme comprend une étape a
Luxembourg, puis Rotterdam (visites du
port et de la ville), Amsterdam (tour de
ville par les canaux, visite de la Bourse aux
fleurs), La Haye (visite du Madurodam, du
Keukenhof), puis Reims avant de rentrer
en Suisse romande.

Prix: Fr. 1420.—

(membre MDA : Fr. 1350.-).

Dates: du 1°" au 8 mai 1988.

Vienne-Budapest

Prestations: vols de ligne Geneve-Vienne
et Budapest-Genéve, logement en ho-
tels *¥** et ¥*** excursions et visites au pro-
gramme, pension compléte, frais de visa
pour la Hongrie, bateau entre Vienne et
Budapest, services d’un accompagnateur
MDA.

Visites de Vienne, le Chateau de Schon-
brunn, Mayerling et Heiligenkreuz, em-
barquement a bord d’un hydroglisseur
pour Budapest, visite de la ville, excursion
dans la puszta.

Prix: Fr. 1820.—

(membre MDA : Fr. 1750.-).

Dates: du 12 au 18 mai 1988.

Chypre
L'fle d’Aphrodite...

Prestations: vol Genéve-Larnaca et re-
tour, logement dans des hotels ***, pen-
sion compléte, transferts, excursions, ser-
vices d’un accompagnateur MDA.
Chypre, une ile de la Méditerranée orien-
tale, relais entre trois continents, I’Europe,
I’Asie et I’Afrique, un vrai paradis pour les
vacances. Séjour destiné a la baignade!
Visites de Troodos (Platres, Omodos), de
Curium, Kolossi, Winery, de Lefkara, du
monastére d’Ayios Minas, de Nicosie.
Prix: Fr. 1960.—

(membre MDA Fr. 1890.-).

Dates: du 15 au 29 mai 1988.

Bulletin d'inscription
a retourner au MDA
(Mouvement des Ainés)
Clos-de-Bulle 7, CP 373
1000 Lausanne 17

J’inscris

personne(s)

pour le voyage a

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Localité:

Tél. ( )
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