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Qu’est-ce que le jeu pour
un animal? Lorenz écrit
que c’est «l’activité typi-
que d’un organisme en dé-
veloppement» et «qu’elle
régresse chez I’animal
adulte». Mais le chat

échappe a cette regle car il
conserve, pratiquement sa
vie durant, un esprit «ga-
min» toujours prét a fola-
trer. Pour lui, tout peut
étre sujet de distraction.

Lorsqu’un chat veut jouer
avec un humain ou avec
un congénere, son facies
est suffisamment expres-
sif pour que le message
devienne clair. Et si cela
ne suffit pas, il se couche
sur le dos, ventre en I’air,
dans une position qui chez
le chien est une attitude de
soumission alors qu’elle
est une «invite» a la lutte
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Veux-tu
jouer
avec moi?

amicale chez le chat. Et
lorsqu’il agite rapidement
ses pattes postérieures, il a
toujours soin de le faire
fagon «pattes de ve-
lours».

Une autre position carac-
téristique est celle de I’af-
fiit, semblable a la posi-
tion qu’il adopte égale-
ment lorsqu’il guette une
proie. Mais, a votre inten-
tion, il va employer la
méme méthode (membres
postérieurs sous le corps,
pétrissant le sol, frémis-
sant de tout son corps et
n’attendant qu’une réac-

tion de votre part pour
bondir ou courir apres la
balle que vous lui jetez. La
encore c’est du «théatre»
et il vous invite au specta-
cle qu’il veut donner.
Mais existent encore de
multiples autres manifes-
tations de son éternelle
envie de jouer que tous les
amis des chats connais-
sent bien.

Plus curieux (pour nous
les humains...) sera le
comportement de I’ani-
mal qui, sans la moindre

raison apparente, sautera
sur un meuble, donnant
I’impression de vouloir
poursuivre une proie invi-
sible. Ou encore lorsqu’il
entreprendra une ruée
sauvage a travers ’appar-
tement ou le jardin, stop-
pant brutalement et pas-
sant immédiatement de
I’excitation la plus grande
au calme parfait.

Certains scientifiques ont
appelé ce comportement
le «jeu hallucinatoire»,
affirmant que, par ins-
tants, des images se for-
ment dans le cerveau de

I’animal, le conduisant a
réagir comme s’il se trou-
vait confronté a une
réalité.

Des auteurs précisent que
les jeux sociaux du cha-
ton s’espacent progressi-
vement au fil des semai-
nes et que, vers la 12°€ se-
maine, ils disparaissent
pour laisser place a une
activit¢ ludique désor-
mais dirigée vers des buts
spécifiques, accompagnés
d’émotions adéquates. Ce
qui leur permet de dire

que «lorsqu’un jeu posse-
de des émotions et un but,
ce n’est plus un jeu». Sim-
plification qui me semble
facile, car I’on sait parfai-
tement que le chat est un
animal «néoténique» (at-
teignant le stade de la
reproduction tout en
conservant des comporte-
ments juvéniles) et cha-
cun d’entre nous a, quoti-
diennement, devant les
yeux, ’exemple de chats
adultes qui, confiants
dans le partenaire, ne de-
mandent qu’a jouer.
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