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MA mouvement des
SECRÉTARIAT ROMAND: Clos-de-Bulle 7 - Case postale 373 - 1000 Lausanne 17 - Tél. 021/23 84 34

Section voyage-vacances, tél. 021/23 84 33. Ouverture du lundi au vendredi de 8 h à 11 h 45 et de 13 h à 16 h 45

Section vaudoise

Après-midi récréatif

Nous envisageons de créer un lieu de
rencontre qui permettra à ceux et celles qui le
souhaitent de se réunir pour:
- jouer au scrabble
- jouer aux échecs

- jouer aux fléchettes
- jouer au billard...

et tous autres jeux de société.
Nous vous attendons nombreux
Informations et inscriptions:
secrétariat du MDA - Tél. 23 84 34.

Promenades pédestres

Jeudi 3 novembre: Vufflens-la-Ville -
Bremblens - Lonay
Jeudi 10 novembre: Ependes - La Thièle -
Yverdon
Mardi 15 novembre: Ouchy - Lutry
Vous pouvez obtenir le programme détaillé

des marcheurs en envoyant une enve-

Bulletin d'inscription
Genève-Culture
à retourner au MDA -
Ste-Clotilde 9 -
1205 Genève.

Nom

Prénom

Rue

NP/Lieu

Téléphone

J'inscris personnes

loppe timbrée avec votre nom et adresse
au secrétariat du MDA - Case postale 373

- 1000 Lausanne 17.

Rappel des spectacles

Du 19 octobre au 18 novembre: au Théâtre
KJéber-Méleau - Renens - «Le Marchand
de Venise» - horaire selon le jour de la
représentation.
Prix: Fr. 15.- membre MDA.
Mercredi 2 et jeudi 3 novembre : Au Théâtre
de Beaulieu - Lausanne - à 20 h - «Compagnie

Maguy Marin».
Prix: Fr. 18.- membre MDA.
Du lundi 14 au dimanche 20 novembre: Au
Théâtre Municipal - horaire selon le jour
de la représentation - «Viva la Mamma».

Prix: Fr. 18.- membre MDA.
Du 22 novembre au 10 décembre: CDL - au
Théâtre de Vidy - horaire selon le jour de
la représentation - «Pourquoi n'as-tu rien
dit?».
Prix: Fr. 14.— membre MDA.
Dimanche 27 novembre: Galas Karsenty -
au Théâtre Municipal - à 15 h «L'Age en
question».
Prix: Fr. 18.- membre MDA.
Si vous êtes intéressé par l'un de ces
spectacles, vous pouvez connaître la marche à
suivre pour la location en téléphonant au
secrétariat du MDA - Tél. 021/23 84 34.

Section genevoise
Genève-Culture

Samedi 26 novembre à 14 h 15: Visite guidée

du CERN, durée 3 h. Pièce d'identité
nécessaire.
ATTENTION. Pour pouvoir réserver,
prière de vous inscrire jusqu'au 15 octobre.

Thés dansants

Chaque mercredi del4h30àl7hau Cercle

des Vieux-Grenadiers - Rue de Carou-
ge 92 - 1205 Genève.
Prix: Fr. 5.- et Fr. 2.- membre MDA.

Concerts

Dimanche 13 nov. à 17 h: Orchestre de la
Suisse romande - Direction Eliahu
Inhal.

Dimanche 20 nov. à 17 h: Récital Rhoda
Scott, organiste, avec accompagnement de
percussion.
Dimanche 27 nov. à 17 h: Orchestre de la
Suisse romande avec le Chœur de Chambre

de la Radio Suisse romande et le
Chœur Pro Arte - Direction Armin
Jordan.

Prix: Fr. 4.-.
Renseignements: MDA - section genevoise

- Tél. 022/29 83 84.

Pour tous les cantons
Théâtre de Servion
Nous vous rappelons... «2000
RAIL...RIES!» Revue d'actualités vau-
doises, nationales et internationales en
2 actes et 31 tableaux.
Pour les cantons de Vaud et Genève : samedi
26 et dimanche 27 novembre à 14 h 30.
Pour les cantons de Berne-Fribourg et Neu-
châtel: dimanche 27 novembre à 14 h 30.
Prix: Fr. 21.-.
Transport: Fr. 7.- pour Vaud et Fr. 10.-
pour Genève. (Pour les trois autres
cantons, le transport sera organisé suivant le
nombre d'inscriptions et le prix communiqué).

Pour de plus amples renseignements et la
marche à suivre pour l'inscription, se référer

au Journal «Aînés» de septembre ou
octobre. Merci!

Insomnie? Nervosité?
Bio-Strath N° 8
Gouttes pour
les nerfs et contre
l'insomnie

feuilles de passiflore, des racines
de valériane, et des feuilles de
menthe.
Il est recommandé en cas de
nervosité, d'insomnie, de
surexcitation ou d'agitation et
de tension.

L'effet calmant de ce produit I ®
est dû à la levure sauvage et à KI Jk I Kill H Pharmacie
des substances extraites des i»lw drogueries



Berlin

Prestations: vols de ligne Zurich-Berlin et
retour, transferts, hôtel ***, pension
complète, soirée du Réveillon (dans l'hôtel),
1 concert, 2 excursions.
Prix: Frs. 1460.-
(membre MDA: Frs. 1390.-)
Dates: du 28 décembre 88 au 3 janvier

89

Funchal et Madère

Prestations: vols de ligne Genève-Lisbon-
ne-Funchal et retour via Zurich, transferts,
hôtel ****, pension complète, soirée du
Réveillon (dans l'hôtel), 2 excursions,
possibilité de baignade (piscine).
Prix: Frs. 1800.-
(membre MDA: Frs. 1730.-)
Dates: du 29 décembre 88 au 5 janvier

89

Nice

Prestations : voyage en car, repas à l'aller et
au retour, hôtel *** centré, pension
complète, repas du Réveillon (dans l'hôtel),
excursions.
Prix: Frs. 1160.—

(membre MDA: Frs. 1090.-)
Dates: du 29 décembre 88 au 5 janvier

89

Emirats arabes unis

baignade

Prestations: vols de ligne Zurich-Shatjah
et retour, transferts, hôtels **** et *****,
pension complète, soirée du Réveillon,
visites et excursions selon programme,
séjour balnéaire à Dubai, guide parlant français

pendant le circuit, frais de visa.
Prix: Frs. 3420.-
(membre MDA: Frs. 3350.-)
Dates: du 29 décembre 88 au 12 janvier

89

Colmar
Alsace

Prestations: voyage en car, hôtel *** (très
bon hôtel), pension complète, soirée du
Réveillon (dans l'hôtel), excursions.
Prix: Frs. 720.-
(membre MDA: Frs. 650.-)
Dates: du 30 décembre 88 au 3 janvier

89

Tournus

Bourgogne

Prestations: voyage en car, hôtel Logis de
France, pension complète, grande soirée
du Réveillon au Greuze's Folies, époque
1900 (à 3 km de l'hôtel), 1 excursion.
Prix: Frs. 510.-
(membre MDA: Frs. 480.-)
Dates: du 31 décembre 88 au 2 janvier

89

Egypte et
croisière sur le Nil

Prestations: vols de ligne Genève-Le Caire
et retour, vols internes, logement en hôtels
****, pension complète, les excursions au
programme, frais de visa et taxes, guides
parlant le français.
Prix: Frs. 3260.-
(membre MDA: Frs. 3190.-)
Dates: du 29 janvier au 10 février 89

Iles Canaries

baignade

Prestations: vols de ligne Genève-Las Pal-
mas et retour, transferts, hôtel *** à Playa
del Inglès, demi-pension.
Prix: Frs. 2050.-
(membre MDA: Frs. 1980.-)
Dates: du 23 février au 9 mars 89

Nos prochains

voyages-vacances
Serre du Villard
Alpes du Sud

Prestations: voyage en car, repas à l'aller et
au retour, village-vacances, pension complète

(vin compris), excursions. Séjour
destiné aux randonnées à ski et/ou pédestres!

Situé à une altitude de 865 m, ce centre

est conçu pour la pleine forme.
Prix: Frs. 765.-
(membre MDA: - Frs. 70.-)
Dates: du 29 janvier au 4 février 89

San Remo (I)
Riviera dei Fiori

Prestations: voyage en car, repas à l'aller et
au retour, hôtel ***, pension complète,
excursions. Durant ce séjour, vous pourrez
visiter l'arrière-pays ainsi que la France
voisine! Le climat est relativement doux.
Prix: Frs. 860.-
(membre MDA: - Frs. 70.-)
Dates: du 15 au 22 février 89

Bulletin d'inscription
à retourner au MDA
C.P. 373, 1000 Lausanne 17
Tél. 021/23 84 33

J'inscris personne (s)

pour le voyage

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Localité :

Tél.

MALENTENDANTS Nouveau à Lausanne

CENTRE ACOUSTIQUE RIPONNE
GRATUIT:

Contrôle d'ouïe; nettoyage, contrôle de votre appareil;
renseignements et conseils

P.E. Duvoisin

RUE DU TUNNEL 5

Fournisseurs agréés AI/AVS

devant entrée NORD du PARKING RIPONNE

AUDIOPROTHÉSISTES

021/206134

BREVET FÉDÉRAL Ph. Estoppey
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