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MUSEE D'HORLOGERIE W

CHATEAU DES MONTS
LE LOCLE - NE

Collections uniques de montres et pendules
films - diaporama - vidéo - automates

«Un musée qui vous parle»
Ouvert du 1" mai au 31 octobre, tous les jours,

sauf le lundi
Tél. 039/ 31 16 80

Ne souffrez pas de constipation.
Prenez Dragées 19.

Dragees 19 |

selon le Prof Dr.med. Much

Une combinaison d'extraits de plantes, con-
nues pour leur efficacité, stimule I'intestin et
permet une élimination douce.

Dragées 19 a fait ses preuves depuis des
années comme médicament efficace contre la
constipation. Dragées 19 est en vente en phar-
macies et drogueries.

Distribué par: Prof. Dr. méd. Much AG, 8952 Schlieren/ZH.
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Le monte-escalier pour un
®

chez-soi confortable

Solutions individuelles

et avantageuses

'indépendance par la mobilité

Rigert Maschinenbau AG, 6405 Immensee, Tél. 041/81 53 81
Agences régionales et service aprés-vente dans toute la Suisse

RESIDENCE MON IDEE SA

Etablissement avec soins médicaux-infirmiers
Dans un cadre de verdure et de tranquillité, vous jouirez d'un
service hdtelier particulierement soigné. Les chambres, indivi-
duelles ou doubles avec terrasse et sortie sur le jardin, sont
toutes dotées du conffo,rt le plus moderne.
Dans le batiment, construit de plain-pied-€t, par conséquent,
idéal pour les personnes handicapées, vous trouverez un
téléphone, une salle a manger et un salon.
Les soins personnalisés sont assurés par du personnel spécia-
lisé. Médecin responsable: Dr Charvoz.
Directrice: Mme Chr. Arthur.

4-6, chemin Chantemerle
Téléphone 022/48 02 64

1226 Thonex
GENEVE

PouRr €EuX
vViONTDU Ntz

f‘f NATIONALE SUISSE
7 ) ASSURANCES

Direction pour la Suisse romande

Quai Gustave-Ador 54 1207 Genéve tél. 022/36 13 40

L'ORIEL

\»
& Rue du Simplon 8, 1020 Renens
Etablissement médico-social
pour personnes agées

Au centre de la ville de Renens
a 200 m de la gare CFF - a 400 m du bus n°® 7

la personne agée peut vivre sa journée
au plus prés de ses habitudes

Elle peut aménager sa chambre avec ses meubles
et ses objets personnels, ses repéres, ses souve-
nirs.

Ses relations avec ses familiers sont favorisées
selon les désirs et les possibilités de chacun.

Elle bénéficie de I'encadrement d’une équipe for-
mée pour les soins psychogériatriques et les pro-
grammes de réhabilitation.

Des liens avec des organismes d’entraide permet-
tent le maintien d'un environnement social large.

L’organisation architecturale et la vie quotidienne
de I'EMS sont congues pour les personnes dgées
désorientées.

Sylviane Charbon
Ergothérapeute diplomée
Tél. (021) 35 04 30

Marianne Herren
Infirmiére diplomée
Ergothérapeute diplémée
Tél. (021) 295276

Dés le 1° juillet 1988, tél. (021) (6) 35 44 45




Toulon-Altea

Du 4 au 18 septembre. Sé-
jour climatique dans un
magnifique hotel 3*** au
pied du Mont-Faron, avec
vue impressionnante sur
la ville et la rade de Tou-
lon. Toutes les chambres
possedent une salle de
bain avec WC privé, TV,
minibar et terrasse avec
vue. Belle piscine, jardin
arborisé. Pension complé-
te (excellente cuisine).
Voyage en car grand
confort par la vallée du
Rhone avec repas de midi
en cours de route. Trois
excursions sont comprises
dans notre prix: les vieux
villages provengaux, St-
Tropez et la Cote varoise,
Cassis, les Calanques et
Marseille.

Un séjour plein de séduc-
tion dans un hétel ou tout
est prévu pour le bien-&tre
de nos lecteurs.

Prix: Fr. 1690.— en
chambre double, vue
montagne; Fr. 95.— de
supplément pour vue sur
mer; Fr. 370.— supplé-
ment pour chambre indi-
viduelle.

Voyage organisé¢ et ac-
compagné par «Ainés» et
Wagons-Lits Tourisme,
Lausanne.

La Toscane,
circuit

Du 25 septembre au 2 octo-
bre. Ce circuit inoubliable
dans une des plus belles
régions d’Italie, a connu
ce printemps un grand
succes. Il permet de visiter
de prestigieuses cités char-
gées d’histoire: Florence,
Sienne, Viareggio, Pise,
Carrare. Voyage en car
grand confort; guides par-
lant frangais.

Nos prestations compren-
nent: le voyage en car; le
logement (7 nuits) en
chambres 2 lits bain/dou-
che/WC; les repas, y com-
pris celui de spécialités a
Caluso; les visites gui-
dées, les taxes et le péage,
la documentation touristi-
que.

Prix: Fr. 1135.— tout
compris (suppl. ch. indiv.
Fr. 175.—).

VOYAGES

Pour bien finir I'été,
des vacances au soleil!

Rosas
Espagne

Du 8 au 22 octobre. Notre
grand succes depuis 4 ans!
Rosas est une jolie petite
ville touristique de la Cos-
ta Brava, a 20km de la
frontiére francaise. Son
vaste golfe est entouré de
plages de sable fin. Climat
privilégié; région d’une
grande beauté.

L’hotel Monte-Carlo***,
moderne, meublé avec
golt, est implanté directe-
ment sur la Méditerranée,
sur une promenade-bord
de mer sans circulation
motorisée. Toutes les
chambres disposent de
bain/douche/WC privés
et d’une belle vue sur la
mer (balcon). Seules des
chambres a 2 lits sont dis-
ponibles! Terrasse, sola-
rium, ascenseurs, cuisine
soignée et variée.
Plusieurs excursions sont
comprises dans le prix:
Pals/La Bisbal; Ampu-
rias; la Costa Brava; le
Musée Dali a Figueras;
une soirée flamenco.
Voyage en train de luxe
Catalan-Talgo au départ
de Genéve (panier repas).
De Figueras un car emme-
ne nos voyageurs a Rosas
(18 km). Vacances organi-
sées par «Ainés» et
I’Agence Dal Sol.

Prix: 15 jours en pension
compléte avec voyage et
excursions: Fr. 874.— par
personne, tout compris.
Ces vacances ¢tant trés
demandées, il est prudent
de réserver dés que possi-
ble.

=
Hotel Monte-Carlo, Rosas

Pendant les mois de sep-
tembre et d’octobre, «Ai-
nés » propose a ses lecteurs
trois destinations sédui-
santes, a des prix ftrés
avantageux, de quoi finir
I’été en beauté. Ces trois
occasions d’heureux dé-
paysements ont précédem-
ment fait leurs preuves et
nos lecteurs nous ont ex-
primé leur satisfaction
sans réserve.

Bulletin
d’inscription

a retourner,
rempli et signé,

a «Ainés»,

case postale 2633,
1002 Lausanne.

Je m’inscris
Nous nous inscrivons
pour le voyage

a

du au

pour le prix de
Fr. par pers.

Nom:

Prénom:

Rue:

Localité et
No postal:

Signature
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