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MA
mouvement
des aînés

SECTION BERNOISE: p/a Botteron Jean, rue du Parc 1, 2710 Tavannes, tél. (032) 91 28 04.

SECTION FRIB0URGE0ISE: p/a Simonet Paul, rue Pierre-Aeby 189,
1700 Fribourg, tél. (037) 22 41 16.

SECTION GENEVOISE: case postale 324, 1211 Genève 4, rue St-Ours 6. Permanence:
les mercredis matin de 9 h 15 à 11 h 15 ou chez Mme Rossire Maryse, tél. (022) 93 32 55.

SECTION NEUCHÂTELOISE: p/a Laager Georges, Pain-Blanc 28, 2003 Neuchâtel,
tél. (038) 31 49 30. Permanence: les jeudis matin de 9 h 15 à 11 h 15, rue Seyon 2, 3e étage.

SECTION VAUD0ISE: 7, rue du Clos-de-Bulle, case postale 1066, 1001 Lausanne, tél. (021) 23 84 34.

Section genevoise Section fribourgeoise

Section vaudoise

Rappel des spectacles:

Du 1er au 19 décembre 87 : Centre dramatique

de Lausanne (CDL), «Dans la solitude
des champs de coton».

Les mercredis et jeudis: spectacles à 19 h.
Les mardis, vendredis et samedis: spectacles

à 20 h 30.
Pour la location : escaliers du Marché 2(pl.
de la Palud), tél. 20 10 41. S'adresser à
Mme Maja Pernet. Prix: Fr. 16.- et
Fr. 14.- membre MDA.

Le mercredi 9 décembre 87 : Opéras et ballets

au Théâtre de Beaulieu, «Pilobolus
Dance Theatre».
Pour la location et renseignements: au
Théâtre municipal, av. du Théâtre 12,
Lausanne, tél. 22 64 33 ou 22 64 34. Prix:
Fr. 18.- (prix MDA).

Le dimanche 13 décembre 87: Galas Kar-
senty au Théâtre municipal, «Les Mariés
de Midi». Les dimanches à 15 h.
Pour la location : tél. 22 64 33 ou au Théâtre

municipal, av. du Théâtre 12, Lausanne.

Prix: Fr. 18.- (prix MDA).

Le lundi 7 décembre 87: Orchestre de
chambre de Lausanne - OCL - au Théâtre
de Beaulieu.
«Autographe» de C. Regamey et J.-F.
Zbinden. Œuvres écrites en hommage à

Constantin Regamey de L. Balissat. Suite
op. 3 de L. Janacek. Concerto N°19,
KV 459, en fa majeur, pour piano et
orchestre de W. A. Mozart. Horaire : 20 h 30.
Prix: Fr. 10.-. Location: au bureau du
secrétariat du MDA, Clos-de-Bulle 7,
Lausanne, tél. 23 84 34 (envoyez une enveloppe

timbrée avec votre nom et adresse, merci).

Promenades pédestres

Course surprise de «l'Avent»

Mardi 15 décembre 87: Départ de la Gare
LEB, Chauderon, à 13 h 44. Responsable:
M. A. Blanc, téléphone 021/24 18 27.

Répétitions de l'Orchestre
de la Suisse romande

Vous avez la possibilité de participer
gratuitement à ces répétitions.

Le vendredi 18 décembre 87 : Bela Bartok et
A. Bruckner.
Vous pouvez demander le programme et
les cartes d'entrée enjoignant une enveloppe

timbrée 0.50 et avec votre nom et adresse

au MDA, case postale 324,1211 Genève
4. Responsable : Mme Edith Ringger,
téléphone (022) 29 41 07.

Concerts du dimanche

au Victoria-Hall à 17 h. Une série de
concerts vous sera offerts pour la modique
somme de Fr. 4.-.

Le dimanche 6 décembre 87 : Gewandhau-
sorchester Leipzig (50 musiciens) et le
Thomanerchor Leipzig (90 adolescents).
Pour inscription : inscrire le nombre de billets

désirés et envoyer une enveloppe
affranchie à MDA, case postale 324, 1211
Genève 4. Responsable : Mme E. Ringger,
tél. (022) 29 41 07.

Thé dansant

Les thés dansants ont lieu tous les mercredis
de 14 h 30 à 17 h à la salle des Vieux-

Grenadiers, rue de Carouge 92. Prix:
Fr. 5.- (Fr. 2.- membre MDA). Responsable:

Mme M. Rossire, tél. (022)
93 32 55.

Midi-Rencontre
Les «Midi-Rencontres» ont été remplacés
par les «Récrés» le jeudi 10 décembre à
14 h 30 à la salle paroissiale de Saint-Jean,
bus N° 7 (arrêt Miléant). Prix : Fr. 4.-,
payable à l'entrée. Responsable: M. et
Mme David, tél. (022) 93 53 71. Inscription:

MDA, c.p. 324, 1211 Genève 4.

Section bernoise

Midi-Rencontre

Dîner aux chandelles!
Le mercredi 9 décembre à 12 h, à l'Hôtel de
la Couronne à Sonceboz. Prix du repas:
Fr. 25.-. Chœur d'enfants de Courtelary.
Inscription: M. G. Monnin, Euchettes 11,
2605 Sonceboz, tél. (032) 97 12 74.

Thé dansant de Noël

Le mercredi 16 décembre 1987 à 14 h, avec
des «surprises». Responsable: Mme Gaby
Niederer, tél. (037) 26 28 03.

Section neuchâteloise

Midi-Rencontre

Le mercredi 16 décembre, dés 11 h 30, au
Casino de la Rotonde. «Dîner aux
chandelles». Chœur d'enfants de Cortaillod.
Menu: Fr. 25.-. Inscription: M. G. Laager,

Pain-Blanc 28, 2003 Neuchâtel.

Chaque jeudi dès 14 h,

thés-dansants

au Casino de la Rotonde. Entrée gratuite.

La Paternelle

Grands-parents et petits-enfants

La «Véritable Histoire de la Belle au Bois
dormant», conte amusant et haut en
couleurs adapté du conte de Perrault, au Théâtre

de Beaulieu à Lausanne le vendredi
11 décembre à 20 h 30, samedi 13 décembre
à 14 h 30, en soirée à 20 h 30, et dimanche
14 décembre à 14 h 30.
Prix: Fr. 12.- (Fr. 8.- membre MDA).
Fr. 6.- enfant (Fr. 4.- enfant accompagné
d'un membre MDA). Inscription: auprès
de votre section cantonale. 45



ouverture
tous les jours
de 8 à 21 h

Station
thermale

suisse

Schweizer
Heilbad

SANTÉ VACANCES
Tout pour parfaire votre forme dans une

ambiance décontractée

1 piscine thermale couverte 34°
1 piscine thermale extérieure 33°

Centres médical et de physiothérapie

po,uMe ioUv.eau
Tous les appartements et studios

reliés au centre thermal par un
couloir vitré et de haut standing

Forfait hebdomadaire intéressant

Les Bains de Saillon, 1913 Saillon.VS.tél.Ö26.63141

Mme Marie-Louise VUFFRAY
a le plaisir de vous annoncer

l'ouverture
de son cabinet de

naturopathie
à son domicile de BOFFLENS

Tél. (024) 41 32 82.

Renseignements et location:
Service culturel Migros Vaud.
12, Passage Saint-Francois, Lausanne.
Tél. (021)20 26 35.

En cette
fin d'année
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0ftteT U1\\tvés»
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on
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à vos parents
et amis

MALENTENDANTS Nouveau à Lausanne

CENTRE ACOUSTIQUE RIPONNE

GRATUIT:
Contrôle d'ouïe; nettoyage, contrôle de votre appareil;

renseignements et conseils

P.E. Duvoisin

RUE DU TUNNEL 5 devant entrée NORD du PARKING RIPONNE

Fournisseurs agréés AI/AVS — AUDIOPROTHÉSISTES

021/2061 34

BREVET FÉDÉRAL Ph. Estoppey



MOUVEMENT DES AINES

Nos prochains

voyages-vacances...

fameuses pyramides. Assouan - Abou
Simbel - Kom Ombo - Edfou - Louxor -
Thèbes, etc.
Prix: Fr. 2900.-
(membre MDA: Fr. 2830.-).
Dates: du 7 au 19 février 1988.

milieu des palmiers, des mimosas, des
arbousiers et des pins. Logement identique à
celui de La Colle-sur-Loup. Excursions.
Prix: Fr. 1050-
(membre MDA: Fr. 980.-).
Dates: du 18 février au 3 mars 1988.

Ne soyez pas seuls à Nouvel An

Cuba
Du 26 décembre 1987 au 9 janvier 1988
(15 jours).
Prix: Fr. 3270.-
(membre MDA: Fr. 3200.-).

Rome
Du 29 décembre 1987 au 4 janvier 1988
(7 jours).
Prix: Fr. 1300.—

(membre MDA: Fr. 1230.-).

Nancy
Du 29 décembre 1987 au 4 janvier 1988
(7 jours).
Prix: Fr. 910.-
(membre MDA: Fr. 840.-).

Colmar
Du 30 décembre 1987 au 3 janvier 1988
(5 jours).
Prix: Fr. 690.-
(membre MDA: Fr. 620.-).

Malte
Du 30 décembre 1987 au 6 janvier 1988
(8 jours).
Prix: Fr. 1660.—

(membre MDA: Fr. 1590.-).

Châlon-sur-Saône
Du 31 décembre 1987 au 2 janvier 1988
(3 jours).
Prix: Fr. 490.-
(membre MDA: Fr. 460.-.

Pourquoi ne pas partir au soleil l'hiver?

Egypte, croisière sur le Nil et circuit
Prestations : vols de ligne Genève-Le Caire

et retour, vols intérieurs, logement en
hôtel****, croisière sur le «Sun Boat»,
pension complète, toutes les excursions au
programme, frais de visa et taxes, services
d'un accompagnateur MDA. Visites des

Pour fêter les 15 ans du MDA, un séjour
choc-

Kenya

Prestations: vols Zurich-Nairobi et retour
Mombasa-Zurich, logement sur base de

chambre à 2 lits pendant le safari, pension
complète, billets d'entrées, excursions et
tours de villes, transferts et taxes, frais de
visa, accompagnateur MDA. Il n'existe
pas de destination olfrant autant que le
Kenya. Safari Nairobi - Nyeri - Samburu
Lodge - Mount Kenya - Timbau - lac
Nukuru - Lion Hill Lodge - Narok -
Masai Mara - Mara Sarova Camp -
Nairobi. Séjour balnéaire de deux semaines,
près de Mombasa.
Prix: Fr. 3660.-
(membre MDA: Fr. 3590.-).
Dates: du 13 février au 6 mars 1988.

A la saison des mimosas Pas loin et pas
cher!

La Colle-sur-Loup, Côte d'Azur

Prestations: voyage en car, pension complète

(vin compris au VVF), logement en
village-vacances VVF, repas à l'aller et au
retour, excursions, services d'un accompagnateur

MDA. Le WF La Bergerie est
situé sur la colline de Montmeuille, près de
la pittoresque commune de La Colle-sur-
Loup et à proximité de Saint-Paul-de-Ven-
ce. Les couples ou deux amies sont logés en
chambre particulière avec un sanitaire
complet et WC individuels. Pour les
personnes seules, une chambre individuelle et
indépendante est à disposition. Deux
excursions.

Prix: Fr. 1050.-
(membre MDA: Fr. 980.-).
Dates: du 18 février au 3 mars 1988.

Giens (Var)

Prestations: voyage en car, pension complète

(vin compris au VVF), logement en
village-vacances VVF, repas à l'aller et au
retour, excursions, services d'un accompagnateur

MDA. A l'extrémité sud-est de la
presqu'île de Giens, face à Porquerolles,
cette villégiature VVF est implantée dans
une immense pinède de 34 hectares, au

Un peu plus loin...

Iles Canaries, Playa del Inglés

Prestations : vols de ligne Genève-Las Pal-
mas et retour, transferts, séjour aux
appartements Amazonas, un accompagnateur
MDA. Lieu de séjour situé au sud de l'île,
célèbre par ses plages de plusieurs kilomètres.

Oasis de palmiers. Logement en
appartements Amazonas. Ces derniers, rénovés

en 1986, comportent salon, une kitchenette

équipée, une chambre à coucher
séparée, une salle de bain avec WC et un
balcon. Ils sont situés à environ 200 m de
la grande plage.
Prix: Fr. 1640.—

(membre MDA: Fr. 1570.-).
Dates: du 3 au 17 mars 1988.

Tunisie

Prestations: vol Genève-Tunis et retour,
transferts, toutes les excursions, logement
en hôtel ***, pension complète, animation
et utilisation de la piscine, accompagnateur

MDA. Hôtel*** situé au nord de
Hammamet, au bord de la plage. Toutes
les chambres sont aménagées avec goût,
bain, douche, WC, téléphone, balcon ou
jardinet. Des excursions à Kairouan, Tunis,

Carthage, Sidi Bou Saïd, Nabeul, El
Jem, Sfax, Gabes, Matmata, Douz, Sousse,
Mahdia, Monastir, etc. sont au programme.

Prix: Fr. 1580.-
(membre MDA: Fr. 1510.-).
Dates: du 7 au 21 mars 1988.

Bulletin d'inscription

à retourner au MDA
(Mouvement des Aînés),
Clos-de-Bulle 7, c. p. 373,
1000 Lausanne 17

J'inscris personnes
pour le voyage

à

du au

Nom:

Prénom :

Rue:

NP/Localité :

Tél.
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