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Clos-de-Bulle 7
Case postale 373
1000 Lausanne 17
Tel. 021/23 84 3

Le nouveau visage
du MDA

Dans le numéro d’«Ainés» de mai, nous
avions mentionné que le MDA allait se
donner des structures cantonales.

Nous avons le plaisir de vous présenter les
présidents cantonaux fraichement élus
avec la composition de leur comité. Par
conséquent, un pas important a été franchi
dans notre réorganisation.

D’autre part 4 Lausanne, le 10 juillet, se
déroulera la derniére phase importante de
cette transformation a savoir 1’assemblée
constitutive des délégués qui aura, entre
autres, la fonction d’élire le nouveau comi-
té romand ainsi que sa présidence.

Berne francophone

Président:

M. Jean Botteron,

rue du Parc 1,

2710 Tavannes,

tél. 032/ 91 28 04

Caissier: M. Gérald Monnin
Secrétaire: Mlle Suzanne Nidegger
Membres adjoints: Mme Liliane Flaig,
M. Fancis Fesselet, M. Paul Stadelmann.

Fribourg

Président:

M. Paul Simonet,
rue Pierre-Aeby 189,
1700 Fribourg,

tél. 037/ 22 41 16
Secrétaire: Mme Gaby Niederer, Sainte-
Agnés 8, 1700 Fribourg

Membres adjoints: Mme Léonie Aubry,
Mme Georgette Bise, Mme Alice Mab-
boux, M. Emile Kaeser.

Genéve
Case postale 324, 1211 Genéve 4

Permanence: Les mercredis matins de
9h 15411 h 15, rue Saint-Ours 6, tél. 022/
2039 77.

Présidente:

Mme Maryse Rossire,
Vieux-Moulin 8,

1213 Onex,

tél. 022/ 93 32 55 :
Comité: M. Edmond David, vice- pre51-
dent, Mme Renée Deluc, -caissiére,
Mme Huguette Bovy, secrétaire
Membres adjoints: Mme Denise Huber,
Mme Edith Ringger, M. Edouard Croset,
M. Albert Vaudaux, M. Jacques Viret.

Neuchatel

Permanence: Les jeudis matinde 9 h 15 a
11 h 15. Centre de rencontre, rue de ’HO6-
pital 10, 2000 Neuchatel, tél. 038/
24 56 51

MOUVEMENT DES AINES

Président:

M. Georges Laager,
Pain-Blanc 28,
2003 Neuchatel,

tél. 038/ 3149 30 Y
Comité: Mme Iréne Schumacher, vice-pré-
sidente, Saars 2, Neuchatel

Caissier: M. Georges-Arthur Rosselet,
Pierre-a-Mazel 52, Neuchatel

Secrétaire: Mme Arlette Jurasz, Saars 2,
Neuchatel

Membre adjoint: M. Willy Dubois, Cote
103, Neuchatel.

Vaud

Rue du Clos-de-Bulle 7, Case postale 373,
1000 Lausanne 17, tél. 021/ 23 84 34 (Se-
crétariat)

Permanence: Tous les jours8ha 12 hetde
13haléh =
Président:

M. Frangois Maeder,
av. Floréal 14,

1006 Lausanne,

tél. 021/ 26 14 02
Comité: Mme Héléne Bataillard, vice-pré-
sidente, M. Claude Bridel, M. Plerre De-
mierre, Mme Janine Diserens, Aigle,
Mme Georgette Guntendorfer, Mme Mar-
guerite Jaunin, M. Willy Jeanneret, Nyon,
M. Marcel Michod, Echallens, M. Roger
Mugny, M. Edmond Seiler, M. Henri Ray-
roud, Mme Evelyne Zbinden.

Minibus «L'Evasion»

16 places

L 'Erasion §

Diverses courses d’une demi-journée (oc-
casionnellement d’une journée) sont pré-
vues en juillet et aolt au départ de: Fri-
bourg, Genéve, Lausanne, Neuchétel, Son-
ceboz ou Bienne et Yverdon.

En fonction des départs et des destinations,
il est possible d’étre pris en charge dans
d’autres localités. Ces excursions sont
avant tout un moyen de donner la possibi-
lité de participer a des balades en petit
groupe, de visiter des endroits hors des sen-
tiers battus. Le minibus est un véhicule qui
nous permet de nous rendre dans des lieux
inaccessibles aux grands cars. Pour de plus
amples renseignements et pour obtenir le
programme des sorties de I’Evasion des
mois de juillet et aoit, il suffit de nous
envoyer une envoloppe a votre nom, tim-
brée de 50 cts, a

MDA PEvasion, Case postale 373, 1000
Lausanne 17, tél. 021/ 20 35 30.

Promenades pédestres

Responsable: Mme G. Guntendorfer, tél.
021/ 37 86 08

Mardi 30 juin: En Pays genevois et le long
du Rhone

(matin 7 km / aprés-midi 5 km)

Jeudi 2 juillet: Echandens — Lonay — Mor-
ges

Jeudi 9 juillet: Les Esserts — La Rosiaz

Deés juillet 1987:
petites promenades
pédestres du matin

Jeudi 16 juillet: Lonay — Echichens — Mor-
ges

Jeudi 23 juillet: Assens — Malapalud -
Echallens

Mardi 28 juillet: Les Croisettes — Monto-
lieu — Les Croisettes

Jeudi 6 aoiit: Foire-marché Thonon
Mardi 11 aoiit: Pique-nique surprise dans
les bois

Jeudi 22 aoiit: Les Balances — Montprevey-
res

Jeudi 27 aoit: Puidoux-Gare — Crét-Bé-
rard — Chexbres

Les personnes qui souhaiteraient se joindre
au groupe des marcheurs peuvent se procu-
rer le programme détaillé au bureau du
MDA (secrétariat), tél. 021/ 23 84 34.

Promenades a vélo,
Groupe «Cyclo 3»

Responsable: M. M. Michod, tél. 021/
8119 60

Mardi 30 juin: Villeneuve — Massongex
Mardi 7 juillet: Echallens — Yvonand
Mardi 14 juillet: Lausanne — Aubonne —
Nyon

Mardi 21 juillet: Lausanne — Villeneuve -
Evian

Mardi 28 juillet: Mont-Pélerin — Semsa-
les

Mardi 4 aoiit: Evian — Nernier — Rolle -
Ouchy

Mardi 11 aoeiit: Le Pont — Col du Mollen-
druz — La Sarraz

Mardi 18 aoiit: Lausanne — La Breguette -
La Sarraz

Mardi 25 aoeiit: Villeneuve — Champéry
Mardi 1°* septembre: Les Hauts Geneveys
— Val de Ruz — Yverdon

Le programme détaillé de ces courses peut
étre obtenu au secrétariat du MDA, tél.
021/23 84 34.



Nos prochains
voyages-
vacances

A la découverte de ’Amérique...

Etats-Unis

Prestations: vols de ligne depuis la Suisse
vers New York et retour, logement dans
des hotels de bonne catégorie, demi-pen-
sion, visites et excursions, car sur place,
spectacle a Broadway. Ce voyage com-
prend la découverte d’une partie de I’est
des Etats-Unis, soit New York, Philadel-
phie, Washington. Venez admirer vous
aussi les fameux gratte-ciel new yorkais, la
Maison Blanche a Washington, etc.
Programme: Tour de ville de New York,
petite «croisiére» en bateau a New York,
spectacle a Broadway, tour de ville de Phi-
ladelphie, de Washington, excursion, re-
tour a New York en car, transfert, vol de
retour en Suisse.

Prix: a étre confirmé (env. Fr. 2500.—
/3000.—).

Dates: env. 11 jours (entre le 5 et 20 sep-
tembre 1987).

MOUVEMENT DES AINES

Au fil de P’eau... avec les péniches!

Séjour sur le «MS Lorraine»
canal de la Marne au Rhin

Prestations: Train jusqu’a Strasbourg,
croisiére en péniche en cabines doubles,
pension compléte. Vous traverserez Stras-
bourg, la forét de Brumath, la plaine du
Rhin au pied des Vosges jusqu’a Lutzel-
bourg. Suite du programme: écluses de
Zorntal, Plan incliné d’Arzviller, tunnels
de Niderviller, traversée du pont de la Sar-
re pour arriver 2 Gondrexange. Aprés dé-
barquement, retour en car jusqu’a Bale.
Train depuis Bale.

Prix: Fr. 765.—

(membre MDA : Fr. 695.—).

Dates: du 19 septembre au 22 septembre.

Séjour sur «L'Escargot»

canal de Bourgogne

Prestations: voyage en TGV, logement en
cabines doubles, pension compléte a bord
(vin de table compris), excursions. Pro-
gramme: TGV jusqu’a Dijon, croisiére de
Dijon a Benoisey aux Laumes, car pour
Flavigny-sur-Ozeran puis Alésia. Suite de
la croisiére pour Pouillenay avec excur-
sions a Semur-en-Auxois et a la Cote
d’Or.

Prix: Fr. 1060.—

(membre MDA : Fr. 990.—).

Dates: du 19 septembre au 23 septembre.

Nous vous rappelons:

Séjours balnéaires dont la baignade est as-
surée!

Rivabella (Adriatique-Italie)

Prestations: voyage en car, hotel**, pen-
sion compléte et 4 excursions.

Prix: Fr. 1170.—

(membre MDA Fr. 1100.—).

Dates: du 22 aoit au 5 septembre 1987.

Port Barcarés (Roussillon)

Prestations: voyage en car, logement en
village-vacances, pension compléte (vin
compris au VVF), 4 excursions, anima-
tion.

Prix: Fr. 1090.—

(membre MDA Fr. 1020.—).

Dates: du 29 aoiit au 12 septembre 1987.

Bardolino-Vérone (itaiie)

Prestations: voyage en car, hotel***, pen-
sion compléte, excursions, 4 spectacles
dont: Lo Schiaccianoci, Aida, Madame
Butterfly, La Traviata.

Prix: Fr. 1045.—

(membre MDA Fr. 975.—).

Dates: du 22 aoit au 29 aoiit 1987.

Normandie et Bretagne

Port-Bail et Guidel. Prestations: voyage en
car, hotel** a I’aller et au retour, séjour en
village-vacances, pension compléte (vin
compris au VVF), 4 excursions.

Prix: Fr. 1260.—

(membre MDA Fr. 1190.—).

Dates: du 31 aoiit au 15 septembre 1987.

Paris et fétes de Versailles

Prestations: voyage en car, hotel**, pen-
sion compléte, tours de ville, participation
aux fétes de nuit.

Prix: Fr. 940.—

(membre MDA Fr. 870.—).

Dates: du 1°f au 6 septembre 1987.

En Suisse...

Davos

Prestations: voyage en car, hotel****, pen-
sion compléte, 3 excursions.

Prix: Fr. 900.—

(membre MDA Fr. 830.—).

Dates: du 2 aoiit au 9 aoiit 1987.

Casteljau (Ardeche)

Prestations: voyage en car, logement en
village-vacances (VVF), pension compléte
(vin compris), excursions. Ce séjour per-
mettra de découvrir une terre de refuge
devenue terre d’accueil.

Prix: Fr. 650.—

(membre MDA : Fr. 580.—). :
Dates: du 19 septembre au 26 septembre.

Sardaigne (itatie)

Prestations: voyage en bateau, deux nuits
en cabine, logement en hotel***, pension
compléte, 4 excursions. Un séjour balnéai-
re des plus appréciés. La plage de sable
blanc, située a quelques meétres de votre
hotel, contraste avec la mer de couleur
émeraude.

Prix: Fr. 1700.—

(membre MDA Fr. 1630.—).

Dates: du 19 septembre au 3 octobre.

Algérie
C’est le moment idéal de la visiter!

Prestations: vols de ligne, logement dans
les meilleurs hotels en Algérie, pension
compléte, visites et excursions. Circuit:
Oasis sahariennes, un itinéraire typique
avec départ d’Alger «la Blanche» pour la
découverte d’une région réputée avec
Ghardaia, Beni-Isguen, El Oued, Le Saha-
ra, les Aures et le balcon Rhouffi, pure mer-
veille. Excursions prévues a Tipaza, la Ka-
bylie. Séjour balnéaire 2 la station de Sidi
Fredj (Sidi Ferruch).

Prix: Fr. 2520.—

(membre MDA Fr. 2450.—).

Dates: du 25 septembre au 9 octobre
1987

Bulletin d'inscription
a retourner au MDA
(Mouvement des Ainés)

Clos-de-Bulle 7, case postale 373
1000 Lausanne 17

J’inscris

a

personnes pour le voyage

du au

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Localité:
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