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de I'Université du 3° age de Berne

Dans un article paru dans le numéro du
10 décembre 1985 du «Bulletin de la
Société suisse de gérontologie» on
trouve une analyse critique de ’univer-
sité du 3¢ age (U3A) de Zurich, qui a
été fondée I’année derniére et dont les
organes directeurs prétendent qu’elle
ferait bien de s’orienter sur le modéle
genevois. Les théses de cet article s’ap-
pliquent également a Berne et a Bale,
puisque, tout en étant nées dans des
conditions de départ différentes, ces
trois U3A reposent sur une meéme
conception de base.

Dés le début, on prit soin a Berne de ne
pas mettre en concurrence I’'U3A avec
les institutions de formation des adul-
tes déja existantes. Le «Collegium ge-
nerale» propose chaque semestre 2 a 3
cycles de cours interdisciplinaires pu-
blics, qui sont fort bien fréquentés.
L’Université populaire de Berne, ainsi
que I’Association cantonale bernoise
des Universités populaires, met sur
pied des cours trés nombreux et variés
destinés surtout au travail en groupe.
La «Société académique» (Hoch-
schulverein) finance des conférences
organisées par les universités populai-
res locales et qui sont données par des
enseignants de I'université. Contraire-
ment a ces cours, les manifestations de
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UNI 3¢ AGE

Déebut de la 3¢ année d'existence

I’U3A se déroulent l’aprés-midi et
sont destinées aux citoyens qui ont
dépassé I’age de 60 ans. A P’inverse de
Genéve, dont nous reconnaissons la
particularité et I’ancienneté, notre
U3A est animée par les enseignants de
Puniversité de Berne et financée par
les cotisations de ses membres (sans
oublier toutefois le subside de départ
généreusement accordé par la commu-
ne de Berne). Ce mode d’organisation
implique que les enseignants de I'uni-
versité, dont les obligations profes-
sionnelles sont de toute fagon trés
lourdes, collaborent librement et
qu’ils ne soient pas chargés au-dela de
certaines limites. L’expérience montre
que nous avons eu raison de procéder
de cette fagon. En effet, le premier
appel a la collaboration nous a permis
de couvrir le programme de 3 années;
nos cours, qui balayent pratiquement
tous les domaines scientifiques, sont
fort bien fréquentés. Jusqu’a présent
nous avons renoncé a procéder a des
enquétes fouillées; mais les sondages
d’opinion opérés auprés de nos parti-
cipants ont révélé que le travail en
groupe, tel qu’il est réalisé par les uni-
versités populaires, n’est pas encore
souhaité par les ainés; ces sondages
ont en outre mis en évidence que notre
public se sent a Iaise dans le cadre

proposé et ne souhaite pas d’autres
ouvertures; I’auditoire féminin (envi-
ron deux tiers des participants) sou-
haite davantage d’exposés sur les
beaux-arts, la littérature et la musique.
A Tl’avenir, ces désirs seront pris en
compte.

Si des changements dans le sens de
Particle mentionné plus haut devaient
se révéler nécessaires, I’organisation
de notre U3A devrait subir une modi-
fication fondamentale. Elle ne pour-
rait plus, comme c’est le cas mainte-
nant, étre animée exclusivement par
les enseignants de I’'Université de Ber-
ne. Ce sont dés lors des milieux exté-
rieurs a luniversité qui devraient
prendre [Pinitiative du changement
tout en assumant I’organisation qui en
découlerait. Actuellement ’'U3A ber-
noise offre aux personnes agées ce
qu’elle est en mesure de leur offrir par
ses propres moyens et sans aide exté-
rieure — les cotisations de ses membres
mises a part bien sir. La direction est
certes ouverte au changement et elle
est reconnaissante pour toute proposi-
tion dans ce sens; mais elle connait
bien aussi ses limites et plaide pour le
maintien de la diversité des U3A dans
notre pays.

Prof. Robert Fricker
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