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IMA MOUVEMENT DES AINES

TIVOLI 8

LAUSANNE
TFI 021/23 84 3Aj

Nos voyages
cet automne!

Il reste quelques places pour

Alghero-Sardaigne

du 18 septembre au 2 octobre, Fr. 1630.—
(membres MDA Fr. 1560.—). Prestations:
voyage en car et bateau, pension complète,
logement en hôtel 3* en bord de mer, 4
excursions en car. Période idéale pour la
baignade.

La Belgique

du 25 au 30 septembre, Fr. 820.— (membres

MDA Fr. 750.—). Prestations : voyage
en car, pension complète, hôtel 3*, excursions.

Locarno

pendant la fête des vendanges à Lugano, du
3 au 9 octobre, Fr. 890.— (membres MDA
Fr. 820.—). Prestations: voyage en car,
pension complète, hôtel 4*, excursions et
entrée au cortège de la fête des vendanges
(places assises).

Les châteaux de Bavière

à l'occasion du 100e anniversaire de la mort
de Louis II, du 5 au 9 octobre. Fr. 660.—
(membres MDA Fr. 590.—). Prestations:
voyage en car, pension complète, hôtel 3*,
excursions. Profitez de ce magnifique
voyage pour découvrir ce que fut la vie de
ce roi pas comme les autres

Coupon d'inscription
à retourner à MDA, Tivoli 8, 1007 Lausanne.

J'inscris personnes pour le voyage à

du

au

Nom

Prénom

Rue

NP/Lieu

Tél.

Signature

Voyage en péniche
3e séjour prévu du 27 au 30 septembre

Vu le succès, nous prévoyons d'organiser
un nouveau séjour à bord de la péniche-
hôtel « Lorraine». Le prix sera comme pour
les voyages précédents de Fr. 720. — (membres

MDA: Fr. 650.—). Les prestations
sont identiques, soit: voyage en train
jusqu'à Bâle, puis car et péniche, croisière de
3 nuits sur le canal de la Marne au Rhin à

bord de la péniche, pension complète, visites

et excursions.
Les personnes intéressées sont priées de
nous en faire part au plus vite afin que nous
puissions confirmer les dates.

Mexique

Conférence de M. Jean-Christian Spahni,
ethnologue et grand voyageur. Jeudi 11

septembre à 14 h au Cazard, rue Pré-du-
Marché 15, à Lausanne. Ouvert à tous.
Dans le cadre du voyage que le MDA organise

au Mexique du 29 octobre au 14

novembre, nous avons prévu de vous
permettre de mieux connaître ce fabuleux pays
au travers de sa culture et de son peuple si
attachant. Un avant-programme de ce
périple automnal sera envoyé sur simple
demande à toute personne intéressée. Nous
vous attendons nombreux à cette très
intéressante causerie

Nos destinations
à Nouvel an 1986/1987

Colmar (Alsace), Menton (Côte d'Azur),
Barcelone, Aqaba-Mer rouge (Jordanie).
Pour plus de détails s'adresser au MDA et
consulter le prochain numéro d'«Aînés».

L'art de conter

Cet automne de nouveaux cours à Genève,
Lausanne, Fribourg, Neuchâtel, Valais.
Depuis trois ans déjà, le Mouvement des
Aînés donne la possibilité aux aînés de se
former à l'art de conter et de côtoyer des

personnes d'âges différents et de milieux
très divers.
En effet, l'expérience en cours démontre
que des conteurs sont appelés dans des écoles,

garderies, colonies, bibliothèques,
expositions, hôpitaux d'enfants, maisons de
retraite, etc.
La formation que propose le MDA est
composée d'une base théorique, de recherches

en commun et surtout d'exercices
pratiques : travail de la voix, du geste, de
l'imagination, de description, d'enrichissement
du vocabulaire, de mémoire, etc.
Formation : un jour par mois + un après-
midi d'exercices.

A Genève et Lausanne : Cours de rédaction
et presse écrite.
A Genève, dès le 2 octobre 1986, formation
pratique avec la complicité d'un journaliste
professionnel, vous découvrirez les techni¬

ques de rédaction; vous aurez la possibilité
de réaliser concrètement une publication :

du projet à l'impression.
A Lausanne, outre les techniques de rédaction,

vous aurez la possibilité de réaliser les
fascicules des diverses activités et de la
présentation de notre Mouvement.
Cette formation est destinée à ceux et celles
que la plume séduit ou qui veulent tâter de
l'interview.
Les intéressés peuvent s'annoncer au secrétariat

romand, Tivoli 8, case postale, 1000
Lausanne 20.

Genève: Nouveau cours: Sophrologie dès
octobre.
10 leçons Fr. 50. — membre MDA Fr. 40. —

Renseignements et inscriptions auprès de
Mme R. Deluc, tél. 022/48 50 26 ou le
24 septembre, rue Saint-Ours 6, 3e étage.

Dessin-peinture: Fr. 8.— les deux heures.
Renseignements et inscriptions auprès de
Mme I. Martin, tél. 022/43 54 63 ou Mme
N. Rutschi, tél. 022/48 20 68.

La musique,
deuxième pain de vie
C'est sous ce titre que le jeune chef
d'orchestre Fabien Bissat se met à la disposition

de l'ensemble musical du MDA.
«Mon but et mon souhait: communiquer
le sens de la musique à des aînés pouvant
conserver la vitalité de la jeunesse, du plaisir.

L'enthousiasme des musiciens amateurs

existant, il m'appartiendra d'attiser
cette flamme. » Puis, en écho spirituel à son
préambule: «Venez, car tout est prêt.»
Notre orchestre sera adapté aux retraités,
mais il est ouvert à d'autres classes d'âge
pour «bannir la ségrégation des générations».

Bien sûr, vous pouvez encore vous
joindre aux musiciens amateurs, voire
d'anciens professionnels, qui se sont déjà
annoncés, cela en nous téléphonant au
021/23 84 34 ou en nous écrivant: MDA,
case postale, 1000 Lausanne 20.

Cirque Knie

en Suisse romande

Billets à prix réduit de Fr. 6.— pour les
représentations suivantes :

Nyon: vendredi 19 sept., 14 h 30.
Yverdon: dimanche 21 septembre, 18 h.
Bulle : mardi 23 septembre, 15 h.
Payerne: jeudi 25 septembre, 15 h.
Bienne : samedi 27 septembre, 15 h.
Lausanne: dimanche 5 octobre, 18 h.
lundi 6 octobre, 20 h 15.

jeudi 9 octobre, 15 h.

Vevey: dimanche 19 octobre, 18 h.
Aigle: mardi 21 octobre, 15 h.
Martigny: jeudi 23 octobre, 15 h.
Sion : samedi 25 octobre, 15 h.
Sierre : mardi 28 octobre, 15 h.
Fribourg : dimanche 9 novembre, 18 h.



MOUVEMENT DES AINES

Spectacles - Saison 86/87

GENÈVE

Programme 86/87
Matinées à 14 h 30
Les billets peuvent être commandés en
écrivant au MDA. Case postale 324, 1211
Genève 4.
Le paiement ne sera effectué qu'après
confirmation.
Mercredi 10 septembre et vendredi 12
septembre: Le Tourniquet, de Victor Lanoux,
Salle Palais Wilson. Prix Fr. 4.—.
Mercredi 8 octobre: L'Auberge du Cheval-
Blanc, opérette, Théâtre de Servion, à 19 h
30. Prix Fr. 20.—. (Transport en car
Fr. 10.-.)
Mercredi 22 octobre et jeudi 23 octobre:
Gog et Magog, de Gabriel Arout, Grand
Casino. Prix Fr. 4.—.
Samedi 15 novembre: Le Don d'Adèle, de
Barillet et Grédy, Cercle de l'Espérance.
Prix Fr. 5.—.
Mercredi 26 novembre : Revue de Servion :

Show, Show, Les Marrants, Théâtre de
Servion, à 19 h 30. Prix Fr. 20.—. (Transport
en car Fr. 10.—.)
Mercredi 3 décembre et jeudi 4 décembre :

Adorable Julia, de Marc-Gilbert Sauvajon,
Grand Casino. Prix Fr. 4.—.
Lundi 29 décembre et dimanche 4 janvier
1987: La Chauve Souris, de Johann
Strauss. Prix Fr. 4.—.
Jeudi 15 janvier et samedi 17 janvier: La
Mélodie du Bonheur, de Rodgers, Salle
Centrale. Prix Fr. 4.—.
Samedi 7 février: Croque-Monsieur, de
Marcel Mithois, Cercle de l'Espérance. Prix
Fr. 5.-.
Samedi 7 mars : Variétés et Chansons Rétro,

par Gérard Jacques-Lionel Fournier et
Frank Martial, de Paris. Prix Fr. 5. —
Mercredi 11 mars et jeudi 12 mars : Le Dindon,

de Georges Feydeau, Grand Casino.
Prix Fr. 4. —
Jeudi 26 mars et samedi 28 mars : Le Pays
du Sourire, de Franz Lehar, Théâtre Pitoëf.
Prix Fr. 4. —
Fin avril début mai : Revue Alain Morisod
1987, lieu à définir. Prix Fr. 4.—.

Au Théâtre de Servion

Mercredi 8 octobre, à 19 h 30
(générale publique)
La fameuse opérette à grand spectacle:
L'Auberge du Cheval-Blanc, avec 100
interprètes. Prix unique Fr. 20. —

Transport en cars au départ de Lausanne
Fr. 7.—, Genève Fr. 10.—.
Eventuelle organisation de transports de
Neuchâtel, Fribourg, si assez de participants.

Réservation: MDA Secrétariat romand,
case postale, 1000 Lausanne 20. Tél.
021/23 84 33.

LAUSANNE
Un choix toujours plus séduisant!

Galas Karsenty
(Le dimanche à 15 heures)

Afin de bénéficier du prix spécial MDA de
Fr. 150.—, les personnes intéressées
devront être en possession d'une carte de
membre MDA (prix de l'abonnement
Karsenty pour les AVS Fr. 160.—).
Billets séparés : commandez votre billet au
Théâtre municipal 15 jours avant la
représentation. Prix du billet Fr. 16.— membre
MDA (AVS Fr. 18.—). Pour la location : au
Théâtre municipal, avenue du Théâtre 12,
Lausanne, tél. 021/22 64 33 ou 22 64 34.
Les personnes désirant commander un
abonnement doivent s'adresser directement

au Théâtre municipal en faisant part
de leur affiliation au MDA.

Le programme
19 octobre 1986, Gog et Magog, de Gabriel
Arout.
26 octobre 1986, Voisin, Voisine, de Jérôme
Chodorov.
23 novembre 1986, Adorable Julia, de
Marc-Gilbert Sauvajon.
30 novembre 1986, Les Voisins du dessus,
de Laurence Jyl.
14 décembre 1986, Harold et Maude, de
Colin Higgins.
25 janvier 1987, La Taupe, de Robert La-
moureux.
8 février 1987, Au secours, elle me veut, de
R. Taylor et J. Bologna.
22 février 1987, Montmartre-sur-Scène,
Douglas-Raymond-Dadzu-Aubert.
22 mars 1987, Lily et Lily, de Barillet et
Grédy.
5 avril 1987, Le Dindon, de Georges
Feydeau.

Le Centre Dramatique
de Lausanne
(CDL)
Au Théâtre de Vidy,
av. E.-Jaques-Dalcroze 5

Attention, les deux premiers spectacles se

donneront au Théâtre municipal de
Lausanne.

Bureau de location: Escaliers-du-Marché 2
(place de la Palud).
Tél. 021/20 10 41, dès 15 jours avant la lre
représentation.
Prix spécial MDA Fr. 10.- (AVS Fr. 14. -)
pour les représentations des mercredis à
19 h.

Le programme
8 octobre 1986 (Théâtre municipal), Tom
Paine, de Foster et Bovard.
22 octobre 1986 (Théâtre municipal),
Antigone, de Sophocle.

29 octobre 1986 (Théâtre Beaulieu), Mystère
Bouffe.

3,10 et 17 décembre 1986, Glengarry Glen
Ross.
21 et 28 janvier et 4 février 1987, Monsieur
Bonhomme et Les Incendiaires, de Max
Frisch.
18 et 25 mars et 1er avril 1987, La Puce à
l'Oreille, de G. Feydeau.
29 avril et 6 mai 1987, Le Cocu Magnifique,
de Crommelynck.
13 et 20 mai 1987 (Passerelle-Vidy), Case
Ouverte.

Théâtre Kléber-Méleau
Chemin de l'Usine-à-Gaz, 1020 Renens
(bus N05 7, 19 et 27). Tél. 021/25 84 00.
Location: dès 15 jours avant la lre
représentation.

Prix MDA Fr. 15.- (AVS Fr. 18.-) (sauf
Dimitri prix unique Fr. 30.—) ou l'abonnement

à Fr. 70.— (abonnement 5 spectacles).

Le programme
Du 22 octobre au 15 novembre, Le Malade
Imaginaire, de Molière.
Du 26 décembre 1986 au 3 janvier 1987,
J'veux pluss de crème, J'ai Les Boules, de
François Silvant.
Du 21 au 31 janvier 1987, Dimitri.
Du 25 février au 16 mars, Elizabeth, Dario
Fo.
Du 22 avril au 2 mai 1987, Le Gardien, de
Pinter.

Festival 86/87

Location: Théâtre municipal, avenue du
Théâtre 12. Tél. 021/22 64 33-34. L'abonnement

pour ces 4 spectacles, que l'on peut
commander dès maintenant au Théâtre
municipal est au prix MDA de Fr. 64.—
(AVS Fr. 72.—) ou location dès 15 jours
avant la représentation au prix MDA de
Fr. 18.- le billet (AVS Fr. 20.-).
Cette année, vous pourrez vous procurer,
dans la mesure des places disponibles, des
billets pour les autres spectacles.

Le programme
16 novembre 1986 à 17 heures, Le Médium,
opéra en deux actes. Musique et livret de
Gian-Carlo Menotti.
4 janvier 1987 à 18 heures, La Vie Parisienne,

opéra-bouffe quatre actes. Musique de
Jacques Offenbach.
22 février 1987 à 18 heures, Don Carlos,
opéra en cinq actes. Musique (italien) de
Giuseppe Verdi.
17 mai 1987 à 18 heures (Théâtre de Beau-
lieu), La Clémence de Titus, opéra en deux
actes. Musique de Wolfgang Amadeus
Mozart.
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