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Résidence LES MARRONNIERS
Rue du Grand-St-Bernard 20, 1920 MARTIGNY

Pension pour personnes &dgées, convalescences,
vacances, repos. Séjour de courte et longue durée.

Tél.(026) 2 75 01

L4
ARMEE Tous objets tels que meubles, appareils ména-

Du ges, vaisselle, vétements, chiffons, livres, etc.,

nous donneront la possibilité de venir en aide

aux nécessiteux.

Service gratuit de récupération a domicile
Pour le débarras, @ 021/23 15 85

Magasins de vente d’occasions
César-Roux 4, Lausanne, @ 021/23 12 85

Nouveau a Malley-Renens:
Chemin du Mottey 2, @ 021/25 28 49

IPANEMA COIFFURE ELLE ET LUI
Passage St-Francois 10 Tél.021/22 51 31

Manicure. Soins des pieds.

Solarium. Epilation.

Coupes modernes.

Soins du visage. Esthéticienne dipldmée.

Maison de retraite

Residence
Caroline

Nous avons le plaisir de vous annoncer l'ouverture,
cet automne a Lausanne, de la Résidence Caroline.
Avec sa situation trés centrale, mais aussi sa vue sur le
lac, cet établissement de grand standing offre des
appartements pour 1 ou 2 personnes.

Il s’agit d’'une résidence ou il fera bon vivre, car tout a
été prévu pour un séjour confortable.

Voici quelques-unes des prestations que nous offrons:
infirmiéres, demi-pension dans notre restaurant et
cuisinette dans votre appartement, etc.

Demandez nos prospectus, sans engagement, ou
mieux, venez nous voir. Nous serons présents pour
vous faire visiter les appartements de 13 h a 15 h du
lundi au vendredi.

Tel. (021) 23 96 19

Résidence Caroline
Rue de la Caroline 23, 1003 Lausanne

Une fantastique nouvelle pour toutes
les personnes souffrant des pieds.

LA SUPER CHAUSSURE

dotée du Systéme de Micro

Chambres a Air est arrivée!

La découverte capitale du Dr Rosa

Le Docteur Rosa rend a des
millions de personnes la joie
de marcher.

Le secret s’appelle «systeme
de micro chambres a air».

La chaussure est en cuir souple

Les maux de pieds ne doivent pas consti-
tuer un «mal» inéluctable. Beaucoup de
gens portent tout simplement des chaus-
sures non adaptées. Soit les chaussures ne
vont pas correctement, ou elles sont de
mauvaise qualité, trop modernes, ou alors
mal coupées. .. bref, des chaussures qui
ne correspondent pas aux besoins spéci-
fiques de chaque pied. C'est ce que le
Dr Rosa a toujours pu constater chez ses
patients souffrant des pieds. Il entreprit
donc de réaliser une chaussure réunissant
tantde bonnes qualités qu’elle peutrendre
a des millions de gens la joie de marcher.

Le systéme de micro chambres a air

La technique ouvre la voie. Voitures et bi-
cyclettes circulent sur de I'air, les aéroglis-
seurs se déplacent sur de |air; doucement
etélégamment. lln’yaquel’hommeamar-
cher depuis toujours sur du caoutchouc
dur ou des semelles en cuir et les pieds,
sensibles, respectivement la colonne ver-
tébrale, doivent encaisser le choc. Au fur
et a mesure des années, on en arrive a des
problémes d’usure et de douleur.

Les nouvelles chaussures du Dr Rosa

sont de conception si perfaite qu’elles
s'adaptent aux mouvements naturels du
pied. De par le nouveau «systéeme de micro
chambres a air», le travail du pied est faci-
lité. Les coups et les inégalités du terrain
sont encaissés par le nouveau systeme. Le
pied est ainsi ménagé.

Résultat: marche sans probleme.

La semelle interne dotée de
chambres a air s’adapte au pied

comme un gant

La semelle interne des chaussures tradi-
ti{nnelles est généralement plate et dure.

L4 plante des pieds de I'homme, par con-
tre, est voltée et souple. C'est pourquoi le
systéme de micro chambres a air est com-
posé de nombreux vides remplis d‘air. Il
s’adapte en souplesse a la forme de votre
plante de pied. Peu importe le mouve-
ment que fait votre pied, le systtme de
chambres a air fait ressort a chaque pas.

BON GRATUIT

a envoyer a: GMS TRADING AG
AM BACH 12 — 3186 DUDINGEN

de part en part
Mais ce n’est pas tout: la chaussure cham-
bres a air du Dr Rosa est congue a la facon
des fameux mocassins indiens. Ceci signi-
fie que le dessus ne recouvre pas seule-
ment le haut du pied, mais le pied tout
entier. Ainsi, la chaussure est, extérieure-
ment, plus élasti-
que, et, intér-
ieurement, plus
douce. Le confort
est considérable-
ment rehaussé.

| Dr Rosa,
spécialiste
les problémes
du pied.

Confortable et léger, de style italien

Pour permettre un grand confort, les chaus-
sures chambres a air sont modernes, élé-
gantes et confortables. Ne sont utilisées
que des peaux de toute premiére qualité,
séverement controlées. Les chaussures a
chambres a air sont fabriquées avec grand
soin par des mains de maitre.

La collection vous offre un large chmx de
formes etde couleurs, destiné particuliére-
ment aux pieds sensibles.

Le Dr Rosa appose sur chaque paire, aprés
un contrdle sévére, son nom.

D’autres avantages importants:

@ L'aération par les chambres a air
évite ou atténue, en tout cas, la trans-
piration des pieds.

@ La souplesse extraordinaire de la se-
melle interne permet de répartir ré-
gulierement le poids du corps et
d’encaisser les coups.

@ L'air est le meilleur isolant. Le cous-
sin d’air évite la sensation désagré-
able d’avoir «les pieds froids».

@ Les doigts de pied, qui sont égale-
ment douillettement protégés, peu-
vent se mouvoir librement et prendre
la place qu'ils désirent tout naturel-
lement.

Informez-vous immédiatement, pour ap-
prendre tout ce que ces chaussures confort

peuvent vous apporter.
Le Dr Rosa vous enverra volontiers son
catalogueavectoutes lesexplications utiles.
Faites-vous — tout comme a vos pieds —
plaisir et écrivez aujourd’hui encore, libre
de tout engagement, a:

GMS TRADING AG - Am Bach 12
3186 DUDINGEN - Tél. 037-43 10 05

ur dames et messieurs

Po ec le
La chaussure bre 3 air.
System de C
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