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68° Assemblee
ordinaire des délégues

C’est sous cette double banniére que
s’est tenue a Lausanne, mardi 24 sep-
tembre, ’assemblée ordinaire des dé-
légués de la Fondation suisse pour la
Vieillesse-Pro Senectute, sous la prési-
dence de M. Hans-Peter Tschudi, an-
cien conseiller fédéral, et en présence
de délégués venus de tous les cantons
suisses.

Une réunion a marquer d’une pierre
blanche parce qu’elle innova en ac-
cueillant avec chaleur plusieurs repré-
sentants de la jeunesse actuelle. Bril-
lante idée! Au surplus, I’ancienne
conseillére nationale Gabrielle Nan-
chen fit un exposé tout a fait remar-
quable sur le théeme «Jeunes et vieux,
ensemble.

Apres les souhaits de bienvenue sur
terre vaudoise de M. C. Kleiber, repré-
sentant du Conseil d’Etat vaudois, le
président de Pro Senectute Vaud, le
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Jeunes et vieux, ensemble...

professeur Jean Wertheimer, en une
courte allocution, salua personnalités
et délégués et souligna que «nous som-
mes tous entrainés par un méme cou-
rant, I’action gérontologique n’étant
efficace que si elle est enracinée dans la
terre du pays ou elle s’exerce.» L’ora-
teur rappela les diverses activités de
Pro Senectute Vaud, dont les princi-
paux piliers sont I’aide et conseils,
I’aide au foyer (150 000 heures par
année) et le Service des loisirs dispo-
sant notamment de 35 ateliers de tra-
vaux divers, 4 centres de jour, etc. A
citer aussi la gymnastique, les sports et
les fédérations vaudoises et romande
de clubs d’ainés (environ 10 000 mem-
bres) dont Pro Senectute assume les
secrétariats.

Ces préambules furent suivis des allo-
cutions riches en enseignements et
renseignements du professeur H.-P.

Tschudi, ancien conseiller fédéral, et
de Mme G. Nanchen, ancienne
conseillére nationale. Ce qui permit a
I’assemblée de passer sans douleur du
monde de I’age avancé a celui de la
jeunesse...

Voici quelques extraits de ces deux
captivants exposés

L'avenir de I'AVS
Exposé de M. H.-P. Tschudi

«La présente assemblée est placée
sous la devise «Jeunes et vieux, en-
semble». Nous voulons encourager,
en cette année dite de la jeunesse, la

Mme G. Nanchen, le président H.-P. Tschudi
et le président P. Binswanger.
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compréhension réciproque, I’accepta-
tion des particularités propres a cha-
que age. Pro Senectute s’efforce
d’améliorer le sort des personnes
agées, certes, mais pas unilatérale-
ment. Elle le fait dans le cadre des inté-
réts de I’ensemble de la population.
Tous les ages de la vie sont interdépen-
dants.

»Les ainés doivent considérer la jeu-
nesse avec la méme fierté et la méme
joie que celles qu’ils montrent a leurs
propres petits-enfants. Inversément,
nous devons inviter la jeunesse a ac-
corder aux 3° et 4¢ ages la méme consi-
dération que s’il s’agissait de ses pro-
pres grands-parents.»

L'avenir de I'AVS

«Deux nouveaux documents officiels
traitent de I’avenir plus lointain de
I’AVS, a savoir le message du Conseil
fédéral sur I'initiative populaire ten-
dant a abaisser la limite d’age a 62 ans
pour les hommes et a 60 ans pour les
femmes, d’une part, et le rapport d’ex-
pertise de quatre professeurs sur les
perspectives de la sécurité sociale,
d’autre part. Le Conseil fédéral recom-
mande de repousser I’initiative car son
acceptation aurait pour conséquence
une augmentation des cotisations
AVS de 1,55% du salaire. Si, en vertu
du principe de I’égalité de traitement
entre femmes et hommes fixé par la
Constitution, la limite d’age était uni-
formément portée a 60 ans, ’augmen-
tation des cotisations devrait atteindre
2,4% du salaire. Entretrait en outre en
considération 1,05%, 1,8% respecti-
vement du salaire pour la prévoyance
professionnelle car une autre limite
d’age que celle adoptée par ’AVS ne
peut étre admise pour le 2° pilier. La
charge supplémentaire qui en résulte-
rait serait ainsi de 4% du salaire. Une

limite d’age rigide entrainerait des in-
justices et la solution la meilleure pour
les assurés, c’est la limite d’age flexi-
ble. L’individu pouvant alors organi-
ser lui-méme une tranche importante
de son existence, il en découlerait une
indiscutable amélioration de la qualité
de vie. Par ailleurs, on mettrait ainsi
hommes et femmes sur un pied d’éga-
lité. L’appréciation de la limite d’age
flexible par le Conseil fédéral est
convaincante. Il est décevant de voir la
commission fédérale de ’AVS/AI re-
fuser de présenter des propositions
correspondantes. Etant donné la prise
de position du Conseil fédéral quant a
I'initiative demandant 1’abaissement
de I’age AVS, la commission fédérale
de ’AVS/AI devrait remettre ’ouvra-
ge sur le métier en vue de la 10° révi-
sion de ’AVS et présenter des varian-
tes pour l'introduction de la limite
d’age flexible.

» Une sous-commission avait en son
temps soumis a la commission de
I’AVS/AI lintéressante proposition
d’introduire une anticipation de ’age
de la retraite pour les assurés dont les
prestations diminuent. Malheureuse-
ment, cette requéte n’a pas eu de suite.
Il serait indiqué que les travailleurs de
force et d’autres assurés affaiblis avant
I’age, physiquement ou psychique-
ment, et qui ne remplissent pas les
conditions pour I’obtention d’une
rente Al, puissent bénéficier plus tot
de la retraite.»

Equilibre financier

«Les spécialistes font ressortir qu’il
sera nécessaire, aux environs de I’an
2 000, de prendre des mesures pour

Jean-Claude Gigon de Radio Suisse Romande,
entouré des éléves représentant la jeunesse au
(Photos Y.D.)

sein de |'assemblée.

maintenir 1’équilibre financier de
I’AVS, cela par suite de I’augmenta-
tion du nombre de rentiers. Ils recom-
mandent de porter a 65 ans ’age AVS
des femmes, actuellement de 62 ans.

» Devons-nous vraiment nous atten-
dre a ce que ’économie suisse croisse
si peu qu’il faille avoir recours a des
mesures coercitives pour les femmes si
I’on veut faire face a la croissance du
nombre des rentiers? Ne peut-on pas
considérer avec confiance que I’écono-
mie suisse sera en mesure de supporter
la charge supplémentaire due a I’évo-
lution des structures démographiques
de notre population? Le rapport d’ex-
pertise souligne la solidité de la base de
I’AVS et montre que d’éventuels fu-
turs problémes pourront €tre maitri-
sés. Eu égard aux buts qu’elle poursuit,
Pro Senectute suivra de trés prées I’évo-
lution de ’AVS, et présentera si néces-
saire des propositions constructi-
ves.»

Des progrés réjouissants

«En ce moment, c’est ’'amélioration
des prestations complémentaires de
I’AVS et de I’AI qui est sur le tapis.
Notre fondation avait présenté une
requéte diment motivée tendant a
d’importantes modifications de la loi
sur les prestations complémentaires,
car de nombreux invalides et person-
nes agées nécessiteuses dépendent de
prestations plus élevées. Le projet du
Conseil fédéral répond dans une gran-
de mesure a nos propositions et il a

~trouvé un accueil trés positif auprés

des Chambres. Cette image réjouis-
sante est troublée seulement par le fait
que ’entrée en vigueur de la loi ainsi
révisée n’est prévue que pour le début
de 1987. L’augmentation des presta-
tions répondant a un urgent besoin
social, un report pour des raisons de
pur formalisme n’est pas justifiable. Si
la loi dans son ensemble ne pouvait
entrer en vigueur au début de la pro-
chaine année a cause de difficultés pra-
tiques, qu’elle le soit au moins en par-
tie.

»Je conclurai ces propos en exprimant
ma reconnaissance aux 370 collabora-
trices et collaborateurs salariés et aux
1 400 bénévoles pour le travail qu’ils
accomplissent au service de leur pro-
chain. Nous ne voulons pas seulement
témoigner a la jeunesse notre compré-
hension et notre bienveillance, mais
nous voulons nous efforcer de gagner a
Pro Senectute de jeunes forces, a titre
volontaire ou a titre de collaborateurs
rétribués. »



«(Jeunes et vieux, ensemblen

Mme Gabrielle Nanchen, ancienne
conseillére nationale, exposa avec
maitrise et clarté la signification pour
Pro Senectute de cette devise.

Constatation: dans notre sociéte,
beaucoup de choses séparent ces clas-
ses d’ages qui se situent aux antipodes
du monde du travail. Par contre, la
conférenciére souligne que jeunes et
vieux ont, objectivement, beaucoup
de choses en commun. Les uns et les
autres sont des marginaux par rapport
au monde des personnes dites actives.
Ils sont souvent insatisfaits du présent,
et pour eux, I’avenir est une inconnue.
Mme Nanchen estime avec raison que
jeunes et vieux devraient unir leurs
forces pour contribuer a des change-
ments tendant a une meilleure harmo-
nie. Exemples: mieux se connaitre,
organiser des rencontres entre écoliers
et pensionnaires de maisons pour per-
sonnes agées; prévoir des voyages et
sorties non réservés aux ainés; favori-
ser les relations fondées sur la récipro-
cité, chacun devant pouvoir donner et
recevoir...

«En ce qui concerne les échanges in-
tergénérationnels, on devrait s’inspi-
rer de ’exemple des sociétés africaines
traditionnelles ou le role social des
vieillards est pleinement reconnu»
propose Mme Nanchen qui, parlant
du role des femmes, ajoute: «Elles
pourraient servir de trait d’union entre
les jeunes et les vieux et s’efforcer de
concrétiser, a travers leurs associa-
tions et leur action politique, les aspi-
rations qu’elles partagent avec les uns
et les autres...»

L’oratrice de conclure: « Forts, les pre-
miers de leur expérience, les autres de
leurs utopies, jeunes et vieux ont a
construire ensemble une société qui
réponde a leur attente. Il faut dans un
premier temps abolir les barriéres so-
ciales mais aussi psychologiques exis-
tant entre eux. Bien des jeunes disent
qu’ils n’aiment pas les vieux en général
mais éprouvent une grande tendresse
pour leurs grands-parents. Beaucoup
de vieux réagissent avec peur et into-
lérance au comportement des jeunes
mais sont pleins d’affection, de com-
préhension et d’indulgence a ’égard de
leur petits-enfants.

» En cette Année de la Jeunesse, les
vieux ne pourraient-ils pas s’efforcer
de porter sur tous les jeunes le méme
regard que sur leurs petits-enfants ou
petits-neveux et leur tendre une main
amicale afin d’engager le dialogue avec
eux?»

PRO SENECTUTE

Longuement applaudi, I’exposé¢ de
Mme Nanchen, fut précédé d’une in-
troduction de M. P. Binswanger, prési-
dent du comité de direction, qui souli-
gna I'importance du sujet traité en rai-
son de son actualité, une actualité non
dépourvue de préoccupations. Le
monde a beaucoup changé ces dernié-
res décennies...

Les jeunes étaient représentés a I’as-
semblée par quelques sympathiques
¢éléeves de I’Ecole de Commerce de
Lausanne. Au cours des travaux de
groupes, ils surent s’exprimer avec
franchise, bon sens, souvent avec hu-
mour. Leurs idées résumeérent en défi-
nitive les besoins ressentis de contacts
naturels, confiants et suivis avec les
classes agées. Et le président P. Bins-
wanger put conclure ces divers travaux
en en soulignant le sérieux et 'impor-
tance, ajoutant que la conférence de
Mme Nanchen et les idées des jeunes
seront étudiés par les comités canto-
naux. Du travail pratique suivra et
diverses actions seront entreprises au
cours des prochaines années. Donc,
pas question de se borner a d’aimables
déclarations. Il y aura une suite. Et
c’est fort bien ainsi.

A noter encore que le D' A. Gautier,
Geneéve, ancien président du Conseil
national, a été appelé a succéder a la
vice-présidence du comité de direc-
tion, a M. Louis Guisan, ancien
conseiller aux Etats, qui assuma cette
charge avec distinction pendant 12 an-
nées. —g—

A VAUD

Va et redécouvre
ton pays!

La brochure contenant le programme
complet de la saison de «Va et redé-
couvre ton pays!» est sorti de presse.
Toute personne intéressée peut se la
procurer gratuitement a Pro Senectute
Vaud, case postale 244, 1000 Lau-
sanne 9. Tél. 021/36 17 21.

Camps de ski

Il en va de méme pour les camps de ski
1985/86. Demandez le programme dé-
taillé a Pro Senectute Vaud, case pos-
tale 244, 1000 Lausanne 9. Ceci est
valable pour tous les camps organisés
par les comités Pro Senectute de la
Suisse romande.

A JURA
Un
nouveau
corres-
pondant

Nos recherches ont abouti: dés ce
numéro, M. André Richon assume la
chronique sociale du Canton du Jura.
Nous lui souhaitons la bienvenue dans
notre équipe, essentiellement pour les
pages de Pro Senectute.

Né en 1927, André Richon est profes-
seur a I’Ecole supérieure de commerce
a Delémont. Correpondant du «Dé-
mocrate», historien, président d’orga-
nismes touristiques, M. Richon est vi-
vement intéressé par les questions so-
ciales et il est bien décidé a travailler
en faveur des ainés, étant a la disposi-
tion de ceux qui voudraient se faire
entendre. Son adresse: route de Do-
mont 43, case postale 242, 2800 Delé-
mont. Tél. 066/22 18 28.

De honnes
nouvelles!

Pro Senectute a déja relancé les cours
de danse et de natation. Si vous avez
manqué le moment de vous inscrire,
consolez-vous en attendant I’annonce
des cours de janvier. Lisez la presse
régionale, ou adressez-vous directe-
ment a nos bureaux

(tél. 22 30 68/22 64 36).

Le Parlement jurassien a accepté le
décret concernant I’organisation gé-
rontologique, en premiere lecture, le
12 septembre 1985. Nos idées ont pas-
sé, ce qui veut dire en clair que toutes
les autres possibilités seront mises en
ceuvre avant qu’une personne agée ne
soit «placée» dans un home, aussi
attrayant soit-il!

La deuxiéme lecture est prévue pour le
24 octobre. Simple formalité. D’ores
et déja, les départements concernés
(Santé publique, P. Boillat, Aide socia-
le, M. R. Jardin) préparent la réorgani-
sation. Nous vous en parlerons avant
la fin de ’année.

Le plus misérable de nos homes, celui
du Bon-Secours, a Charmoille-Mise-
rez, sera agrandi et rénové. Un crédit
de plus de 2 millions a été voté par le
Parlement jurassien. A.R.
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A BIENNE

A Pro Senectute

Mme Nicole Guillermin est depuis le
1¢T septembre responsable du centre de
Bienne. Elle remplace M. Haeberli. En
fin d’année, nous ferons plus ample
connaissance. En attendant, nous lui
disons simplement: soyez la bienve-
nue!
La collaboration Pro Senectute —
Université populaire continue. Du
progamme 85-86, nous citons: «Afin
de favoriser un rapprochement entre
les deux groupes linguistiques, nous
avons organisé une dizaine de cours
bilingues. Nous y avons été encoura-
gés par des réactions trés positives
apres les tentatives de ces deux dernié-
res années».

EiH.
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A VALAIS

Les ainés en féte a Martigny

Comme toutes ces années derniéres, le
Comptoir de Martigny consacra une
des 10 journées de sa durée aux ainés
valaisans. Et ce fut, une fois de plus, un
trés beau succes. Dans I’enceinte de la
grande manifestation, la présence de
Pro Senectute fut permanente grace au
stand fort bien congu, aménagé avec
gout par Mme Colette Ravera et son
équipe. La journée du 1°f octobre fut a
la fois celle du 3¢ age et celle de la
commune de Champéry et des Portes
du Soleil. Un programme séduisant
attira un grand nombre de personnes
agées venues de toutes les régions du
canton, et comportant la visite de I’ex-
position Paul Klee et du Musée de
I’automobile a la célebre Fondation

Gianadda; une conférence de M. Mau-
rice Casanova, professeur au glossaire
des patois de la Suisse romande a Neu-
chatel, sur les patois valaisans et ro-
mands. Le Crédit Suisse collabora au
succes de la journée en offrant les car-
tes journaliéres et en assumant les frais
de transport de la Fondation Gianad-
da au Comptoir ou un joyeux apéritif-
musette fut apprécié par tous.

La féte fut — ce n’est assurément pas
trés original en Valais! — présidée par
un soleil éclatant.

Empéché d’assister a la journée par le
bouclement du journal, le rédacteur
promet de se «venger» l’an pro-
chain.

A JURA BERNOIS

Pour tous les ainés!

Pour la troisiéme fois, ’Association
des clubs d’ainés du Jura bernois et
Bienne romande a le plaisir d’annon-
cer sa traditionnelle grande rencontre
automnale. Celle-ci se déroulera le sa-
medi aprés-midi 23 novembre a Son-
ceboz. Retenez d’ores et déja cette date
et parlez-en autour de vous!

Si I’ensemble du programme ne peut
pas encore étre dévoilé, ’Association
des clubs annonce qu’elle a pu s’atta-
cher les services de I’'animateur-chan-
teur «Moineau», celui-la méme que
vous avez pu apprécier ce printemps a
Reconvilier lors d’une matinée récréa-
tive avec la Radio Suisse Romande, ce
méme «Moineau» que vous pouvez
entendre tous les dimanches matin a
8 h 15 sur la «Premiére» de RSR dans
I’émission «Rétro, vous avez dit Ré-
tro?» Donc réservez le 23 novembre!
De plus amples renseignements vous
seront communiqués ultérieurement.

«Ainés»
renseigne et divertit.
Faites-le connaitre
autour de vous!

A TESSIN

In vacanza con Pro Senectute Ticino
spiagge italiane e montagna trentina

Pro Senectute Ticino che, anche nel
programma «vacanze al mare e in
montagna» non persegue fini di lucro
e si vale di un’ esperienza ben collau-
data e perfezionata di continuo, pure
quest’anno ha offerto agli anziani
combinazioni veramente vantaggiose
sulle spiagge italiane del Tirreno e
dell’Adriatico e nel salubre clima
montano del Trentino in una valle alta
sopra il Lago di Garda.
Lignano-Pineta sul dorato litorale fra
Venezia e Trieste; Viareggio, rinoma-
ta stazione della Versilia, che ha alle
spalle le molteplici attrattive paesag-
gistiche e storico-artistiche della Tos-
cana; Gabicce-Mare, una delle perle
della costa marchigiana: ecco le resi-
denze, in alberghi tranquilli e ospitali,
dei partecipanti alle vacanze al mare.
I soggiorni dei 90 iscritti ai primi due
turni balneari, si sono svolti in giugno,
con l’attenta presenza di 3 persone
addette a ciascun gruppo e all’insegna
della serenita e del relax, nella vivace
atmosfera delle spiagge italiane, ancor
piu simpatiche a inizio e fine stagione.
Non sono mancate le «divagazioni»
turistiche che hanno portato i « vacan-
zieri» di Lignano Pineta a Pordenone,
Udine, Aquileja, Grado, Castel Mon-
te.

Da Viareggio invece le gite hanno avu-
to per meta I’aspra Garfagnana, con
visita alle Grotte del Vento, e la dolce
campagna toscana, dove ogni panora-
ma € un quadro, con soste in citta e
borghi ammantati di bellezza e di sto-
ria, come Siena, Lucca, San Geminia-
no, ecc. Dal verde silente di Pieve di
Ledro in Trentino i 42 partecipanti,
sempre assistiti da due solerti accom-
pagnatrici, sono scesi, costeggiando la
splendida riva del Lago di Garda, ver-
so I'ondulata distesa che, durante il
Risorgimento italiano, fu campo di
battaglia per scontri sanguinosi fra le
truppe italo-francesi e austriache a
Solferino e S. Martino. Altra meta tu-
ristica di Pieve di Ledro: Madonna di
Campiglio, nelle Dolomiti di Brenta,
in una cornice di montagne, di pinete e
di prati smeraldini, tutte la attrattive
di rinomata stazione di villeggiatura
estiva e invernale.

Anche gli ultimi turni al mare, favoriti
da un tempo eccezionalmente radioso
e caldo, si sono svolti su spiagge ormai
piu tranquille. Salutari le passeggiate
lungo il mare godibile, nelle giornate
diventate piu brevi, anche nelle albe
luminose, nei pomeriggi ventilati e nei
crepuscoli di perla, caratteristici delle
coste mediterranee.
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