Zeitschrift: Ainés : mensuel pour une retraite plus heureuse
Herausgeber: Ainés

Band: 15 (1985)
Heft: 11
Rubrik: Message cecuménique : PPPP+Ph

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

20

PPPP+Ph

Non, ces lettres ne sont pas deux fois le
PP (port payé) des PTT, annongant le
prix du courrier en augmentation. Ce
n’est pas non plus, pour les Neuchate-
lois de la ville, une PP (Place Pury)
agrandie. Ce ne sont pas deux « pépés»
en route ensemble. Je vous laisse le
soin, cher(e)s ami(e)s, (essayez), de de-
viser, avant de lire plus loin.

Le premier P est une vertu qu’on igno-
re dans la jeunesse, que les années
enseignent, je I’espére, et qu’on devrait
avoir acquise a notre age. Combien a-
t-il fallu d’énervements inutiles, de
mouvements intempestifs, de mots
désagréables, de déceptions cuisantes
ou d’attentes douloureuses pour y ac-
céder enfin! Et voici le mot avec la
question qu’il suscite: €tes-vous au
bénéfice de cette qualité supréme
qu’est la Patience? «Patience et lon-
gueur de temps font plus que force ni
que rage,» dit La Fontaine. «Soyez
patients dans I’affliction», compléte la
Bible. Une patience qui est de notre
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age, certes, mais recommandable a
tous les ages. L’affliction n’est pas
I’apanage de la vieillesse. Patience:
d’un mot latin qui englobe la notion de
souffrir. Tant il est vrai que la patience
comporte un élément de souffrance.
Le deuxiéme P témoigne d’une vertu
qui permet a chacun de tenir ferme
dans ’effort a accomplir. On ne réussit
pas toujours du premier coup ce qu’on
entreprend. Cela vaut pour I’apprenti
et pour le sportif. Cela vaut a notre
age: pour la marche a réapprendre
aprés un accident ou une opération;
pour supporter une prothése des dents
ou des membres. Que d’efforts néces-
saires, que de Persévérance. Heureux
ceux qui, a la vertu de patience ajou-
tent la persévérance.

Pour s’épanouir pleinement dans les
deux premiers P, dont chacun est ca-
pable, le croyant-chrétien a le privilege
de s’appuyer sur un troisiéme P essen-
tiel et efficace. Il y a dans nos vie des
situations si difficiles et douloureuses
qu’on se voit obligé de s’accrocher a
quelque chose ou a quelqu’un d’exté-
rieur, de supérieur a ’homme. Cest 1a
qu’intervient ce levier extraordinaire,
cette puissance céleste qu’est la Priére.
Oh! je vous entends: «Je ne sais pas
prier, je ne touve pas les mots, j’aide la

peine a en croire I’efficacité, quelqu’un
m’entend-il, et §’il entend, est-il a
méme de m’exaucer?» Pas tant de
doutes et de questions! On ne nage que
sil’on se jette a I’eau. On ne prie, bien
ou mal, peu importe, on ne prie qu’en
s’y mettant. Avec nos pauvres mots,
nos larmes et méme notre manque de
foi. Onn’a qu’a s’y lancer, avec patien-
ce, avec perséveérance.

Et je vous assure que le quatrieme P
surgira dans vos coeurs et vos vies
comme une lumiére, comme un petit
miracle, comme une réponse aux trois
premiers P. Ce dernier P, c’est une
paix, la Paix. Une sérénité extraordi-
naire, une vision calme des choses
et des événements, une absence de
crainte (maladie et mort), une attitude
intérieure et extérieure qui luira dans
vos yeux et sur votre visage. Vous
serez un «beau vieillard», par le
rayonnement spirituel qui émanera de
votre personne. Les quatre P? Je leur
en ajoute un cinquiéme. Vous serez
alors, pour notre génération, dominée
souvent par la peur, ’égoisme, plongée
dans les ténébres, assaillie par le doute,
ballottée par le désespoir, une sorte de
Phare qui dispense la lumiére regue et
refléte sur le monde déchainé
I’Amour. Celui du Christ.  J.-R. L.
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Dés I’application, cet emplatre exerce une action
d’automassage. Rappelez vous qu’un emplatre
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le votre » et soutient larégion affaiblie comme le
ferait une main secourable et chaude

En vente pharmacies et drogueries

Résidence pour personnes agées et handicapées

Chateau des Novalles

Etablissement médico-social reconnu par la
Fédération des caisses-maladie et le
Département de la prévoyance sociale

Soins et surveillance médicale assurés jour et nuit

Chambres avec salle de bains, radio, TV

Longs et courts séjours dans un cadre enchanteur
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=] Service fons, livres, etc., nous donneront la
=T gratuit de possibilité de venir en aide aux nécessi-
: teux.
recu ion
éc‘ péra:t ? MAGASIN DE VENTE: César-Roux 4,
a domicile Lausanne, @ (021) 23 12 85.

Tous objets tels que meubles, appareils
ménagers, vaisselle, vétements, chif-
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