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NOUVELLES MÉDICALES

1 JEAN V-MANEVY
Une «combinaison
solaire»

Troubles mentaux
chez un
pilote de ligne
sur cinquante...
en Grande-Bretagne

affirme une étude publiée par le «Sunday

Times» de Londres. Selon deux
spécialistes des maladies professionnelles,

le professeur Cary Cooper de
l'Université de Manchester, et le docteur

Stephen Sloan de l'Université du
Pays de Galles, 9 des 442 pilotes
examinés montraient des signes «d'anxiété,

de phobie, d'obsession, de désordres

psychosomatiques, de dépression
et d'hystérie».

Un

«mur de repos»

a été inventé par un jeune Français de
27 ans, Francis Delacour, pour éviter
le mal au dos de l'attente sur les quais
de gare, dans les cabines téléphoniques,

les banques, les abribus, les
administrations, etc... Il s'agit d'un mur
en fibre de verre dans lequel est moulé
un «bourrelet anatomique» placé à la
hauteur des reins de tout individu de
taille moyenne (1 m 55 à 1 m 90). Ce
mur épouse la forme du dos et repose
la personne qui doit attendre debout
lorsque les sièges font défaut. La société

BBF (Bains à bulles français) lance
ce mur-miracle sur le marché et a déjà
passé un contrat avec les PTT. Une
dizaine de pays ont proposé de racheter

la licence.

veste et pantalon en plastique de
200 grammes, permet de «bronzer en
hiver tout en ayant chaud. En été, elle
se transforme en sauna». Créé par
Raymond Léger, ingénieur en énergie
solaire, ce «vêtement solaire» se porte
sur un costume de bain ou à même la
peau. Il peut aussi servir d'imperméable.

Résistant, indestructible, ce pare-
vent idéal laisse passer les rayons
ultra-violets à 96%. Mais il coûte
800 francs français et fait un bruit de
crécelle lorsqu'on bouge

«Comme le vin,
le sexe se bonifie
en vieillissant»
estiment les sociologues, sexologues,
ainsi que Myrna Lewis, sociologue
new yorkaise et co-auteur du livre
publié en 1976: «Sex after sixty». Il est
faux de dire que les personnes d'un
certain âge ne sont plus intéressées par
le sexe, car «le même pourcentage qui
était intéressé par le sexe dans la
jeunesse continuera à lui porter un intérêt
en vieillissant». Mais tout comme
pour l'information sexuelle des jeunes,
celle des personnes plus âgées a été
négligée par la société et la profession
médicale. Il en résulte des questions
que l'on n'ose poser ou qui restent sans
réponse. Comme ce sexagénaire —
nous dit Janet Moll, directrice de
cliniques de santé aux Senior Centers de
Dallas — que l'on avait pas informé de
l'un des effets secondaires de son
traitement de l'hypertension et qui se

croyait impuissant alors qu'il suffisait
de modifier sa médication pour mettre
fin à un faux problème. La recherche
en gériatrie, a fait de tels progrès au
cours de la dernière décennie, que
Myrna Lewis vient de rééditer son
livre sous le titre: «Love and sex after
40». C'est en effet à partir de 40 ans
qu'hommes et femmes commencent à

se poser des questions sur leur avenir
sexuel.

J. V-M.

Tout café

n'est pas toléré

par tout le monde

Cela tient souvent à certaines substances

irritantes pouvant occasionner des
troubles chez les personnes sensibles.
Si vous êtes sensible au café — tout en
supportant bien l'effet stimulant de la
caféine et ne voulant pas y renoncer —
il existe désormais pour vous la solution

idéale: le «Café ONKO S»! Ce
café délicieux est garanti soigneusement

débarrassé, selon un procédé
breveté, de nombreuses substances
irritantes, alors que la caféine stimulante

est intégralement conservée.
Essayez le «Café ONKO S». Ce café
particulièrement savoureux et aromatique

vous fera découvrir de nouvelles
joies. Le CAFE S est en vente sous
forme de café moulu — spécialement
pour le filtre et les machines espresso
— et sous forme de café soluble
lyophilisé.

GENÈVE

A ne pas
manquer!
Le Théâtre des Marionnettes de Genève

donne jusqu'au 24 novembre 1985,
Salle Marcelle Moynier, rue Rodo 3,
1205 Genève: Le Chant des Roseaux.
Il s'agit d'une création, sur un scénario
et dans une mise en scène de la célèbre
marionnettiste Irina Niculescu. Texte
de Pierre-Philippe Collet. Décors et
personnages du peintre et scénographe
roumain Sever Frentiu. Musique
originale du compositeur lausannois
Jean-François Bovard. Location tél.
(022) 29 67 67 et au Service culturel
Migros, rue du Prince 7. (Un article de
P.-Ph. Collet paraîtra en décembre à ce
sujet.)
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Contre les douleurs

Le Baume du Tigreprenez donc:
rhumatisme, arthritisme. névralgie, migraine, goutte,
douleurs aux disques vertébraux, sciatique. lumbago,
blessures dues au sport, toux, rhume, bronchites.
En vente dans les pharmacies et drogueries sous forme
de pommade ou d'huile
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