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MICHELE
DIZERENS-SUGNAUX

Le mois
des hulbes
et des rhizomes

Si le printemps fleuri se prépare déja
fin-septembre, mi-octobre, c’est aussi
le moment de mettre les rhizomes et
cormus (bulbes) d’été en hivernage.
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Glaieuls

Attendez que le feuillage soit jaune
pour arracher les cormus. Veillez a ne
pas les blesser en les sortant avec une
fourche. Secouez la terre et coupez la
tige a environ 1 cm du bulbe. Placez-
les a I’abri de ’humidité pendant 8-
10 jours. Quand les bulbes sont secs,
enlevez les vieux cormus racornis et
les petits caieux. Rangez ces oignons
par coloris dans un local sec et pas trop
chaud pour éviter le desséchement. Si
vous désirez cultiver les bulbilles, il
vous faudra les planter en mars, les
retirer en octobre et ceci pendant trois
ans avant de les voir fleurir.

Dahlias

Dés que le gel a noirci les feuilles,
rabattez les tiges a 15 cm du sol et
brilez les déchets. Soulevez les rhizo-
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mes de terre a Iaide d’une fourche.
Comme pour les glaieuls, secouez la
terre et laissez sécher. Aprés le net-
toyage, placez-les dans des caissettes

remplies de tourbe humide. Luttez
contre la pourriture en saupoudrant du
soufre, surtout au cceur des souches.
Gardez les caissettes dans un endroit
ou il ne gele pas. Si les tubercules se
ratatinent, plongez-les pendant une
nuit, a Pabri, dans de I’eau tiede et
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Dans cette bergére
vous étes assis
confortablement et
vous y étes a l'aise.
Vous vous levez
aussi facilement
gue vous vous étiez
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Le tonique savoureux et récon-
fortant avec 12 vitamines, 10 sels
minéraux et I'arbme d'orange
naturel.

irovitonlZ

pour combattre la fatigue et en cas

d'apparition de faiblesse et de gros
efforts physiques, durant la convales-
cence. ldéal pour les personnes agées.

iroviton{2

se dissoud dans un verre d'eau ou
un verre de thé. En vente dans les
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remettez-les dans les caissettes. Ne pas
arroser la tourbe, les rhizomes pourri-
raient.

Bulbes printaniers

Si vous ne pouvez mettre en place tous
vos bulbes en une fois, commencez par
les narcisses: une plantation hative
profite mieux a leur floraison. Il est
une maniére simple de décider de la
profondeur de plantation des bulbes
de tailles trés différentes: comptez
deux fois la hauteur du bulbe, c’est-
a-dire qu’un bulbe de 5 cm sera planté
a 10 cm.

Les petits bulbes de crocus, de perce-
neige se plantent dans la pelouse en
faisant un trou de 5-10 cm avec une
barre de fer. Le trou sera rempli de
tourbe ou de terre fine, puis le bulbe
sera installé et recouvert de terreau.
Choisissez des bulbes trés hatifs afin
qu’a la premiére tonte de gazon leur

floraison et leur maturation soient
achevées (les feuilles doivent étre jau-
nes). Si vous mélangez des bulbes avec
des bisannuelles (myosotis, primeveé-
res, etc.), mettez d’abord en place les
touffes, puis enterrez les bulbes entre
ces plantations visibles.

Pour les gros bulbes, utilisez un plan-
toir a bulbes. N’hésitez pas a acquérir
cet outil, il vous fera gagner du temps
et ménagera vos efforts. D’une simple
pression, la forme conique renversée
du plantoir retire une «carotte» de ter-
re ou de gazon. La coupe est nette et le

bulbe peut reposer bien a plat au fond
du trou. Il suffit alors de remettre la
«carotte» en place et de tasser légére-
ment avec le pied.

Forgage

Si dans la nature les bulbes se plantent
distants de 12-15 cm, en potée il faut
les placer aussi serrés que possible
pour obtenir un joli effet de masse.
Vous pouvez méme planter deux
épaisseurs, sauf pour les jacinthes
(voir dessin).
Les petits bulbes doivent avoir envi-
ron 2-3 cm de terre au-dessus de leur
pointe. Les gros bulbes (narcisses, ja-
cinthes) peuvent étre a demi enterrés.
Placez les pots de forgage dans un
endroit frais (cave, bac a légumes du
réfrigérateur, etc.) pendant 2-3 mois.
Nous verrons en janvier ce qu’il y a
lieu de faire alors.

M. D.-S.
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Contre rhumatismes
et arthrose

Le reméede naturel éprouvé a base de

beurre de chévre et d’essences vege-
tales précieuses. Pour la lutte efficace
contre rhumatismes, arthrite, arthro-
se, douleurs articulaires et musculai-
res ainsi que névrites.
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