Zeitschrift: Ainés : mensuel pour une retraite plus heureuse
Herausgeber: Ainés

Band: 14 (1984)
Heft: 7-8
Rubrik: SOS consommateurs : jouez avec nous...

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

1
e

consommateurs

Jouez
avec nous...

Comme chaque été, nous vous invitons
a jouer avec nous. Etes-vous de bons
consommateurs ? Et vos amis ?

Combien de litres de lait...

...faut-il pour fabriquer les produits
suivants (en moyenne)?

1. 1 kg de brie

2. 1 kg de gruyere

3. 1 kg de lait en poudre
entier

4. 100 g de yoghourt

5. 500g de fromage blanc

frais

6. 250 g de fromage de chévre

7. 1kg de bleu (genre bleu de
Bresse)

Vrai ou faux?

1. Il est interdit d’ajouter du
colorant jaune (caroténe)
dans les matiéres grasses
(huiles et graisses)

2. La pure laine peut étre de la
laine de mouton, d’agneau,
de chévre, de chameau, de
lapin, de lama.

3. Toutes les vitamines conte-
nues dans les aliments sont
indispensables, mais plus
spécialement les vitamines
A, B, B;, Bs, Bg, By, Bys, C,
PLE. K“PP. N:

4. 12 chips apportent autant de
calories qu’une cotelette de
veau de 100 g.

5. Le datage est obligatoire
pour ces produits: lait, pois-
son préemballé, ceufs, fruits
préemballés, aliments pour
bébés, farine, viande préem-
ballée.

6. La publicité pour le tabac,
Palcool, les médicaments,
est interdite a la télévision.

7. En Suisse, il se produit 3,5
incendies par minute.

8. Les couvertures antirhuma-
tismales sont:
— efficaces L
— moyennement efficaces [l
— presque pas efficaces (]
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Combien en
avons-nous utilisé ?

Les statistiques sont amusantes... En
divisant la consommation des pro-
duits par le nombre d’usagers (du
nourrisson au centenaire...), on ob-
tient une moyenne de consommation.
Alors, en Suisse, en 1981-82, quelle fut
la consommation par habitant de:

Beurre, kg
Lait, kg
(Eufs, piéces
Sucre, kg
Glaces, kg
Potages, sauces, bouillons
et condiments (type Mag-
gi), kg
7. Chocolat, kg
8. Pates alimentaires, kg
9. Légumes frais, kg
10. Café soluble, kg
11. Biére, litres
12. Pain, kg
13. Thé, kg
14. Savonnettes, poids kg
15. Brosses a dent, piéces
16. Shampoings, kg
17. Lessive, kg
18. Produits de nettoyage, kg
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Vous trouverez la solution de nos jeux
en page 48.

Prochain article: « A-B-C Droits».

Un événement

au Comptoir
1984

Le 65¢ Marché-Concours de menu bé-
tail et poneys romands se déroulera,
cette année, au cours du long week-end
du Jelne fédéral, les 15, 16 et 17 sep-
tembre. Il aura pour cadre, comme a
I’accoutumée, les halles rurales du
Comptoir suisse, a Lausanne. Au
cours de l’assemblée générale de la
Fédération vaudoise des syndicats
d’¢élevage du menu bétail, il a été déci-
dé de demander un effort particulier
aux éleveurs vaudois, qui devront pré-
senter en masse leurs animaux afin de
prouver que I’élevage de menu bétail
est bien vivant dans le canton de
Vaud. Eleveurs et intéressés pourront
y voir les groupes de porcs préts a
I’abattage, les truies et porcs d’élevage,
plus de 150 moutons de races Blanc
des Alpes et brun-noir du pays (BNP),

plus de 70 caprins Gessenay et cha-
moisées, ainsi que les ponettes et po-
neys romands. Lors de cette manifes-
tation, les chevaux Haflinger seront
également présents ainsi qu'une quin-
zaine d’ovins nez-noir du Valais et de
caprins col noir, exposés par'1’hote
d’honneur de ce 65¢ Comptoir suisse,

le canton du Valais. Les challenges, au
nombre de sept, seront remis aux éle-
veurs ayant totalisé le plus grand nom-
bre de points dans la catégorie dans
laquelle ils sont inscrits. Le concours
de tonte aura lieu le dimanche 16 sep-
tembr; il sera accompagné de diverses
démonstrations.
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