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L’ouvrage s’exécute d’une piece: on le
commence par la partie dos et d’une
largeur de 80 cm environ. On continue
tout droit sur 100 cm environ, jus-
qu’aux épaules.

Travaux
3 laiguille

Bricolage

A cet endroit, on marque le milieu de
I’ouvrage et on rabaisse, de chaque

Dorianne coté du milieu, ’les mailles sur 10 cm
pour former I’encolure du dos =
20 cm.

P d Le travail ainsi partagé (= parties du
ar essus devant), on continue et termine cha-
que partie séparément et a la méme

V
CrOChete longueur que la partie dos (100 cm).
en pOint Pliant ’ouvrage a la ligne d’épaule, on

assemble alors les cotés, depuis le bas
vers le haut, et jusqu’a 25 cm de la

fantaiSie ligne épaules.

Dorianne

Fea2),
SRR
S

$<2

N

., -

:{‘ (“ ".'i‘l;"i)‘{ J

¥
22
)3
A

>
9.
g&

N2

En hiver comme en été, ce pardessus
¢élégant vous rendra de grands services.
Il est léger et chaud. Pour I’hiver, sous
le manteau, on le confectionne avec de

la laine mohair; pour le printemps et La recette

I’été en fil de coton ou acrylique.

Le travail se fait au crochet et au point
de fantaisie (coquille, par exemple). de Tante JO
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NRRBOATY Du poulet, toujours du poulet, c’est

TN e :
{'.‘,fif.‘,‘_léf;,‘v, lassant. Mais il suffit de lui donner une

touche d’exotisme pour tout changer.

Voici donc:

le poulet aux bananes

I1 vous faut (pour 4 personnes):
1 gros poulet;

6 bananes;

75 g de beurre;

2 dl de madeére;

un tout petit peu de rhum;

sel, poivre.

3o

Faites légérement blondir le beurre
dans une cocotte. Ajoutez le poulet
que vous ferez bien dorer a feu doux en
le retournant plusieurs fois. Ajoutez
ensuite le madeére, le sel, le poivre.
Couvrez votre cocotte et mettez-la a
four chaud pendant 40 minutes envi-
ron. Ajoutez enfin les bananes éplu-
chées et remettez au four jusqu’a cuis-
son compléte du poulet.

Versez votre petit verre de rhum dans
le jus de cuisson et laissez bouillir un
instant.

Disposez le poulet sur un plat préala-
blement chauffé. Entourez-le avec les
bananes et versez votre jus sur le
tout.
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