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Un tour
dans
les magasins:

testez
vos connaissances!

A. Chez le crémier

1. Les ceufs de poule brune valent les
ceufs de poule blanche?

2. Le datage des berlingots de lait est
obligatoire?

3. La créme a café contient 20% de
matiére grasse?

4. Un fromage qui contient 40% de
matiére grasse contient 40 g de matiére
grasse pour 100 g de fromage?

5. Le beurre «de table» est faitavec de
la créme de lait pasteurisée?

B. Chez le boulanger-patissier

1. «Les petits beurres» peuvent ne
pas contenir de beurre du tout?

2. Pains blancs: ils sont préparés uni-
quement avec de la farine fleur?

3. Les patisseries dont le nom fait
croire qu’il entre des ceufs dans leur

composition doivent contenir 100 g
d’ceuf pour 1 kg de farine?

4. Le prix du pain doit étre affiché lisi-
blement?

C. Chez ’électricien

1. Si le grille-pain que vous achetez
n’a pas de bon de garantie a remplir, il
est automatiquement garanti une an-
née?

2. Toutes les prises des appareils por-
tent automatiquement la marque de
I’ASE (Association suisse des électri-
ciens)?

3. Un four autonettoyant consomme
plus d’énergie?

4. Il est plus économique d’acheter un
aspirateur a la porte, car le vendeur a
moins de frais qu’au magasin?

D. Chez le boucher

1. La viande préemballée doit Etre
obligatoirement datée?

2. La viande de «beeuf», c’est aussi de
la vache ou de la génisse?

3. Le veau rose est supérieur au veau
blanc?

4. La viande hachée doit étre consom-
mée le jour méme de ’achat?

E. Chez le marchand d’habits

1. Les lettres S, M, L et XL sur une
étiquette ne veulent rien dire?

2. L’étiquetage des textiles est obliga-
toire?

3. Les fibres synthétiques et les fibres
artificielles, c’est la méme chose?

4. Lorsque tous les symboles d’entre-
tien sont barrés, cela veut dire que ’on
peut ’entretenir comme on veut?

5. Il y a des soldes toute ’année?

F. Au restaurant

1. Sur la carte: «Emincé a la zuricoi-
se», c’est de ’émincé de veau plus des
rostis?

2. Une entrecote «Café de Parisy,
c’est une viande avec du beurre aux
herbes? ,

3. La «terrine du chef» est vraiment
faite par le chef du restaurant?

4. 1l ne faut pas donner de pourboire,
car le service compris est obligatoi-
re?

5. «A la florentine» sur la carte signi-
fie qu’il entre des épinards dans le
plat?

G. Chezle marchand de primeurs/épi-
cier

1. Ilestinterdit d’emballer des salades

dans du journal?

2. Le datage des conserves est obliga-

toire?

3. Les fruits de la classe «extra» sont

dans des cageots ou des plateaux por-

tant une étiquette jaune?

4. «L’huile de table», c’est de ’huile

de colza?

H. Au bazar

1. La vente d’ours en peluche avec des
yeux agrafés est interdite?

2. Les musiques a bouche entrent
dans I’Ordonnance fédérale sur les
denrées alimentaires?

3. Les masques de carnaval aussi?

4. Un mouchoir «hand made» est
obligatoirement brodé a la main?

I. ... et pour finir une devinette
Qu’est-ce que c’est? (vu sur une carte
de restaurateur en fin d’année...)

1. Danseuses du lac en robe d’ar-
gent?

2. Perles d’Astrakan sur canapés?

3. Et (celle-ci est de Gault et Millau)
«les 12 coursiers de nos vignes»?

Vous pouvez maintenant regarder les
réponses. Si certaines vous étonnent,
sachez que nous sommes prétes a vous
donner des précisions et a consacrer
I’'une ou l'autre de ces rubriques a ces
sujets.

" Solutions V = vrai Faux = faux

A. 1. V. Mais les coquilles brunes sont
légérement plus épaisses. 2. V. 3. F.
15% seulement. 4. F. Ce pour-cent est




calculé sur la matiére séche. Un froma-
ge fondu, par exemple, contient 56%
d’eau et 44% de matiére séche, qui
contient, elle, 40% de matiére grasse,
soit 18 g pour 100 g. 5. V.

B. 1. V. Cest la seule exception permi-
se. Tout biscuit ou giteau au beurre
doit contenir du beurre. 2. V. 3. F.
150 g d’ceuf pour 1 kg de farine. 4. V.
Comme pour tout. L’affichage des prix
est obligatoire.

C. 1. V. Ceest la garantie légale prévue
par le Code des obligations. 2. V. C’est
obligatoire. Attention aux ventes a la
porte ou dans les courses en car... 3. V.
Si c’est un four pyrolytique; F. si c’est
un four catalytique (qui se nettoie en
méme temps que la cuisson). 4. F. Les
ventes a la porte concernent le plus
souvent des objets plus chers (6 com-
bien) qu’en magasin et on n’a pas le
choix...

D.1.V.2.V.(Cestlégal). 3. V. Le veau
rose est du veau élevé naturellement a
I’herbe. Le veau blanc est forcé... 4. V.
et doit étre immédiatement mise au
frigo.

E. 1. F. Ce sont des abréviations an-
glaises: S = small = petit, M = medium
= moyen, L = large = grand, XL =
extra-large = trés grand. Mais c’est
moins précis que ’échelle habituelle
des tailles, et ¢a varie d’un fabricant a
Pautre... 2. F. Hélas. 3. F. (Nous re-
viendrons sur ce sujet). 4. F. Cela veut
dire que le vétement est inentretenable
(ni lavage ni nettoyage chimique: ne
pas acheter). 5. V. et F. Des soldes non,
mais des prix barrés oui, pour lesquels
il est interdit de faire de la publicité,
alors que deux fois par an on peut en
faire pour les soldes.

F. 1. F. Ce peut étre de la dinde ou du
poulet ou du porc. Par contre si c’est
précisé, ce doit étre du veau: émincé
de veau a la zurichoise. 2. F. Si le mot
beurre ne figure pas, ce peut étre autre
chose, mais le beurre doit en étre. 3. F.
Pas nécessairement en Suisse (en
France, en principe oui...). 4. V. 5.
Vv

G. 1. V. (Cest la loi qui le veut.) 2. F.
(hélas). 3. V. (pour les fruits suisses). 4.
V. Soit seule, soit mélangée avec une
autre huile.

H. 1. V. (Ceci est vrai pour tout jouet.)
2. V. 3. V. 4. F. «<Hand made» peut
vouloir dire que le mouchoir a été bro-
dé sur un métier mécanique a main,
mais il peut aussi avoir été brodé a la
main...
I. 1. Des truites cuites dans du papier
d’alu. 2. Du caviar sur toast. 3. Une
douzaine d’escargots!

J. Ch.

Prochain article: «Qui fait quoi?...»
19

Lily Jacot a 80 ans. Elle vit 4 Sonvilier
dont elle a la bourgeoisie, ainsi que
celle du Locle et de La Chaux-de-
Fonds. Il y a vingt-six ans, une impla-
cable crise de polio, suivie de deux
années a I’hopital, la clouait définiti-
vement dans sa chaise roulante.
Finies les heures heureuses au piano!
Finis, les concerts qu’elle donnait
comme cantatrice!

11 va falloir s’adapter a un autre ryth-
me de vie. Son mari, ses deux filles
sont dans la consternation.

Sa fille cadette, Jacqueline, déclare
spontanément qu’elle prendra soin de
sa mére. Elle a tenu parole. Pourtant
les occupations ne lui manquent pas.
Professeur de piano et d’orgue, elle
donne des concerts; elle a créé et dirige
toujours une chorale d’enfants: «Les
Petits Chanteurs d’Erguel», a Saint-
Imier. Cette année méme, dans le ca-
dre de I'Université populaire juras-
sienne, elle a donné des cours sur la
musique et les musiciens. Tout cela
implique qu’elle passe de nombreuses
heures hors de chez elle. Pendant ce
temps, Lily Jacot est seule. Elle a peu
de moyens, sa main droite seule est
valide.

Bien avant son infirmité, elle s’intéres-
sait a la tapisserie. Elle avait fait des
placets de chaise, et la reproduction
d’un grand tableau: «La Charrette a
Foiny, de Constable, dont une maison
de Genéve lui avait fourni le dessin sur
canevas. «C’est pourquoi, dit-elle, de
retour chez moi aprés mes deux an-
nées d’hopital, je décidai de faire de la
tapisserie.»

Que de difficultés a vaincre, ne fiit-ce
que pour enfiler une aiguille! Elle trou-
ve moyen de la coincer entre les doigts
paralysés et crispés de sa main gauche,
et de I’enfiler.

Lily Jacot:

Des armes
contre

le malheur

Rapidement, son expérience devient
trés grande. Elle copie alors les ta-
bleaux des grands maitres. Elle recons-
titue avec son aiguille ce que d’autres
feraient avec un pinceau. Lentement,
patiemment, obstinément, point par
point, elle avance. Elle donne vie au
regard, expression au visage, vérité au
geste, valeur aux coloris. Pour les fi-
nesses, elle emploie le quart de
point.
Le résultat? On reste saisi d’admira-
tion.
Songez qu’elle fait ces merveilles avec
des moyens extrémement limités. Son
courage, sa volonté, sa patience sont
exemplaires. Quant a son talent, il est
indéniable.
A la question: «Qu’avez-vous retiré
de ce travail pour vous-méme? elle
répond: «Je suis si souvent seule, mes
tapisseries comblent les vides. Elles
m’ont fait passer de longs et agréables
moments. C’était 1a le but, pour moi,
d’essayer quelque chose qui puisse en-
core agrémenter ma vie d’infirme. J’ai
brodé avec plaisir les tableaux: Ver-
meer, «La Femme a la Fenétre»;
Greuze, «La Petite Fille au Chieny;
Fragonard, «Femme écrivant ses Ini-
tiales sur un Arbre»; et d’autres enco-
re. Maintenant, ces tableaux sont d’un
format trop grand pour mes pauvres
forces. Je dois me contenter de plus
petites choses, en mettant beaucoup de
volonté pour arriver a les faire comme
j’aime, c’est-a-dire de fagon impecca-
ble.»
Vous qui souffrez, peut-étre de moin-
dres maux, pensez a elle, quand le
découragement vous assaille. Les étres
humains ont des armes contre le mal-
heur: ce sont la volonté, le courage et
P’espoir. ‘

G. Capek
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