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Pratique du social

Maison des convalescents

(av. Trembley 45, 1211 Geneve 19,
tél. 98 55 01).

Seule institution de ce type dans le
canton, la Maison des convalescents
est située au Petit-Saconnex, dans un
beau parc tranquille, et bénéficie d’une
vue et d’une exposition remarquables.
Les chambres de un ou deux lits (109
au total) sont presque toutes situées au
soleil levant. L’établissement, qui ou-
vrit en fait ses portes dés 1880 sous
I’appellation d’«Hospice des conva-
lescents», a connu, dés 1969 a fin
1974, une période de transformations
— agrandissement et modernisation
— apportant de grandes améliorations
médicales et techniques et doublant sa
capacité d’accueil. En effet, la notion
méme de convalescents s’est modifiée
parallélement a I’évolution de la mé-
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decine en général. Alors qu’elle était
considérée, il y a une centaine d’an-
nées, comme un simple «séjour provi-
soire dans le repos et le grand airy,
pour reprendre les termes d’un rapport
de I’époque, elle revét maintenant un
caractére beaucoup plus dynamique.
Etape importante vers la guérison, la
convalescence demande des soins at-
tentifs si ’on veut se «remettre sur ses
pieds» rapidement. Examens de labo-
ratoire, radioscopiques ou radiologi-
ques, suites de traitement, physiothé-
rapie et ergothérapie sont nécessaires
suivant les cas, de méme que des régi-
mes diététiques appropriés. La pré-
sence sur place de deux médecins atti-
trés et d’'une bonne équipe paramédi-
cale garantit une prise en charge adé-
quate. De ce fait, la durée du s¢jour se
limite en moyenne a trois semaines.

Contrairement a certaines assertions,
la Maison des convalescents est ou-
verte a tout malade, qu’il ait été soigné
dans un service hospitalier ou en clini-
que, ou encore qu’il soit envoyé par un
médecin du canton. Il est vrai que le
plus grand nombre — 1242 malades
en 1980 sur 1761 — sont passés aupa-
ravant par I’Hopital cantonal. De tou-
te maniére, ’admission doit se faire
par I'intermédiaire du Service du con-
tentieux et de l’assistance médicale,
qui détermine le tarif applicable en
fonction de chaque cas, mais il arrive
qu’un patient soit accueilli & la Maison
des convalescents avant méme que les
formalités ne soient achevées. Il in-
combe évidemment au malade ou a
son entourage de s’assurer que la fac-
ture sera bien prise en charge par la
caisse-maladie.

Malgré un taux d’occupation élevé
(plus de 90%), et le fait qu’a certaines
périodes, de vacances en particulier, la
demande est plus forte, les disposi-
tions sont prises de maniére a ce qu’il y
ait toujours des lits vacants pour les
cas urgents.

La maison accueille des adultes, dont
’age se situe en majorité au-dela de
65 ans. Beaucoup parmi eux sont des
étrangers, dépourvus de famille sus-
ceptible de les entourer. Ces malades
doivent étre a peu prés autonomes, les
repas étant tous servis dans la grande
salle 2 manger. De plus, le complexe
physiothérapie et ergothérapie, le sa-
lon de coiffure et de pédicure sont
situés, de méme que la cafeteria, dans
une aile récemment construite, reliée
au batiment principal par un passage
couvert, ce qui a ’avantage d’obliger
les convalescents a faire quelques pas
pour s’y rendre.

Le style de vie de la maison est tout a
fait libre, la seule exigence étant que les
pensionnaires soient présents a ’heure
des repas, qu’ils peuvent partager avec
des visiteurs. La cafeteria, ouverte au
public de 9 h. 30 a 17 h. 30, constitue
un lieu de rencontre trés apprécié. Sa
grande capacité — elle peut accueillir
150 personnes — permet de la trans-
former en salle de spectacles pour des
animations occasionnelles: concert,
groupe d’enfants offrant une représen-
tation, musique... Deux salons, avec
poste de télévision, sont également a
disposition.

A la fin du séjour I’établissement se
charge, si nécessaire, de diverses
démarches facilitant le retour au do-
micile: contacts avec ’'Hospice géné-
ral pour la livraison de repas, ou avec
I’Association des aides ménageres au
foyer, ou fait a I'intéressé des sugges-
tions de placement en institution.

O.B.



Echos
et propos

De retour parmi nous,

les écrivains publics .
L’envahissement de notre vie par le
papier est une constatation quotidien-
ne. Des publications littéraires et
scientifiques a la prosaique paperasse
administrative et bureaucratique, sans
oublier revues et quotidiens ni, bien
sir, toutes les formes écrites que revét
la publicité, quel déferlement... Beau-
coup parmi nous peinent pour suivre
le rythme de ce monde «papivore,
informatisé, surorganisé, et que dire
de ceux qui font ’apprentissage d’une
langue nouvelle, dans un pays ou les
circonstances de la vie les ont amenés
a vivre. Jouant au mieux leur rdle de
relais de I'information, les profession-
nels du social s’efforcent d’expliquer,
d’orienter, de simplifier les actes de la
vie qui posent probléme et pourtant,
que de difficultés encore sur ia route!
Combien restent paralysés devant une
démarche a faire, surtout si elle passe
par I’écrit, le t€léphone ne pouvant pas
tout résoudre. Le maniement de la
plume, quelle épreuve pour ceux qui
n’en ont pas I’habitude, et que dire du
déchiffrage de certains textes adminis-
tratits:. —

C’est ainsi que, peu a peu, revenant
apreés quelques siécles d’oubli, les écri-
vains publics (EP) apparaissent dans
nos cités. Plusieurs se sont installés a
Genéve ces derniéres années. Ils met-
tent leurs connaissances, leur plume et
leur machine a écrire a la disposition
de qui leur demande de rédiger a leur
place: correspondance privée ou let-
tres commerciales, curriculum vitae,
demandes d’augmentation, offres de
service, annonces, condoléances, fai-
re-part, traductions, adressage... Mais
leur role ne se limite généralement pas
a celui de scribe. Il est difficile de pra-
tiquer ce métier si I’on ne posséde pas

» le sens du social, de I'ouverture aux

autres. Les clients que regoit 'EP se
trouvent souvent en butte a des tracas-
series administratives, ou confrontés a
un probléme grave dont ils ne vien-
nent pas a bout. En plus d’une aide
rédactionnelle, ils demandent fré-
quemment, méme sans ’exprimer, a
étre conseillés et rassurés sur le bien-
fondé de leur démarche. Cest ainsi
que les EP sont amenés a compléter les
services sociaux, lesquels sont d’ail-
leurs de plus en plus submergés par
leur tiche d’assistance a la population.
Par ailleurs, certains clients préferent
s’adresser a quelqu’un que ’on rétri-
bue. Dans I’ensemble les honoraires

sont modestes, et la situation person-
nelle du client souvent prise en consi-
dération.

Points de repere

Ski de randonnée: les 13 et 26 janvier,
sorties au Brassus (Jura vaudois) orga-
nisées par le Centre social protestant.
Inscriptions au 20 78 11. Activités 3¢
age.

Activités artisanales: Si vous n’avez
pas pu profiter de I’exposition artisa-
nale qui a marqueé ’été dernier le 10¢
anniversaire de la Fédération des
clubs d’ainés du canton de Genéve,
vous pourrez admirer jusqu’a la mi-
janvier, dans une vitrine du magasin
Elna, rue du Rhone 2, I’'une de ses pié-
ces maitresses: une maison de poupées
en bois a I’échelle 1/10° avec tout son
agencement intérieur.

Il n’est plus nécessaire de passer par
I'intermédiaire du CREDIS pour at-
teindre téléphoniquement le Centre
artisanal et de détente de la Fédération

des clubs qui dispose désormais de sa
propre ligne, n° 43 93 43.

Boutiques d’occasion: Centre social
protestant : une 3¢ boutique a été ou-
verte aux PAquis, place de la Naviga-
tion: vente de vétements d’adultes et
enfants. Horaire: en semaine, 14 h. a
18 h., le samedi de 9h. a 11 h.
Caritas: dans les nouveaux locaux si-
tués rue de Carouge 53, un bric-a-brac
offre meubles d’occasion, vaisselle,
objets divers. Horaire: mercredi et
jeudi de 15h. a 18 h. 30.

Une liste compléte des vestiaires et
boutiques d’occasion peut étre deman-
dée au CREDIS, 22 rte de la Chapelle,
1212 Grand-Lancy.

Inventaire social: «La Clé». Ce guide
pratique de la vie a Geneve a été publié
par la Société genevoise d’utilité publi-
que, en coédition avec le Bureau cen-
tral d’aide sociale, et réalisé en colla-
boration avec le CREDIS. En 13 cha-
pitres abordant tous les domaines de
vie dans lesquels des problémes peu-
vent se présenter, sont répertoriées
800 adresses de services, institutions
et groupements a consulter selon cha-
que cas. Peut étre demandé au CRE-
DIS (prix: Fr. 12.—).

Concours: Concours photos de la Fé-
dération des clubs: I’exposition et la
distribution des prix auront lieu au
club des ainés de Plainpalais le 5 fé-
vrier. A cette occasion seront aussi
exposées les photos du concours de
pétanque.

Le concours de scrabble aura lieu dans
le méme club le 25 février. Inscrip-
tions jusqu’au 15 février.

Spectacles: Le 28 janvier, au Grand
casino, « Domino», par les Galas Kar-
senty-Herbert. Inscriptions dans les
clubs (Fr. 3.—). Nombre de places li-
mite.

Au mois de mars aura lieu un apres-
midi artistique a I'initiative de la fédé-
ration des clubs, avec productions en
tout genre: poemes, chants, sketches,
danse. On en reparlera.
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