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Le bloc-notes
de Noél

Chaque année, au moment des fétes de
Noél, des ames bien pensantes s’insur-
gent contre la commercialisation des
fetes de fin d’année, de la perte de ce
qu’elles appellent «I’esprit de Nog&l».
Certes, il y a des enfants qui sont plus
que saturés de jouets qu’ils ne regarde-
ront méme plus une fois les derniéres
bougies consumées; certes il y a aussi
des adultes qui croiraient déchoir en
n’offrant pas de cadeaux «en dessous
d’un certain prix» (haut!) quitte a se
serrer la ceinture en janvier et parfois
méme jusqu’a Paques! Il y aussi les
solitaires que curieusement on semble
souvent oublier le reste de I’année
pour ne s’en souvenir que ce jour-la.
Et pourtant on peut faire de Noél une
féte douce, familiale ou communau-
taire (si ’on est seul et que ’on accepte
de se joindre a celle organisée par tel
ou tel groupe).

Ces derniéres années nous vous avions
donné des conseils d’achat pour les
jeux, jouets, livres, destinés aux en-
fants. Pour ce numéro de décembre
nous avons décidé de laisser de coté les
mises en garde, les informations tech-
niques, habituelles a cette rubrique,
pour lire par-dessus leur épaule, le
bloc-notes de Roméo et Juliette, nos
ainés, devenus grace a cette page de
meilleurs consommateurs.

Bloc-notes
28 novembre: Décidé d’inscrire les
remarques et bonnes idées puisées ici
ou la pour que décembre reste un mois
tranquille.

2 décembre: Aujourd’hui j’achéte des

papiers et des ficelles de féte. Leur prix
grimpe. Pour les tout petits qui déchi-

rent en 3 secondes le papier pour vite
voir le jouet, j’ai décidé d’utiliser des
papiers de I’an dernier, conservés. et
bien repassés et... pas de ficelle: un peu
de scotch. Pour les grands, j’ai eu un
succes fou au dernier Noél en embal-
lant mes cadeaux dans du papier de
magazines illustrés, noués de brins de
laine avec une grosse étiquette écrite
au feutre rouge. Tout le monde a bien
apprécié mes emballages antigaspi.
Naturellement pour notre amie Yvon-
ne nous mettrons les formes: papier
doré a étoiles et ruban-frisettes. Le
paquet lui fait plus plaisir que le
contenu.

4 décembre: Commandé juste a temps
un tout beau livre (on le trouve aussi
en librairie) «Jeux du Monde» édité
par ’Unicef; illustré de plus de mille
(oui) photos en noir et en couleurs. Ce
trés bel album présente plus de 80 jeux
de tous les pays: j’y ai retrouvé «le
Ciel-Enfer» qu’on appelait ici «Pier-
rette» et la formule des bulles de savon
(avec ces détergents modernes, mes
petits enfants ne savent plus faire de
bulles de savon, ils achétent des mix-
tures toutes prétes)... Nous le leur of-
frirons, ce livre. Mais nous I’avons
trouvé si beau que nous en avons ache-
té un second pour nous!

(Jeux du Monde, leur histoire, com-
ment les construire, comment y jouer,
Ed. Unicef-Lidis) Prix: Fr. 28.—.)

6 décembre: Nous avons fété Saint-
Nicolas au Club des ainés. Cette année
on a lancé une chaine de cartes posta-
les (attention pas I’affreuse chaine de
Saint-Antoine pour gogos). Non, aprés
le gofiter chacun a inscrit son nom et
son adresse sur un petit papier, on a
mis ces papiers dans une boite et cha-
cun en a retiré un... Pour Noél on
enverra une belle carte a la personne
ainsi désignée. Roméo toujours plai-
santin m’a demandé ce qui serait arri-
vé si on avait tiré notre propre nom: je
ne sais pas. En tout cas lui, il se réjouit
de recevoir une carte d’une demoi-
selle...

8 décembre: J’ai décidé d’offrir une
belle écharpe ou un foulard (mais a des
prix raisonnables tout de méme) a ma
vieille amie Lucie. Quelle horreur!
Tout pour les minettes dans ces
rayons! Rien que choses brodées de
fils dorés, argentés, lurex. Finalement
je suis allée au rayon « Messieursy et
c’est 1a que j’ai trouvé ce que je cher-
chais: une écharpe écossaise (mesda-
mes, vous seriez étonnées de voir ce
qu’on peut acheter pour soi 4 ce rayon:
ainsi je me suis trouvé une belle che-
mise d’homme en coton flanelle rayée

bordeau, que je mets sur un pull... Per-
sonne n’a vu que le boutonnage était
masculin!).

12 décembre: Achat de 6 livres de
poche: la vendeuse voulait nous faire
des paquets cadeau pour chacun... en
voyant la foule derriére nous nous y
avons renoncé. Nous les ferons nous-
mémes tranquillement.

15 décembre: Ma petite niéce récem-
ment mariée va recevoir pour son
Noél 3 pots de «confiture maison»
recouverts (par-dessus le couvercle ou
le papier) de 3 mouchoirs anciens qui
me viennent de ma grand-meére. J’ai
vu qu’elle courait les brocantes a la
recherche de ce genre de choses...

18 décembre: Je viens de voir que
Noél tombe un samedi: il faudra donc
acheter dés aujourd’hui quelques pro-
visions pour plusieurs jours. Nous
avons la chance d’avoir un magasin a
proximité... mais combien d’ainés
n’ont plus d’épicerie de quartiers et
apprécieraient qu’un(e) jeune voisin(e)
fasse pour eux quelques courses sur-
tout s’il neige ou s’il géle (voila un sujet
qu’«Ainés» pourrait bien aborder un
de ces jours)*.

20 décembre: Nous avons acheté un
petit, tout petit sapin. A cette date, il y
a juste encore du choix, mais pas trop.
Roméo me dit que les petits arbres
sont rares, les gens veulent du moyen
ou du grand. Nous avons cassé notre
pied en verre. Nous avons essayé de
mettre ’arbre, I’an dernier, dans un
pot a fleurs assez grand rempli de ter-
reau. Bien arrosé, il a tenu jusqu’a
Nouvel an. Mais il y a longtemps que
nous avons renoncé aux vraies bou-
gies. Il y a trop d’incendies acciden-
tels.

22 décembre: J’envoie ma carte pour
lachaine a... M. le pasteur. Oui il avait
aussi mis son adresse et c’est moi qui
I’ai eue. Il recevra une carte dessinée et
collée par mon petit-fils. Il y a 1 mois
alors qu’il était chez moi je lui ai donné
un paquet de cartes blanches, des
néocolors et des papiers de couleurs.
Il a passé son aprés-midi a me faire
11 magnifiques cartes originales (et
signées Etienne...).

25 décembre: Et bien, Roméo et moi
nous souhaitons a tous les lecteurs
d’«Ainés» et a ses rédacteurs, un
«Doux et Bon Noél».

* Nous prenons bonne note. TG

Prochaine rubrique:
«Les fraises de janvier.»
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