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lons démocratiques les systémes qui
ressemblent aux notres, et rejetons les
autres — en vrac — dans le clan du
totalitarisme.

Or, notre belle démocratie est-elle
toujours un modele si louable et si
flatteur? Aujourd’hui, dans la plupart
des pays occidentaux, les décisions les
plus importantes (celles qui transfor-
ment profondément ’environnement,
les structures sociales, les conditions
de travail — ou simplement de vie —
des hommes) sont prises par une
minorité, sans que le peuple soit con-
certé. En Suisse comme ailleurs.

Les administrations deviennent de
plus en plus puissantes, les forces de
police de plus en plus répressives.
Certains chefs d’Etat voisins s’oc-
troient progressivement des pouvoirs
que la Constitution ne leur accorde
nullement. Les droits des plus humbles
sont sans cesse bafoués sans que per-
sonne, apparemment, songe a S'en
émouvoir. La démocratie tend de plus
en plus a étre régie par les puissances
économiques. Nos propres réalités
sont loin d’étre a l'abri de toute criti-
que, restons-en conscients.

Mais on peut vouloir ignorer les
défauts de la cuirasse. Auquel cas il
faut au moins se souvenir que pour
parvenir aux aspects positifs de notre
démocratie (je serais injuste de vouloir

les dénier), il a fallu passer par de
longues luttes, de longs titonnements,
vaincre lentement de sérieuses résis-
tances. Et tout cela n’est pas si lointain
(voir le droit de vote des femmes...).
En disant des pays du tiers monde
qu’ils sont en voie de développement,
cela signifie également qu’ils sont en
marche vers des systémes qui abouti-
ront peut-étre un jour a une réelle
démocratie. Car aucun d’entre eux ne
démontre une totale inaptitude pour
ce type de régime politique. Pour
I’heure, la dictature s’inscrit surtout
comme la conséquence d’une société
destructurée.
1l est donc faux de croire qu’aider le
tiers monde revient a soutenir la dicta-
ture. C’est exactement le contraire:
favoriser le développement, c’est en-
courager les peuples a devenir respon-
sables et a prendre en mains leur
propre destinée. Dans un esprit préci-
sément démocratique.

V. M.-G.

Si les problemes du tiers monde vous
intéressent, lisez attentivement ces
chroniques: elles donneront lieu, au
début de I’été, a un grand concours
organisé conjointement par « Enfants
du Monde» et « Ainés». Premier et
deuxiéme prix: un voyage a I’étran-
ger. ,

reproche vivant — et y restera le temps
nécessaire jusqu’a ce que I’'un de nous
lui ouvre. Topcat, arrivé a ses fins, est
pleinement heureux; chez nous, c’est
chez lui. Queue en l’air, ronron tou-
jours prét a s’enclencher, il fait le tour
du propriétaire, puis va s’installer
dans un coin. Maintenant, il a compris
que Barbouille et lui ¢’était fini. Il ne la
recherche méme plus. Mais il nous
recherche, nous. Il aime notre maison,
notre mode de vie. Il nous aime.
Nos rapports de bon voisinage avec les
Friedman fraichissent. Nous recevons
des coups de fil, polis mais sans plus:
«Topcat est-il chez vous?» Nous, tou-
jours coupables — donc préts au men-
songe — déclarons immédiatement
que non. Aussitot le téléphone raccro-
ché, nous nous précipitons pour fouil-
ler la maison de fond en comble.
Lorsque le petit envahisseur est finale-
ment déniché, on le glisse dehors en
douce, sans tambour ni trompette...
Deux ou trois jours se passent sans
visite du pot de colle. Mme Friedman,
d’une voix qui me parait un tantinet
trop ferme, me déclare qu’elle a décidé
de ne plus le laisser sortir. Je palis et
commence a comprendre: c’est un
drame de la jalousie, cette séquestra-
tion. Mme Friedman a deviné que son
chat nous préférait a elle. Elle ne le

supporte pas. Comme tous les jaloux,
elle cherche une explication et ne la
trouve pas: «Il a tout ce qu’il lui faut a
la maison... Je ne comprends pas...»
Jai pitié d’elle et il me vient une idée:
«Excusez-moi, Mme Friedman, c’est
ma faute, je lui donne souvent des
petits bouts de viande... Mais je ne le
ferai plus...» Le visage de ma voisine se
détend, s’illumine: «Ah, c’est donc
pour ¢a! Bon, alors, je vais le laisser
sortir... Mais promettez-moi de ne
plus lui donner a manger!». Je pro-
mets. Ce qui n’est pas difficile puisque
je ne lui ai jamais offert la moindre
bribe de nourriture.

Evidemment, Potcol réapparait aussi-
tot. Qu’allons-nous faire? Comme
c’est souvent le cas, la solution viendra
d’elle-méme! Mme Friedman a pris un
travail a mi-temps. C’est ainsi que
dorénavant Potcol pourra vivre sa
double vie sans encombre. Il passera
chez nous toutes ses matinées. A midi,
lorsque la voiture de la voisine se fait
entendre, nous glissons le chat dehors
et fermons tout a double tour. L’apres-
midi, nous nous montrons intraita-
bles: Potcol ne doit pas entrer. Il doit
attendre le lendemain matin huit heu-
res moins dix (lorsque 1’auto démarre
enfin) pour venir se jeter dans nos
bras. MC

La Couture a la Main, le Matelassé, le
Patchwork, Encyclopédie DMC, Ed.
Flammarion.

Apres ’ouvrage consacre a la tapisse-
rie, aux tapis et au tissage, voici que
DMC nous offre un volume tout aussi
bien présenté et encore plus utile, qui
ne peut manquer de passionner toutes
celles — et parfois ceux — qui sont
habiles de leurs doigts. Une quaran-
taine de points différents sont expli-
qués de maniére tres claire, avec illus-
trations a I’appui. On vous indique
comment choisir vos tissus, quels
outils utiliser et comment travailler.
Les coutures, les biais, les smocks, les
ourlets n’auront plus de secrets pour
vous. Confection de boutonnieres,
pose de boutons, d’agrafes ou de fer-
metures-éclair, reprises, stoppage,
montage de dentelles, tout est expliqué
de fagon simple, précise, imageée.

Si vous vous intéressez au matelassé
ou au patchwork, vous trouverez a la
fin de cet ouvrage de précieuses indi-
cations pour I’exécution de ravissants
travaux.

Clarté des explications, multiplicité
des documents en couleurs et en noir-
blanc, tout est réuni pour permettre
d’assimiler la technique complete de
I'utilisation de l'aiguille. g

Pierre Rey: On peut quitter la Drogue,
Editions P.-M. Favre.

L’auteur est le directeur du Centre des
traitements de la toxicomanie du
Levant. Ce livre apporte un regard
neuf sur ce sujet déja usé, hélas. Car
Pierre Rey, lui, obtient des résultats
concrets. On sait que la drogue est un
engrenage. Il est bien difficile de sortir
de cet enfer. Mais 1a ou la plupart des
méthodes échouent ou connaissent
des taux d’échec de I’ordre de 90%, le
Centre du Levant obtient des résultats
étonnants. Cet ouvrage montre qu’il
est réellement possible d’échapper a la
drogue. Sans négliger la prévention,
I’auteur a choisi de raconter la fabu-
leuse aventure d’une désintoxication.
Retrouver les valeurs de la vie sans
avoir recours a des artifices, prendre
conscience de soi, respecter l’autre:
une démarche exigeante, capable de
remplacer la drogue. 136 pages,
Fr. 19.70.
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