
Zeitschrift: Aînés : mensuel pour une retraite plus heureuse

Herausgeber: Aînés

Band: 10 (1980)

Heft: 7-8

Rubrik: Chronique du MDA

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.11.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Cahier social

CHRONIQUE
DU MM

TIVOLI 8

LAUSANNE
TÉLÉPHONE (021) 23 84 34

Les aînés
fêtent
le 1er août

Vu le grand succès de l'an dernier, le
M DA, en collaboration avec les CFF,
organise une croisière nocturne sur le lac
de Thoune. C'est un endroit privilégié de
Suisse d'où l'on peut admirer un grand
nombre de feux d'artifices.
L'excursion débutera par le tour du
Lötschberg en passant par Brigue-
Kandersteg-Spiez et après la croisière,
rentrée par Berne.
Pour le retour, les correspondances
depuis Lausanne seront assurées en
direction de Genève ou de Villeneuve.

Pour les participants de la région de
Neuchâtel, ils pourront bénéficier d'une
correspondance à Berne. En gare de
Neuchâtel, un car sera à disposition des

personnes venant des régions du Locle
et de La Chaux-de-Fonds, moyennant un
petit supplément.
Tout a été organisé de manière à ce que
le maximum d'aînés puissent participer à

cette sortie.

Prix

Dès Genève, Fr. 64.—, abt 1/à Fr. 51.—.
Dès Lausanne, Vevey, Montreux,
Fr. 61.—, abt 1A Fr. 48.—.
Dès Yverdon, Fr. 62.—, abt 1A Fr. 49.—.
Dès Neuchâtel, Fr. 61.—, abt %h Fr.

48.—.

Prix comprenant
le pique-nique

Le temps des voyages...
Certaines périodes de la vie sont à même
d'aider la personne à s'épanouir; le

temps des voyages par exemple. Partir
devrait avoir une autre dimension que
s'évader, fuir, pendant quelques semaines

son chez-soi et son entourage.
Voyager, c'est avant tout un plaisir que
l'on s'offre, mais c'est surtout, à mon
avis, un temps privilégié que nous
mettons à part pour aller à la découverte
de cette planète dont nous sommes les
habitants. Aller au loin, voir une autre
végétation, voir nos semblables, vivant à

leur manière, avec leurs moeurs et leurs
traditions liées à leur histoire, demande
un effort de notre part. Prendre vraiment
le temps de faire cette découverte, de
regarder, d'écouter, de nuancer, de
comprendre la vie des autres nous
permet de comparer avec notre façon
d'être mais aussi de mieux la comprendre.

Un voyage, cela se prépare. Si cela se fait
occasionnellement en groupe, cette pré¬

paration est personnelle. Un voyage
commence au moment où l'idée et l'envie

de visiter une région se font sentir. Le
fait de choisir une destination est lié à

une curiosité, une envie de voir, de
goûter, de toucher comme si nous
souhaitions être les témoins des autres, y
compris de l'histoire. Négliger, ou ne pas
se préparer à voyager, c'est perdre déjà
une grande partie des richesses que
nous sommes en droit d'acquérir. Bien
sûr, cela prend du temps, mais les aînés
ont la chance de pouvoir prendre ce
temps. Certes ce ne sont pas, en priorité,
les prospectus qui vont nous permettre
vraiment d'approfondir. Souvent, on y
découvre un beau ciel bleu, de belles
photographies choisies, afin d'amener,
avant tout, les clients à rêver et finalement

à acheter un voyage. Notre curiosité

doit nous inviter avant de partir à

nous documenter de diverses manières:
lire des ouvrages sur les régions choisies,
écouter ceux qui les ont déjà visitées,

(suite au verso)

Horaire

Genève
Lausanne
Lausanne
Vevey
Montreux

dép. 15 h. 10
arr. 1 5 h. 50
dép. 1 6 h. 03
dép. 16 h. 16
dép. 16 h. 23

Neuchâtel dép. 14 h. 42
Yverdon dép. 1 5 h. 07

Distribution à chacun d'un pique-nique
« M DA ».

Thoune arr. 1 9 h. 12
Thoune, en bateau dép. 20 h. 00
Croisière aux lampions. Musique à bord.
Feux d'artifice

Thoune
Thoune, en train spécial

Berne
Lausanne

arr. 22 h. 10
dép. 22 h. 20

arr. 22 h. 46
arr. 23 h. 52

arr.
arr.
arr.
arr.

0 h. 10
Oh. 30
Oh. 30
Oh. 25

de Lausanne.

Bulletin d'inscription
à retourner pour le 20 juillet au Mouvement
des Aînés, Tivoli 8, 1007 Lausanne.

Fête du 1er août 1980

_Fr._

Fr._

J'inscris

personnes à Fr

personnes à Fr

abt. 1/2 billets
Je verse ce jour
au ccp 10-11936
le montant de

Pour rejoindre le train spécial, je partirai de

(gare CFF)

Fr..

Au retour je descendrai à

(Seulement gare d'arrêt prévue au
programme ou un arrêt accordé après entente)

Nom/prénom

Rue

N P/localité

Téléphone

Je désire voyager avec

qui habite.

Neuchâtel » «

Yverdon f

Martigny
Le train spécial part

Neuchâtel
Yverdon
Genève
MontreuxA Genève

Brigue
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