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Lair
de
Paris

i Jean Nohain

Quel est notre
plus grave
défaut?

Quelle est la fleur que vous
préférez? Votre poete le plus
aimé? Le musicien de votre
gout ? Quel est votre oiseau favo-
ri? Votre héros historique de
prédilection? Dans quel pays
voudriez-vous vivre? Quel est
votre plus grave défaut?

Et il y a ainsi trente-sept questions (!)
dans le jeu de société dit jeu de Marcel
Proust parce qu’on avait un jour inter-
rogé le jeune futur romancier lorsqu’il
était agé de treize ans. Marcel Proust
avait répondu évasivement a ce ques-
tionnaire saugrenu, sauf quand on lui
demanda (dix-neuviéme question):
— Quel est selon vous le comble de la
miseére?

Et Marcel Proust avait répondu réso-
lument et avec une conviction bien
touchante:

— Le comble de la misere, c’est d’étre
séparé de sa maman.

Cette belle répartie venait de son ceeur
et elle était plus émouvante chez un
petit gargon que tout ce divertissement
intellectuel et oiseux.

Quelques années plus tard, on avait
envoyé le méme questionnaire a notre

bon humoriste Tristan Bernard. Il
s’était contenté de dire spirituellement
a Iinterviewer indiscret:

— Je ne répondrai qu’en présence de
mon avocat !

Et voici, chers ainés, qu’un journaliste
(en mal de copie sans doute) me fait
parvenir pour sa revue illustrée le
fatras des «trente-sept questions»
posées a Marcel Proust.

Je n’en ai retenu qu’une qui mérite
réflexion: Quel est votre plus grave
défaut ?

Notre oiseau favori, notre fleur favo-
rite? Tous les oiseaux nous charment
et la grace de toutes les fleurs nous
émerveille. Les poetes, les héros, les
grands musiciens nous touchent a tour
de role, et comment choisir parmi tant
de siecles variés et de paysages aimés
celui ou nous aurions le mieux aimeé
vivre?

Mais «notre principal défaut»! Il ne
dépend que de nous, et I’age venant,
nous n’en avons plus beaucoup! Les
«acces de fievre» de notre jeunesse
sont passés: passions, coléres, gour-
mandises ne sont plus guere de notre
temps... Je n’ose pas dire: Hélas!

En faisant pour nous tous notre
examen de conscience, je crois que
notre principal défaut... est de ne pas
savoir assez souvent «nous mettre a la
place des autres».

Que de fois il nous arrive de les
critiquer, de penser a ce qu’ils auraient
mieux fait de faire, a nos conseils, a
notre expérience ou a notre sagesse a
nous (!) qu’ils auraient di suivre.
Notre principal défaut, c’est de vouloir
trop nous occuper des autres... et de
mangquer un peu d’indulgence... aussi
bien pour nos contemporains que
pour la jeunesse que nous ne compre-
nons pas toujours.

Est-ce aujourd’hui notre principal
défaut? Je vous laisse, chers ainés, le
soin de vous en chercher d’autres
éventuellement, en sachant que nous
n’en avons plus beaucoup, et en vous
souvenant que le jeu de Marcel Proust
n’était qu’un jeu de sociéte! Jo N,

Message

Pour éetre
heureux

Vous dites qu’il est difficile d’étre
optimiste? Pourtant quelques expé-
riences nous prouvent qu’il est possi-
ble d’étre heureux et nous aimerions
vous aider a I’étre.

Aujourd’hui, nous désirons vous pré-
senter I’'un des moyens qui vous facili-
teraient la tache, si vous faites un petit
effort pour 'appliquer.

Vous rencontrez chaque jour beau-
coup de gens; les uns vous sont indif-
férents, d’autres sympathiques et cer-
tains vous déplaisent franchement:
vous étes tentés de les critiquer.

Comment alors rétablir I’harmonie
dans votre pensée? La réponse est la:
décrétez que la personne qui est
devant vous est aimée de Dieu et vous
en déduirez naturellement: «Puisque
Dieu I’'aime, pourquoi ne 1’aimerais-je
pas aussi?»

Si vous faites ce petit effort, vous vous
rendrez compte tout de suite que vous
étes plus heureux car vous appliquez
le précepte évangélique: « Tu aimeras
ton prochain comme toi-mémey.
Prenez donc chaque matin la résolu-
tion de faire cette expérience qui vous
amenera beaucoup de joie.

Un laic: Pierre

Vacances...

Nos bureaux, administration et rédaction, seront fermés du
lundi 7 au lundi 28 juillet 1980.

Notre prochain numéro paraitra le 1" septembre, ce numéro-
ci couvrant les mois de juillet et aoit 1980.
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