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Courrier des lecteurs

Petites annonces classées

Quels homes

pour nos vieux jours ?

De Mme R. Favez, Lausanne.
Jai lu D’article paru dans «Ai-
nés» de mars 1980. Depuis un
certain nombre d’années, je visite
des personnes infirmes ou agees
dans les homes. J’en ressors géné-
ralement ou navrée, ou boulever-
sée.

Que les personnes aient la chance
d’avoir «leur» chambre ou
qu’elles en partagent une avec
une, deux, voire sept personnes,
elles sont, avant tout, des numé-
ros et non pas des étres de chair et
de sang, d’ame, devrais-je dire?
Parce qu’on y manque de person-
nel, que, souvent, le personnel
n’est pas «motiveé » ou, plus grave
encore, pas formé.

Pénétrez dans certaines salles-
a-manger, les tables recouvertes
de toile cirée, la grosse faience, la
«solitude» de certains gravée sur
leurs visages. Et je pourrais ajou-
ter tant de choses qui me serrent
le cceur.

Que faire? Prévoir une chambre
par personne, c’est trés bien, mais
il faudrait une aide affectueuse
par personne agée, infirme, ma-
lade. Alors, comment y parve-
nir? Cela me parait étre un
probléme insoluble, d’autant
plus qu’il y a de moins en moins
de gens «appelés» a se dévouer
pour autrui. Il y faut une force
morale qui tend a se perdre dans
le monde de consommation, de
trop «plein» que nous habi-
tons.

Bien slr, certaines personnes
sont plus ou moins heureuses
dans ces homes, car elles étaient,
avant d’y entrer, de naturel
heureux, reconnaissant. Mais il y
ala masse des autres, des fatigués,
lassés par la lutte pour vivre, et
qui deviennent aigris, égocentri-
ques, qui se croient les plus
malheureux du monde, méme au
devant des miséres encore plus
grandes que les leurs. Ce sont les
gens les plus difficiles a aimer, a
entourer d’affection, et ce sont
pourtant ceux qui en ont le plus
grand besoin.

Je souligne également une chose
que je trouve aberrante: le
dortoir de nuit et la salle de
séjour, avec interdiction pour les
«locataires» de s’étendre sur leur
lit dans la journée, le dortoir
étant fermé a clé. Je connais
également un home ou, méme
dans les chambres a un lit, ’hote
n’a pas le droit de s’étendre apres
le déjeuner. Et quand on appro-
che de 90 ans, c’est bien difficile,
comme d’étre habillé a 8 heures
du matin pour le petit déjeuner a
la salle-a-manger.

Il y aurait aussi beaucoup a dire
sur les repas. Mais 1a encore, sans
doute, manque de personnel
qualifié en nombre suffisant, et
manque d’especes sonnantes.

Je sais, il n’y aurait qu’une solu-

tion: mourir assez tét pour
n’avoir pas besoin de séjourner
dans un home ou un hospice.
Veuillez excuser ce long message,
écrit, ou plut6t jeté sur le papier.
Je ne voudrais pas qu’il soit pris
comme une condamnation des
homes bien que je n’en aie visité
aucun ou je me sois sentie
«bien»; mais le probleme des
vieux me hante et me blesse.

Je doute méme que des millions
changent I’aspect des choses, car
c’est d’affection que I’on man-
que, quand la solitude est souf-
france.

«Toujours Jeunes»

Une de nos plus anciennes abon-
nées, Mme Elsa Emilienne Blat-
ter, domiciliée a Bar-le-Duc
depuis 4 ans, nous envoie « Tou-
jours Jeunes», trés sympathique
publication pour personnes dgees
éditée par le Bureau d’Aide
sociale de cette ville de la Meuse,
patrie de Raymond Poincaré.
«Toujours Jeunes» en est a son
20° numéro. Nous saluons ce
jeune confrere et lui souhaitons
un avenir prospére. Et nous
remercions Mme Blétter de sa
fidélité a « Ainés».

Souviens-toi...

Un lecteur de Fribourg qui signe
Almar, nous a fait parveniril y a
quelques mois, un charmant
poeme intitulé «Maryvonne».
En voici un extrait:

Prends mon bras Maryvonne
Viens t’asseoir sur le banc
Pres du chat qui ronronne
Jouir du soir tombant

L’aronde au toit se pose
Et dit son chant d’adieu
Dans le jardin la rose

S’incline sous nos yeux

Dans la maison tranquille
Le calme est revenu

Nos mains sont immobiles
Mais les cceurs ont tenu...

C’est ainsi Maryvonne
Que la main dans la main
Du printemps a ’automne
Bien court fut le chemin.

Bons Voisins

Dame tiendrait de temps en
temps compagnie a personne
isolée ou handicapée et rendrait
petits services, région Vevey-Vil-
leneuve. Ecrire BV 77, « Ainés»,
Lausanne.

Handicapée dans la cinquantai-
ne, seule, aimerait trouver pour
échange amitié, gentil monsieur
qui accepterait lui rendre petits
services (commissions, jardinage,
ou autres) une fois par semaine
au moins. Ecrire BV 78, «Ai-
nés», Lausanne.

Achat-Vente

Je cherche un accordéon a
boutons. Tél. 021/89 17 30.

Attention! Ne jetez pas... votre
vieille poupée, votre vieux pou-
pon, ni les vieux jouets de votre
enfance. Poupées, poupons ache-
tés au minimum Fr. 100.— et
plus selon leur ancienneté, gran-
deur et état, pour créer petit
musée. Aussi tétes et corps seuls,
tous accessoires pour poupees
tels que: ombrelles, chapeaux,
bonnets, vétements, paniers,
vaisselle, ustensiles de ménage
grandeur jouet. Maisons de pou-
pées, meubles, magasins, cuisi-
nes, fourneaux-potagers, attela-
ges, chevaux, etc. Aussi jouets,
poupées et objets miniatures. Le
tout d’avant 1930. (Garantie que
rien n’est revendu). Je me
déplace partout. Mme Christiane
Forney, Paix 85, 2300 La Chaux-
de-Fonds. Tél. 039/23 86 07.
Merci d’avance.

Collectionneur recherche sous-
chopes de biere. Tél. 071/
22 87 15 le soir.

Hutmacher kauft guterhaltene
«Herrschafts-Zylinderhiite» in
grossen Grossen zu Fr.25.—,
defeckte Fr. 5.—. Sofortzahlung.
Bitte senden an Armand Noger,
Verena-Conzett-Str. 6, 8004 Zu-
rich.

Je suis toujours amateur d’an-
ciennes cartes postales antérieu-
resa 1920, de Suisse et de I’étran-
ger, vues, cartes de fétes, dessins,
reproductions de tableaux, etc.
Payement comptant. Rembour-
sement de vos frais. S’adresser a
Jean-Pierre Cuendet, 1162 St-
Prex.

J’acheéte belle lingerie ancienne
féminine avec dentelle ou brode-
rie. Poupées porcelaine. Bijoux
anciens. Mme Rosemary Fran-
cescoli, Grand-Rue 16, 2710
Tavannes. Tél. 032/91 25 59 ou
032/91 22 14.

Machine a laver le linge portati-
ve, neuve, poids 6 kg., dimen-
sions 45 x 39 x 36 cm de hauteur,
prix Fr. 95.—. Notice sur deman-
de. Tél. 021/32 30 18.

Ainé achete monnaies et médail-
les d’or et d’argent. Prix du jour.
Tél. 037/26 24 37.

J’achete au meilleur prix: anti-
quités, meubles anciens, bibelots,
curiosités. Mme Franc, tél. 038/
3347 32.

Divers

Veuf de 78 ans, habitant Char-
donne, cherche gouvernante
nourrie et logée. Tél. 021/
2844 48 entre 11 et 12 h.

Dame veuve, 81 ans, habitant
jolie villa au Pied du Jura, a
Baulmes (accessible par chemin
de fer), offrirait logement a autre
dame seule, contre menus servi-
ces et compagnie; demanderait
participation modeste a la pen-
sion. Ecrire sous chiffre 1154,
«Ainés», Lausanne.

Couple retraité contraint de quit-
ter son appartement, cherche a
acheter maison, canton de Ge-
neve ou Vaud, jusqu'a Nyon et
environs. Ecrire sous chiffre
1149, « Ainés», Lausanne.

Cherchons dame quarantaine ou
plus pour s’occuper d’un ménage
(village de montagne). Tél. 026/
84145 ou 025/6515 18 entre
18-20 h.

Qui a oublié foulard gris-noir
dans le train de retour d’Amélie-
les-Bains, le 20 mars 1980? Le
réclamer a notre bureau, passage
Saint-Frangois 10, 1003 Lau-
sanne, ou tél. 021/22 34 29.

Je cherche une personne dési-
reuse d’aider une grand-maman
dans villa au bord du lac. Bons
gages. Il y a une femme de
ménage régulierement. Faire of-
fre a n° 102, Hotel de Famille,
1800 Vevey.

Altitude 1500, Alpes valaisan-
nes. On cherche dame pouvant
faire le ménage et la cuisine,
ayant si possible permis de
conduire, pour personne ageée.
Renseignements au 022 /
3493 93.

Possede grande maison et jardin,
village entre Yverdon et Ste-
Croix. Tous ravitaillements sur
place. Transports publics. Aime-
rais la partager avec retraités,
couples ou seuls. Arrangements
divers. Tél. 021 / 363326, le
SOir.

La Tour-de-Peilz. On cherche
dame de compagnie, aide mé-
nage pour dame agée, a partir de
mai-juin. A coté, femme de
ménage. Ecrire sous chiffre 1165,
«Ainés», Lausanne.

Quelle ainée valide aimerait ga-
gner l'amitié d’un jeune chat
siamois, tres affectueux, comme
doux compagnon ? Ecrire c.p. 44,
Vevey 1.
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