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Un clin d’ceeil
a Art
et Artisanat 65

Vous avez certainement déja
entendu parler d’Art et Artisanat.
Mais peut-étre vous demandez-
vous ce qui se cache derriére cette
appellation ? Une association, née
il y a un an, qui propose aux
personnes &gées de plus de
55 ans de participer a diverses
activités créatrices, dans le but de
maintenir vivant |'art et I'artisanat
et d'éviter que certaines techni-
ques ne se perdent au fil du
temps.

J’ai rencontré Mme Antoinette
Inaebnit, créatrice de cette asso-
ciation, une femme pleine d’'une
énergie et d'un enthousiasme,
_ disons-le, contagieux.

T

— Comment Art et Artisanat est-il né?

— C’est une longue histoire! |l y a une
dizaine d'années, j'ai été amenée a
accompagner en Roumanie un groupe
de personnes agées. L'expérience était
nouvelle pour moi. A notre arrivée dans le
pays, nous avons di{ tout improviser.
Petit  petit, des contacts se sont noués
entre les Roumains et nous. C'est ainsi
que nous avons échangé certaines tech-
niques artisanales. Tenez, la dentelle au
fuseau... les Roumains ne connaissaient
pas. Les Suisses ont fabriqué avec
I'écorce des arbres des fuseaux rudimen-
taires et ont enseigné leur art aux gens
du pays... Ce fut une révélation pour moi.
Je me suis dit qu'il ne fallait pas qu’avec
les années, de telles valeurs se perdent.
L'idée de créer Art et Artisanat 65 a
trouvé sa source en Roumanie...

— Que proposez-vous dans le cadre de vos
« ateliers du matiny, par exemple?

~ Les ateliers du matin proposent:
patchwork, tissage, peinture paysanne,
macramé, etc. Les gens intéressés vien-
nent et choisissent leur activité, ainsi
que la durée et la fréquence des « séan-
ces». La seule chose que nous leur
demandons est de se tenir a leur choix.

Ensuite, il y a les cours du soir et de
I"aprés-midi, cours qui, eux sont payants.
Cannage, dentelle au fuseau, tissage,
frivolité, tricot-crochet, peinture pay-
sanne ou sur porcelaine, filet brodé, sont
les activités que nous proposons.
«L'un des buts auxquels nous aspirons
trés fort est d’'ceuvrer avec et non pour
les personnes &gées. Ce sont elles qui
prennent les décisions, qui « ménent la
barque ».

— Les réalisations effectuées dans les
ateliers sont-elles vendues?

— Oui. Nous avons un magasin dans nos
locaux (ouvert de 9 h. 30 a midi et de
14 h.30 a 18 h. 30), avenue d'Echal-
lens 107, 1004 Lausanne, ol nous ex-
posons et vendons les ceuvres de nos
membres. Le bénéfice de chaque vente
est partagé entre Art et Artisanat 65 et
I'artisan. De plus, les peintres-amateurs
ont la possibilité d’exposer. |l y a beau-
coup de gens qui se mettent a la peinture
tardivement et ils trouvent ici ['occasion
de faire partager leur talent et de vendre
leurs ceuvres s'ils le désirent.

« En outre, nous organisons une fois par
mois un « L'fous-y-tout», genre de mar-
ché aux puces ou |'on essaie de vendre
tout ce dont on ne sait plus que faire chez
soi. Sans compter les «Week-ends
Touche-a-Tout», durantlesquels 12 ate-
liers d’artisanat sont a disposition des
participants.»

— Et les voyages ?

— Nous disposons d'une mini-agence de
voyages. Nous organisons des cures
dans des stations de Roumanie, par
exemple.. Mais c’est vraiment mini-
mini!

Cahier social

— Que faut-il faire pour devenir membre
d’Art et Artisanat 65?

— Prendre contact avec nous! Notre
adresse: Art et Artisanat 65, case
postale 105, 1000 Lausanne 17 ou
av.d’Echallens 107, 1004 Lausanne.
Nous cherchons des personnes &gées
désireuses de nous donner un coup de
main au magasin ou pour rédiger le
bulletin interne de I’association, ainsi que
des musiciens amateurs qui auraient
envie de former un groupe musical dans
le cadre d’Art et Artisanat 65. Nos coti-
sations sont modestes: 25 francs par
année.

Voila, vous savez tout ou presque... Si
I'envie vous prend de vous mettre a la
broderie ou au macramé ou encore a la
peinture ou la musique... n"hésitez pas,
vous ne serez pas dégu!

Sophie Baud
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