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Mensuel
pour
une retraite
plus heureuse

N° 1

Janvier 1980
10e année

Correspondant à Genève:
Credis
route de la Chapelle 22
1212 Grand-Lancy
téléphone 022/43 27 00

Administration et rédaction: Passage Saint-François 10, 1003 Lausanne, téléphone 021/22 34 29

DANS CE NUMÉRO ÉDITORIAL

Photo de couverture: Prenez
un bon départ pour l'an
nouveau! (Reproduction d'une
carte postale extraite de la
collection de M. André Jobin).

Histoires de singes
par Myriam Champigny

12

Carmencita del Sol a 75 ans
Nouvelle inédite de Pier Allini

Nouveaux séjours
à Amélie-les-Bains
2 ou 3 semaines

Connaissez-vous
«Art et Artisanat 65»?

24

Pro Senectute:
«Va et redécouvre ton pays»!

Travaux à l'aiguille et bricolage:

une blouse, un chien et
des trucs

Ce numéro est tiré
à 22 000 exemplaires

Pour la paix
Ce numéro — espérons-le en dépit de la surcharge de travail
de nos PTT — sera glissé dans les boîtes aux lettres avant
que 1979 ait rendu le dernier soupir. Une année prend fin.
Elle fut difficile, bourrée d'incertitudes et d'angoisses.
Question climat, rien à dire ; le soleil a été fidèle, il a fait
plus que son devoir, saison après saison: compensation
appréciée par tous. Au point de vue économique la situation

n'a cessé de se dégrader bien que, dans notre pays, le
nombre de chômeurs soit resté à peu près stationnaire et

que le coût de la vie ait grimpé modérément, comparé à ce
qu'il en est chez la plupart de nos voisins. Mais il y a cette
affolante crise de l'énergie. Où nous mènera-t-elle Où
mènera-t-elle le monde? Toutes les suppositions, même
les pires, sont permises.
L'autre jour, dans le bus, j'ai rencontré une connaissance
pleine de bon sens et d'optimisme mesuré. Du Pont-de-
Chailly à Saint-François nous avons eu le temps de faire un
rapide tour d'horizon. «C'est moche. Le monde va mal. Ça
sent la poudre» etc.
Arrivé devant le Crédit Suisse où le bus attendait le passage
du rouge au vert, mon ami conclut avec sagesse : «Ma foi, en
ce qui me concerne, j'ai pris l'habitude de vivre au jour le

jour sans trop penser à demain. On verra bien».
C'est un fait. Les bouleversements économiques et politiques,

les catastrophes, les secousses continuelles qui
déséquilibrent la vie de la planète, sont tels, que la valeur de
l'heure présente a pris une importance majeure. L'heure
présente...
L'horizon est sombre en ce début d'année. 1980 sera-t-elle
pire que 1979? C'est possible, mais il importe de garder
l'espoir. Si chacun commençait par faire la paix avec
lui-même et avec son proche entourage, le monde, du coup,
se porterait mieux. C'est facile, quoi qu'on dise, et à cette
échelle-là, notre responsabilité personnelle va très loin. Le
moment est venu d'y réfléchir sérieusement.
Alors, chers lecteurs, votre journal «Aînés», son administration

et sa rédaction, vous souhaitent une année 80 de paix
personnelle, familiale et sociale à tous les échelons : commune,

pays, monde. Paix dans la lumière de la confiance et de la
fraternité retrouvées.
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