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pour toute l'année
au crochet
Pour confectionner cette cape souple,
j'ai choisi une laine angora, un crochet
n° 6 et j'ai commencé le travail par une
chaînette à la mesure de mon encolure.

J'ai continué le travail en bride, en
doublant chaque troisième bride au 2,
5, 9 et 14e tour: bref, j'ai augmenté
l'envergure de façon que l'ouvrage
épouse parfaitement mes épaules. Dorianne

A partir du 15etour, arrivée à la
hauteur du buste, j'ai continué le
travail au point fantaisie, coquille par
exemple.
Au même endroit, j'ai partagé le
travail en trois parités, en mesurant
25 cm depuis chaque bord, et j'ai
continué chaque partie séparément
sur 30 cm. J'ai assemblé à nouveau
l'ouvrage en une seule pièce et de cette
façon j'ai obtenu deux ouvertures pour
passer les bras.
J'ai poursuivi mon travail d'une seule
pièce jusqu'à la longueur voulue, au-
dessus du genou environ.
Pour terminer, autour de tous les
bords droits, j'ai crocheté un tour au
point fantaisie et, fait passer, côté
encolure, à travers les trous de mon
point fantaisie, une cordelière de
150 cm ornée de deux pompons.
Jetée sur les épaules et fixée en nouant
la cordelière, cette cape tombe légèrement

en cloche et habille avantageusement

chaque robe ou pantalon.

Trucs
La mode des dentelles et des broderies
est revenue, mais leur entretien donne
un certain travail. Pour que leur relief
ressorte bien, mettez sur votre planche
à repasser un tissu mou (molleton par
exemple) puis votre dentelle à l'envers
et repassez le tout à travers un linge
humide.

A chaque changement de saison, nous
ressortons de l'armoire des habits qui
ont peut-être pris une odeur de
«renfermé». Pour les en débarrasser, frot-
f z-les au moyen d'une éponge avec
une solution de 50% d'eau et 50%
d'alcool à brûler. Puis laissez
longtemps aérer, l'odeur désagréable
disparaîtra.

Un objet en laiton ciselé est joli pour
autant qu'il soit nettoyé. Les produits
habituels du commerce laissent des
traces blanchâtres que l'on pourrait
éviter, en utilisant un demi-citron que
l'on frotte sur l'objet. Laissez agir un
moment, puis rincez à l'eau tiède et
essuyez bien.

Vous avez reçu un joli pendentif en
cuivre ou en argent, et vous regrettez
qu'il s'oxyde si vite et, de ce fait, qu'il
noircisse vos habits. Pour éviter cela,
après l'avoir bien nettoyé avec un
produit approprié, recouvrez-le d'une
couche de vernis à ongles transparent
incolore, ce qui empêchera l'air d'oxyder

le métal. Lorsque le vernis se sera
écaillé, nettoyez votre pendentif avec
du dissolvant à ongles et recommencez
l'opération.

La recette
de Tante Jo
Vous n'êtes pas allergique au poisson
comme mon oncle Jean Alors,
essayez le délicieux petit plat que je
vous propose ci-dessous:

filets de perches
à la crème

Il vous faut:
Quelques filets de perches par
personne,
1 petit verre de vin blanc sec,
1 échalote,
1 ou 2 décilitres de crème fraîche,
un peu de farine, un peu de beurre,
1/4 de citron,
sel et poivre.

Prenez un plat allant au four et
graissez-le. Passez vos filets de perches à la
farine ; mettez-les dans le plat et
recouvrez-les de quelques noisettes de
beurre. Mettez au four pendant dix à

quinze minutes. Ajoutez alors le vin
blanc et l'échalote hachée. Remettez
au four cinq minutes. Ajoutez la
crème, le jus de citron, un peu de sel et
de poivre. Remettez une ou deux
minutes au four... et régalez-vous.

N.B. A défaut de perches, le carrelet
peut très bien faire l'affaire. Et si vous
préférez la sole... (mais c'est plus
cher!)

Solution des jeux
de la page 22

Calendrier des fleurs
Rose de Noël, perce-neige, violette,
anémone, primevère, giroflée,
muguet, pivoine, rose, pois de senteur,
œillet d'Inde, chrysanthème.

Le bon compte

A la base du triangle -.7-5-15-9. Sur
les côtés: 11-17-1-7 et 11-3-13-
9.

Savez-vous observer?
1. Tous se terminent par la lettre Z. 2.
Chaque mot comporte quatre fois la
même voyelle. 3. Ces mots ont tous six
lettres. 4. Ils commencent par la lettre
M. 5. Ils comportent les deux lettres
CH.
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