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Sophie

Alice Briod:

Les pauvres
et les aveugles

«Je suis la ou je dois étre». La, c’est en
I’occurrence, le cadre accueillant de
Clair-Soleil a Ecublens, maison pour
personnes agées en grande partie non-
voyantes. En face de moi, une dame
tres sympathique aux cheveux gris-
blanc m’explique en souriant qu’elle
est heureuse ou qu’elle se trouve, clari-
fiant ainsi d’un seul coup la petite
phrase prononcée auparavant. Oui,
Alice Briod est heureuse. Heureuse du
chemin parcouru. Quel chemin? Une
vie bien remplie, en accord avec ses
convictions et ses idéaux.

Alice Briod, aujourd’hui agée de
85 ans, est née a Lausanne dans une
famille de 7 enfants. Son pére était
instituteur. « C’était un grand pédago-
guey, dit-elle avec de la tendresse dans
la voix.

Tres tot, la jeune fille se passionna
pour le sort des pauvres, des couches
sociales les plus misérables. Un amour
et une passion qui ne la quittérent
plus.

Elle tata des études de lettres a 'Uni-
versité de Lausanne, puis, un peu
dégue, s’orienta vers le droit. «Vous
savez, le droit, ¢’est tout a fait passion-
nant!»

A I’époque, il fallait un cran certain et
une volonté farouche pour affronter
des études qui étaient jusque-la I’apa-
nage du sexe dit «forty.

«Oui, ce fut difficile, au début. Il fallait
se battre pour y arriver. Nous étions
3 filles en tout et pour tout dans la
faculté...»

Des études brillantes et une thése non
moins brillante virent les efforts
d’Alice Briod récompensés. La these
s’intitulait «L’Assistance des Pauvres
au Moyen Age dans le Pays de Vaud».
Pour son grand travail, elle regut en
1926, le prix Bippert, jamais attribué
auparavant.

«Avec les 900 francs que j’ai regus, j’ai
fait imprimer ma thése...»

Puis 'ouvrage disparut au fond d’un
tiroir jusqu’au jour ou, environ 50 ans
plus tard, il tomba entre les mains de
Michel Glardon, alors tuteur général
du canton de Vaud, qui avait le projet,
aujourd’hui réalisé, de lancer les « Edi-
tions d’En Bas». Michel Glardon fut
enthousiasmé par I'ccuvre d’Alice
Briod et, avec son accord, fit paraitre
cette « Histoire des pauvres au Moyen
Age dans le Pays de Vaud» en 1976.
Une belle consécration pour Alice
Briod qui avait presque oubli€¢ son
ouvrage au fil du temps... Ce fut son
seul livre.

«Je n’ai jamais eu I’intention de deve-
nir écrivain. D’ailleurs, je n’ai pas la
plume si facile...»

La vie de cette femme exceptionnelle,
de la fin de ses études de droit a la
parution de son livre ne manque pas
d’intérét. Jugez-en plutot:

«J’aurais aimé faire du travail social.
Assistante dans les prisons, par exem-
ple. Mais... je suis une femme et on ne
m’a pas engageée...»

C’est par un pur hasard qu’elle déni-
cha alors une petite annonce offrant
une place au Secrétariat des Suisses a
I’étranger, institution créée a Berne
par la Nouvelle Société Helvétique.
Alice Briod fut engagée sur-le-champ
et consacra dés lors 32 ans de sa vie a
son travail. 32 ans de fidélité et d’inté-
rét pour une cause a laquelle elle
croyait fort et ferme.

Son métier lui donna I’occasion de
parcourir le monde, particulierement
I’Afrique:

«J’ai vécu un 1°" aoit au Transvaal:
inoubliable!»

C’est ainsi qu’elle visita, en 1954, le
Congo, la Rhodésie, la Zambie, et
quelques autres pays encore. Le

contact humain fut de tout temps un
enrichissement pour elle.

A 65 ans, elle s’accorda une retraite
bien méritée a Vevey. Les années ont
passé, mais Alice Briod a gardé une
fraicheur et un enthousiasme hors du
commun.

Elle vit depuis 4 ans a Clair-Soleil avec
sa sceur, agée de 93 ans! Les jours
s’écoulent tranquillement, partagés
entre diverses occupations:

«Le matin, je fais la lecture aux aveu-
gles: j’ai lu 75 romans en 4 ans! Je me
promeéne, je m’occupe de ma sceur, je
lis, surtout Frangois et Claude Mau-
riac (mes favoris!) et j’é¢coute de la
musique, chose que je n’avais jamais
faite auparavant. Bref, je n’ai guere le
temps de m’ennuyer... De plus, j’essaie
d’aider les gens qui vivent ici. Ce n’est
pas facile: le drame, c’est que souvent
ils tournent autour de leurs problémes
et ne s’occupent de rien d’autre. J’ai-
merais tant réveiller en eux une étin-
celle de vie, de bonheur, si petite
soit-elle...»

— En vous voyant et en vous écoutant,
Mlle Briod, je me dis qu’on doit avoir
envie d’étre heureux, en votre compa-
gnie... Sentez-vous le poids des
années?

— Dans ma téte, pas du tout! Vous
savez, je m’intéresse a tout; je crois
vraiment que rien ne peut me laisser
indifférente...

Sophie Baud

Alice Briod.
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