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Les
sociales

Guy Métrailler

Dans la rubrique du mois de septem-

~ bre, nous vous avons renseignés au

sujet des aides familiales et des aides
au foyer. :

Aujourd’hui, nous vous donnons des
informations concernant les servi-
ces de repas a domicile.

Des services
qu’il est utile de connaitre (suite)

Quel est leur but?

Fournir des repas a domicile a toute
personne isolée, handicapée ou malade
ayant des difficultés a préparer ou a se
procurer le repas de midi.

Dans certaines localités, des salles a
manger sont mises a disposition de fagon a
permettre aux personnes seules, 4gées ou
handicapées qui peuvent se déplacer,
d'échapper a leur isolement et de bien se
nourrir en venant prendre leur repas dans
une de ces salles a manger.

Les repas pouvant étre servis

Aussi bien des repas normaux, qui peuvent
étre obtenus sans conditions spéciales,

Localités desservies
et adresse pour
demander les repas

Sortes de repas
et prix

Périodicité de
livraison des repas

Salles & manger
a disposition

Localités desservies
et adresse pour
demander les repas

Sortes de repas
et prix

Canton: Fribourg
Le grand Fribourg
Service des repas
a domicile
Moléson 16
1700 Fribourg
(037)229308

Canton: Genéve
Tout le canton
Hospice général
Service des repas
a domicile

Cour de Rive 12
1200 Geneéve
(022) 36 31 32

Canton: Jura

Tout le canton

Pro Senectute-Jura
Av. Gare 49

2800 Delémont
(066) 22 30 68

ou 22 64 36

Canton: Neuchatel
La Chaux-de-Fonds
Pro Senectute

Rue du Parc 27

2300 La Ch.-de-Fonds

(039) 23 20 20

Le Locle

Pro Senectute
Rue du Parc 27

2300 La Ch.-de-Fonds

(039) 23 20 20

Neuchétel

Pro Senectute
Rue des Parcs 15
2000 Neuchétel
(038) 24 56 56

Peseux

Pro Senectute
Rue des Parcs 15
2000 Neuchétel
(038) 24 56 56

Canton: Valais
Commune de Sion
Pro Senectute

Rue des Tonneliers 7
1950 Sion

(027) 22 07 41
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Normaux: Fr. 7.—
Régime: Fr. 7.50
Salle

a manger: Fr. 6.—

Du lundi au samedi

Normaux et régimes Du lundi au samedi

Bénéficiaires de
prestations com-

plémentaires AVS/Al

(PC) Fr.5.50
Autres personnes:
Fr.7—

Normaux
Bénéficiaires
rentes AVS/Al:
Fr. 4.50

Autres personnes:
sur demande

Normaux: Fr. 5.—

Normaux: Fr. 5—

Normaux: Fr. 5.—

Normaux: Fr. 5—

Normaux: Fr. 5.50

Repas surgelés livrés
le lundi ou mardi pour
toute la semaine,

y c. le dimanche.
Condition:

avoir un frigo

Repas surgelés

Trois fois par semaine,

les lundi, mercredi, vendredi,
pour deux repas

Repas surgelés

Trois fois par semaine,

les lundi, mercredi, vendredi,
pour deux repas

Repas surgelés

Trois fois par semaine,

les lundi, mercredi, vendredi,
pour deux repas

Repas surgelés

Trois fois par semaine,

les lundi, mercredi, vendredi,
pour deux repas

Trois fois par semaine,
les lundi, mercredi, vendredi,
pour deux repas

Résidence des Chénes
Schoenberg
Fribourg

Non

Non

Non

Non

Non

Non

Non

District de Sierre:
Service médico-social
régional

Hétel de Ville

3960 Sierre

(027) 55 51 51

Normaux: Fr. 5.—

Canton: Vaud

Aigle

Mme Odette Durand
Rue du Midi 18
1860 Aigle

(021) 26 44 93

Bex

Mme Alphonse Boudry Normaux: Fr. 6.50
1892 Lavey-Village Régimes: Fr. 6.50
(025) 65 10 60

Bussigny

Services sociaux
communaux

Batiment administratif
1030 Bussigny
(021)8907 71

Chavannes

Mme Doris Marendaz
Ch. de la Creuse 1
1020 Renens

(021) 34 43 53

Crissier

Mme Doris Marendaz
Ch. de la Creuse 1
1020 Renens

(021) 344353

Cully, Epesses,
Grandvaux, Riex,
Treytorrens, Villette
Mme M. Cuénoud
Ch. C.-F. Ramuz 3
1096 Cully
(021)99 14 87

Ecublens

Mme Doris Marendaz
Ch. de la Creuse 1
1020 Renens

(021) 3443 53

Lausanne

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 6.—

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Association des repas
chauds a domicile
Av. de Rumine 2
1005 Lausanne
(021)22 12 41
ou221242

Normaux: Fr. 7.—
Régimes: Fr. 7.—
Salle a manger:
Fr.6.50



que, dans certains cas (voir tableau), des

repas régime pour lesquels il faut présenter

une ordonnance médicale prescrivant de
maniére précise le régime. La préparation
de ces repas est faite sous le contréle d'une
diététicienne.

Jn menu-type est composé d'un potage,
une viande, un légume et une salade ou
deux légumes, un dessert et le pain. Dans
certains cas, les repas sont livrés a domicile
tous les jours y compris le samedi entre
- 10 h.et 12 h.Le samedi ainsique les veilles
de jours fériés, un deuxiéme repas (menu
différent) peut étre obtenu pour le diman-
che ou le jour férié. |l s'agit d'un repas a
- réchauffer.

Dans d'autres cas (voir tableau), les livrai-
sons se font trois fois par semaine, a raison
de deux repas chaque fois. Le paiement des
repas se fait, soit lors de la livraison, soit par
facturation en fin de mois.

Quel est le prix
d’un repas?

Celui-ci est modique, grdce notamment
aux subventions versées par les cantons et
les communes et les montants versés par
des donateurs.

Vous trouverez le prix des repas dans le
tableau ci-apreés.

Qui peut faire appel a un service
de repas a domicile?

Toute personne malade, 4gée, handi-
capée et, pour certains cas de dépan-
nage, un homme avec des enfants
dont I'épouse est hospitalisée, par
exemple.

La situation financiére n'entre pas en
ligne de compte. Il n'y a pas de limite
de revenu. Ces services sont donc
ouverts a tous.

Périodicité de Salles 2 manger

Localités desservies Sortes de repas

Périodicité de

Salles @ manger

livraison des repas a disposition et adresse pour et prix livraison des repas a disposition
) demander les repas
Lavey
'Trois fois par semaine, Non Mme Alphonse Boudry Normaux: Fr.6.50  Du lundi au dimanche Non
les lundi, mercredi, 1892 Lavey-Village Régimes: Fr. 6.50
endredi, pour deux repas (025) 65 10 60
Lutry
Association des repas Normaux: Fr.7.50  Du lundi au samedi Non
chauds a domicile Régimes: Fr. 7.50
Av. de Rumine 2
Du lundi au samedi Non 80%015) '2';“183":16
ou221242
Montreux
; - Services sociaux Normaux et régimes Du lundi au samedi Non
Du lundi au dimanche  Non Av. des Planches 22  entre Fr. 5—
1820 Montreux et Fr.7.—
(021) 62 09 62 selon le revenu
‘ Mme Blanc
Du lundi au samedi Non Rue Ancien-Four 12
1815 Tavel
(021) 61 63 31
Mme Morgenthaler
La Violette
1815 Baugy
Du lundi au samedi Non (021) 6148 27
Morges
Service d'aide familiale Normaux et régimes Du lundi au samedi Non
Place Saint-Louis 2 entre Fr. 6.—
: ; 1110 Morges et Fr.8.—
§ undEags mmedl e (021) 71 6363 selon le revenu
Nyon
: Centre médico-social Normaux et régimes Du lundi au samedi Non
Av. Viollier 10 bénéficiaires PC
1260 Nyon Fr.5.—; autres
22)61696 Fr.7—
Les lundi, mercredi Non fpacic 4 i el A
it vendredi Orbe
‘ Services des ceuvres  Normaux: Fr. 6.— Du lundi au vendredi Non
sociales Régimes: Fr. 6.—
Grand-Rue 19
Ju lundi au samedi Non 1350 Orbe
(024) 41 2172
Paudex
Association dqs.repas Normaux: Fr.7.560  Du lundi au samedi Non
‘u lundi au samedi Collége d’Entre-Bois chauds a domicile Régimes: Fr.7.50
Av. Rumine 2
a Bellevaux 1005 L
Salle paroissiale de (021) zgufgnﬁa
Béthusy, Secrétan 2 ou 2212 42
Salle paroissiale
de Montriond,
av. Dapples 50 EM ; ; ;
: 5 Service social Normaux: Fr.6.— Du lundi au vendredi Non
Collége de Chailly Hétel de Ville Régimes: Fr. 6.— >
Ch. de la Confrérie 36 1530 Payerne
Prilly (037) 61 34 30
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Localités desservies
et adresse pour
demander les repas

Sortes de repas
et prix

Prilly

Mme Doris Marendaz

Ch. de la Creuse 1
1020 Renens
(021) 34 43 53

Pully

Association des repas

chauds a domicile
Av. Rumine 2
1005 Lausanne
(021)22 12 41
ou221242

Renens

Mme Doris Marendaz

Ch. de la Creuse 1
1020 Renens
(021) 34 43 53

Rolle
Mme Jeanine Roch

Av. Général-Guisan 68

1180 Rolle
(021) 7517 88

Mme M. de Almeida
Ch. E.-J. Dalcroze 5
1180 Rolle

(021) 75 24 20

Le Sentier

Mme Lolette Meylan
1347 Le Sentier
(021) 8561 50

Saint-Sulpice

Mme Doris Marendaz

Ch. de la Creuse 1
1020 Renens
(021) 34 4353

La Tour-de-Peilz
Mme Wassenberg
Av. Perrausaz 125

1814 La Tour-de-Peilz

(021)54 1515

Services sociaux
Grand-Rue 48

1814 La Tour-de-Peilz

(021) 54 98 81

Valiorbe

Agence communale
d’assurances sociales
Place du Pont 2
1337 Vallorbe
(021)83 17 21

Entraide familiale
Vallorbe-Ballaigues
Rte Signal 1

1337 Vallorbe
(021)83 1882

Vevey
Mme Wassenberg
Av. Perrausaz 125

1814 La Tour-de-Peilz

(021)54 1515

Centre social veveysan

Rue du Simplon 14
1800 Vevey
(021) 5293 85

Yverdon

Services sociaux
Place Pestalozzi 1
1400 Yverdon
(024) 23 11 11
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Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 7.50
Régimes: Fr. 7.560

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 5.50
Régimes: Fr. 5.50

Normaux et régimes
Fr.6.—,

6.50 ou 7.—

selon le revenu

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux

livrés a domicile:
Fr. 5.50
Régimes

livrés a domicile:
Fr.6.—

Repas servis
dans les homes:
variables selon
|'établissement

Normaux: Fr. 6.50
Régimes: Fr. 6.50

Normaux: Fr. 5.50
Régimes: Fr. 6.—
A la salle

a manger: Fr. 5—

Normaux: Fr. 6.—
Régimes: Fr. 6.—

Périodicité de
livraison des repas

T ——

Du lundi au samedi

Du lundi au samedi

Du lundi au samedi

Du lundi au vendredi

Du lundi au samedi

Du lundi au samedi

Du lundi au vendredi

Chaque jour

Du lundi au vendredi

Chaque jour

Salles & manger
a disposition

Ch. Confrérie 36 |

Non

Non

Non

Non F
Non

«L’Ermitage »,

bd Arcangier 1
Home Fesquet, ;
rue du Chateau 30 |
Le Phare Elim,
rue de la Paix 1 1
Home du Vallon, }
rte de Chailly 210 |
« La Primerose »,
av. de Sully 88

Non

Rue du Conseil 6 |

Non ‘t
!
\

- Angeélique

filleuls dAinés»

Deux adorables bambins a qui notre
journal, grdce a la générosité de ses
lecteurs, offre ce que leurs parents, de
condition modeste, ne peuvent acquérir.
Pour leur bien, leur santé et leur confort.
Dans notre prochain numéro, nous

donnerons des nouvelles détaillées de
nos petits protégés, la douce Angélique
du Jura, et Laurent, I'espiégle du canton
de Fribourg.

Total au 2 aodt: Fr. 3724,55.

En ao(t, nous avons regcu:de M. E. Sch.
La Chaux-de-Fonds, Fr. 10.—; Mile J.T.
Genéve, Fr.5—; Mme A. A. Fribourg,
Fr. 10—; Mlle J. T. Genéve, Fr.5.—.

Total au 31 aolt 1979: Fr.3754,55.

Les personnes désirant participer a notre
action en faveur d'Angélique et de
Laurent, peuvent adresser leur don au
ccp 17-688, Société de Banque
Suisse, Fribourg. Priére d'inscrire au dos

du coupon: «Ainés»
compte 66-851 759.
Un grand merci a tous ceux qui, a la veille
d'un hiver qui sera peut-étre rigoureux,
auront une pensée pour les «enfants
d’Ainés»!

parrainages,
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