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Vos vacances avec le MDA cet automne

Publicité Mouvement des Ainés

Port-Barcares

Roussillon

Voyage supplémentaire du 25 ao(t au
8 septembre.

Prix;wFrL 690.—
embres
‘:/;IDA: Fr. 650 | e

Prestations: voyage en car, pension

compléte, excursions comprises. Loge-

ment en bungalow.

Caractéristiques:
ces.

baignades-vacan-

Panis
Voyage supplémentaire du
18 septembre.

14 au

o B, 40
MDA: Fr. 430 1

Prestations: voyage en car, pension
compléte, excursions: tour de ville de
Paris de jour et de nuit. Visite de
Versailles. Fétes de Versailles. Visite
de la réserve africaine de Thoiry. Loge-
ment en hoétel.

Caractéristiques: Versailles en féte.

Les Gévennes

Gorges du Tarn, La Lozéere

Vu le succés remporté par ce voyage
au printemps, Nous vous en proposons
deux cet automne:

1) du 30 septembre au 7 octobre.

2) du 7 au 14 octobre.

Prix;VI Fr.b 400.—
cl\‘/?DA: Fr. 370 l_

Prestations: voyage en car, pension
compléte, excursions comprises. Loge-
ment en studio.

Caractéristiques: découvrir le pays.

ol

du 1° au 7 octobre 1979.

Prix;w Fr.b 590.-
empres
?‘\AUDA: Fr. 560-"

Prestations: voyage en car, pension
compléte, excursions comprises. Loge-
ment en hétel.

Caractéristiques: découverte du pays
avec étapes a Desenzano (lac de
Garde), St-Johann (Autriche) et

excursions a Kitzbuhl, Berchtesgaden-
Konigsee et a Salzbourg-Chiemsee.
Etape a Innsbruck.

Berlin symphonique

du 3 au 10 octobre 1979.

Voyage par Nuremberg et retour par
Hannover, Riidesheim.

Prix: Fr. 970.

Prestations: voyage en car, pension
compléte.

Les excursions suivantes sont com-
prises dans le prix:

Berlin Est: Potsdam;

Berlin Ouest: tour de ville.

Le concert et |'opéra cités ci-dessous
sont également compris dans le prix:

Concert: 9° Symphonie de Mahler.
Opéra: L'Enfant et les Sortileges de
Ravel (en premiére).

Unie vie do chatean

du 15 au 21 octobre 1979.

Voyage supplémentaire. Selon les par-
ticipants au séjour de ce printemps, un
voyage a ne pas manquer !

& w“}

prix: Fr. 690.—
" 660.-
MDA: Fr.

Prestations: voyage en car, pension
compléte, excursions comprises. Loge-
ment en chateau au bord du Worther-
see en Autriche.

Caractéristiques: découverte du pays.

[srael

du 8 au 21 octobre 1979.

prix: Fr. 1 840.—

o 1790.-

Prestations: voyage en avion, pension
compléte, excursions comprises. Loge-
ment en hétel.

Caractéristiques: Terre Sainte, his-
toire et baignades.

h Tunlﬂe Sousse

du 20 octobre au 1°" novembre 1979.

prix: Fr. 800.—

760.-

Prestations: voyage en avion, pension
compléte. Logement en hétel.

Membres

MDA Fr.

Caractéristiques:
ces.

Ce voyage est une occasion de prolon-
ger I'été et de profiter encore de la
baignade. L'hétel Marhaba a désor-
mais la réputation de nos vacances.

baignades-vacan-




Fetez
le 1°" ao

Parcours

Lausanne — Vevey — Montreux — Brigue —
Kandersteg — Spiez — Thoune — bateau-
croisiere sur le lac de Thoune — Thoune -
train — Ostermundigen — Zollikofen -
Bienne — Neuchatel — Yverdon - Lau-

sanne.
Prix

Dés Geneve, Fr.
Fr.52.—.

Dés Lausanne, dés Vevey / Montreux /
Yverdon / Neuchétel / Bienne, Fr.61.—.
Abt. 2 Fr. 49.—.

66—, Abt. 12

Prix comprenant

le pique-nique
Horaire
Genéve dép. 15 h. 00
Lausanne arr. 15h.40
Lausanng dép. 15 h. 56
Vevey dép. 16 h. 13
Montreux dép.16 h. 19

distribution a chacun d'un pique-nique
«MDA».

Thoune arr. 19h.14
Thoune, en bateau dép.20h. 10
Croisiére aux lampions.

Musique a bord.

Thoune arr. 22 h.25
Thoune, en train spéc. dép. 22 h. 45
Bienne arr. 23 h.22
Neuchatel arr. 23 h.44
Yverdon arrr, Oh. 14
Lausanne arrr Oh.39

Le train spécial part de Lausanne.

iGenéve
Martigny

Comptoir suisse

Comme chaque année, le MDA tiendra
un stand a la Foire nationale de Lau-
sanne. Des objets, créés par les ainés
eux-mémes, seront exposés et vendus a
ce stand. A I'ouvrage!

Pour plus de renseignements, le 021/
23 84 34 informe.

Théatre municipal
de Lausanne

A l'instar des années passées, les ainés
pourront bénéficier d'une saison théa-
trale durant ['hiver, rassemblant les
spectacles Karsenty et ceux des Artistes
associés.

Les personnes intéressées sont d’ores et
déja priées de s'adresser a notre bureau
(Tivoli 8) pour la réservation des abonne-
ments.

La Fete
des ainés
de Suisse

romande
1979

se déroulera le lundi 22 octobre
1979, au Palais de Beaulieu, a
Lausanne.

De plus amples renseignements
seront donnés dans le prochain
journal « Ainés ».

Nous vous conseillons déja de
réserver cette date, un programme
alléchant vous sera proposé.

cahier social

Train special
avec places
numerotées

Un programme complet avec les
correspondances au départ de Bienne,
Neuchétel et Yverdon, et pour le retour a
Morges, Nyon, Genéve, Vevey et Mon-
treux sera adressé avec les tickets de
places.

Au retour, il sera possible de faire arréter
les trains spéciaux dans certaines gares
intermédiaires.

Conditions: inscription d'un groupe de
10 personnes au minimum (ou 10 per-
sonnes d'une méme localité).
Renseignements complémentaires au
tél. 021/20 50 33.

Bulletin d’inscription

a retourner pour le 15 juillet 79 au Mouve-
ment des Ainés, Tivoli 8, 1007 Lausanne.

Féte du 1°" aolt 1979
J'inscris

personnes a Fr. Fr.

personnes a Fr.
abt. /2 billets kL

Je verse ce jour
auccp 10-11936

le montant de Fr.
Pour rejoindre le train spécial, je partirai de
(gare CFF) )

Au retour je descendrai a
(Seulement gare d'arrét prévue au pro-
gramme ou un arrét accordé aprés enten-
te)

Nom/prénom

Rue

NP/Localité

Téléphone.

Je désire voyager avec

qui habite




Hotel***4%  Forfait spécial « Ainés»

z 7 jours demi-pension dés Fr. 275.—
Une famille a votre service
M. et E. Bislex

Tél.: 026/4 1207 -4 1539
1938 Champex-Lac

UN MOYEN SIMPLE ET
EFFICACE DE SE
SOIGNER PAR LES PLANTES

19 teintures-méres pour résoudre
un grand nombre de vos problémes de sant€.

Par exemple: troubles des reins, vessie, insomnies,
nervosité, pour le foie, 'estomac, diarrhée, varices,
hémorroides, la constipation, etc.

Exigez les teintures-méres Laboratoires KART, enre-
gistrées et controlées par ’OICM.

Renseignez-vous auprés de votre pharmacien
ou de votre droguiste

Laboratoires KART CH-1052-Le Mont/Lausanne

Pharmacies Populaires

Officines :

Rue de I'Ale 30

1 22 38 61
Av. Fraisse 3
26 38 62
Av. d’Echallens 61
24 08 54
Livraisons rapides
a domicile

RISTOURNE 10%

(Art. régl. exceptés)

£’O ’ HOTEL-PENSION
AS\S La Prise-Imer, 2035 Corcelles (NE)

Situé dans un cadre de verdure et de tranquillité, I'Oasis est un
endroit idéal pour vos vacances et convalescence.
Arrangement pour groupes, séminaires, fétes de famille et mariage.

Renseignements et prospectus: Tél. 038/31 58 88.

34

du soleil et bien sur...

Union de Banques Suisses

change / notices de voyage
chéques de voyage / Diner’s Club / location de coffres

La surdité vaincue!

Appareils trés sélectifs restituant une excellente

compréhension de la parole, dans le bruit et

a distance. Sans résonnance.

Consultation et essai de nos appareils (gratuitement

et sans engagement):

« & notre cabinet a Lausanne (43 bis av. de la Gare)

« dans le centre de démonstration le plus proche de
votre domicile (demandez la liste a I'aide du bon).

Bouvier Freres. Succ. M. Dardy le spécialiste de la
surdité est agréé par I'Assurance invalidité.

Pour prendre contact avec nous, retournez-nous,
sans engagement de votre part, le bon ci-dessous a:
M. Dardy. Succ. de Bouvier Fréres

43 bis, avenue de la Gare 1000 Lausanne

Tél. 021/2312 45

Tout dans I'oreille Dimension par rapport Avec microphone
sans moulage a une piéce de 5 ct. hyper-directionnel

Veuillez m’envoyer la liste I

I D Veuillez m’adresser
de vos centres de démonstration I

I votre documentation

l Nom: Age:. I
I Adresse: I
l Ville: |
I No de tél.: I
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