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Vieillesse sereine
de Mme Andrée Grivat,
Lausanne

Je Pai découverte, il y aura
de cela bientdt huit ans, dans
une institution bien connue de
I’ouest lausannois, alors qu’el-
le avait déja franchi le cap
des nonante ans.

Trop souvent — me semble-
t-il — on évoque la vie d’une
personne lorsqu’elle est décé-
dée, c’est pourquoi je désire
vous parler de cette vieille
dame qui, malgré les incon-
vénients de I’dge, n’en garde
pas moins le sourire.

Fille d’une famille de douze
enfants du Jura neuchatelois,
ou, a I’époque, on travaillait
dur, elle quitte 1’école avant
d’étre une adolescente, gagnant
quelques sous pour aider ses
parents. Elle continue, en fa-
brique, jusqu’au jour de son
mariage. Mais, au cours de la
Premiére Guerre mondiale, elle
perd son mari qui la laisse
sans enfant. Plus tard, elle
s’installe a Lausanne, chez une
sceur, et a la mort de celle-ci,
elle se retrouve seule.

C’est a cette époque qu’elle
a de nombreux et graves en-
nuis de santé (maladies, acci-
dent, opérations) et son état
devient si alarmant, alors
qu'elle se trouve a I’hdpital,
que son appartement et ses
biens sont liquidés. On attend
sa fin... mais Dieu en a décidé
autrement. Avec la vigoureuse
résistance des étres qui ont dii
lutter, elle surnage et arrive a
Ses nonante ans.

A I’époque ou je fais la con-
naissance de Mme Jeanne
Fischer, elle ne posséde en
propre que son fauteuil de
nonagénaire, dans lequel elle
passe ses journées, parce que

restée paralysée des jambes.
Quand il fait beau, elle est
installée sur le balcon d’un
rez-de-chaussée, et elle partage
son pain avec les oiseaux.

Elle a presque toujours un
tricotage entre les mains. Sans
attendre 1’appel d’une lectrice
de 24 Heures pour poursui-
vre la Campagne de Raoul
Follereau, elle transforme
prés de trois cents pelotes
de coton en autant de bandes
tricotées, pour des pansements
aux lépreux d’Afrique et de
I'Inde...

Lorsqu’on tente de la conduire
hors de sa chambre, pour
participer a une animation
avec les pensionnaires, elle
répond : « Mais, je n’ai pas le
temps, j’ai du travail. » Trop
occupée, et cela a 98 ans!
Cependant, cet hiver, il y a
ralentissement di & un état de
grande faiblesse qui ’oblige a
renoncer a sa chére occupa-
tion ; elle s’excuse de son inac-
tion, disant: «Je crois que
c’est dii & mon grand age. »

Et pourtant, tout récemment,
en ouvrant la porte de sa
chambre, je retrouve ma vieille
amie avec le sourire, son tri-
cotage dans les mains. Nous
avons passé des moments pai-
sibles ensemble, tout prés
I'une de lautre; en plus de
son infirmité, elle est presque
sourde...
Que cet exemple soit un en-
couragement pour I'un ou
l’autre, car c’est en pensant 2
son prochain qu’on peut aller
de P’avant, dans la paix et la
sérénité,

A.G.

Contente
De Mme Livoti, Genéve

« C’est avec grand plaisir que
je lis vos interviews: Jean
Nohain, Mireille, personnages
si attachants, souvenirs de nos
jeunes années. Mais je dois
vous dire que le numéro de
février m’a comblée. Je viens
de lire l'ouvrage de Myriam
Champigny. Je l'ai lu d’un
bout & I'autre sans que I’intérét
ne faiblisse un seul instant.
Un grand merci encore d’avoir
publié cette interview illustrée
de si belles photographies.
Puis-je vous demander de bien
vouloir transmettre a Myriam
Champigny mon admiration?»
Réd. — Un témoignage plei-
nement mérité parmi beaucoup
d’autres, que nous transmet-
tons avec joie a notre nouvelle
collaboratrice.

Pas content !
De M. P. G., Le Locle

« Depuis une année, je regois
votre journal qui, dans l’en-
semble, est trés bien. Mais les
deux derniers numéros m’ont
décu. Qu’on aime les bétes,
les chats, les chiens, d’accord.
Mais cet enthousiasme pour
les animaux domestiques a

I’époque ou tant d’enfants et
de personnes dgées manquent
de presque tout, me froisse.
Cette glorification des chats
est déplacée. Je suis vieux,
mais je n’ai jamais vu trop
d’enfants, méme s’ils font du
bruit... »

Réd. — Les animaux souf-
frent aussi, cher monsieur, si
on ne prend pas soin d’eux.
Et tant de personnes dgées
n'ont qu’eux pour leur tenir
compagnie et leur témoigner
un peu d’amour...

Anonyme

Une longue lettre nous est
parvenue, s’en prenant au
Mouvement des Ainés et au
« stupide  journal Ainés ».
Comme elle est anonyme,
nous ne la publions pas. Le
rédacteur d’Ainés, a tout pren-
dre, préfére la stupidité a la
lacheté.

La porte

Suite a Uarticle paru dans Ai-
nés de janvier, seur Marie, de
Saint-Loup, nous destine une
traduction d’un poéme de Mo-
nika Hunnins. Merci a sceur
Marie !

La fenétre,
Ce n’était qu’un signe de téte,
Une main tendue pour l’ac-
[cueil,
Mais pour eux ce fut une féte,
Un vrai rayon de soleil.
Ce n’était qu’un sourire ra-
[dieux,
Ce n’était qu’un joyeux bon-
[jour,
Mais pour eux qui devaient’
[souffrir,
Le fardeau devenait moins
[lourd.
Ce n’était qu'une parole amie,
Un petit rayon de gaieté,
Mais une peine en fut bannie,
Et méme un péché écarté.
Pour toi c’est peu de chose,
De donner un sourire, un
[bonjour,
Mais ta vie serait triste et
[morose,
Si personne ne recoit ton
[amour.

— Tu ne pourrais pas utiliser un stylo a bille comme tout le
monde ? (Dessin de Burnet-Cosmopress.)
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£ Oasis HOTEL PENSION

Alt. 670 m.,, a 7 km. de Neuchétel, direction Pontarlier.
Vue panoramique sur le lac et les Alpes. Cadre chrétien
et familial. Prix avantageux.

Vous trouverez en plus bonheur, bon air a la Prise-imer,
2035 Corcelles (NE), tél. (038) 3158 80.

Priere
instante
a NoS
abonnés

Ne payez pas votre abonnement avant
d’avoir recu P’avis de renouvellement
qui vous sera adressé au moment vou-
lu. Vous simplifierez le travail de
notre administration. Nous vous en
remercions !
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