
Zeitschrift: Aînés : mensuel pour une retraite plus heureuse

Herausgeber: Aînés

Band: 7 (1977)

Heft: 7-8

Rubrik: Chronique du MDA

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


CHRONIQUE DU

COUCHIRARD f

LAUSANNE
TÉLÉPHONE 25 84 71

MA

Action
exceptionnelle!!!

5 jours en

Haute-Loire, à Vorey-sur-Arzon
du 22 au 26.9.77
du 27.9 au 1.10.77

Transport : Autobus lausannois

Tout compris pour seulement
Fr. 295.— (membres MDA)
Fr. 310.— (non-membres)
Prestations : Voyage, pension complète

(vin compris), animation, excursions

et logement en chambre individuelle.

Départ des autocars de Neuchâtel
(supplément Fr. 5.—), Lausanne et
Genève.

Le pays : C'est une vallée chaude et
abritée, souvent serrée entre deux
falaises, qui conduit la Loire, du Puy
vers la plaine du Forez. De château
en château, de gorges étroites en
petites plaines, dans un site merveilleusement

construit, ainsi va la Loire.

A Vorey, où conflue l'Arzon, le cadre
se desserre. Bien abrité du nord, le
bourg est niché au soleil, entre les
rivières et les contreforts du plateau.
La vallée de la Loire, de Vorey à
Retournac (12 km) est un élément
touristique important de la région. Le
bourg de Vorey, à 400 m, est très
commerçant et réserve un accueil
chaleureux à ses hôtes. Sur les flancs des
vallées, des hameaux typiques sont
reliés entre eux par des chemins où il
fait bon marcher.

Le village de vacances : Construit sur
une berge de la Loire, bien exposé en
plein midi, le village est relié au bourg
de Vorey par une allée de platanes
longeant la Loire. Le site est ravissant.

La Loire vigoureuse coule en
contrebas. On y accède du village. Un
sentier permet une agréable promenade

sur l'éperon qui domine le fleuve
et le village.

Au programme : Une excursion d'un
jour en partant des gorges de la Loire :

Retournac, Chamalières s/Loire, Les
Estables et Le mont Mézenc (point
culminant de la Haute-Loire).
Le mont Gerbier-de-Jonc avec les

sources de la Loire et retour par le
lac d'Issarlès, le Monastier (visite
d'une église romane).
Excursions d'une demi-journée :

Visite de la Chaise-Dieu (le village de

vacances, l'abbatiale) et retour par
Ambert (avec visite du plus vieux
moulin à papier d'Europe).
Visite du Puy : le conservatoire de la
dentelle, le musée, la cathédrale et
montée à la Vierge.
Une soirée folklorique avec un groupe
régional, un buffet auvergnat, jeux,
danses et promenades à pied.

Canada-USA
du 3 au 20 octobre 1977

CANADA Première partie du voyage (11 nuits)
Vivre l'été des Indiens au Québec : Sainte-Agathe
- Trois-Rivières - Québec - Chambord - Joliette -
Montréal

USA Deuxième partie (6 nuits)
New York (tour en hélicoptère sur la ville),
promenade en bateau autour de Manhattan -

Philadelphia - Washington

Prestations : Voyage, pension complète, excursions Fr. 3270.—
MDA — Fr. 3320.— non-membres

Le programme détaillé est à demander à notre bureau, Tivoli 8, Lausanne,
tél. 23 84 34 (inscription jusqu'au 8 août, délai de réservation pour l'avion).

Voyages-vacances

Vérone
du 13 au 16.8.77 Fr. 420.—

(MDA Fr. 400.—)
Golfo del Sole
du 27.8 au 9.9.77 Fr. 398.—

(MDA Fr. 388.—)
Guidel
du 16 au 29.9.77 Fr. 690.—

(MDA Fr. 670.—)
Berlin
du 25 au 29.9.77 Fr. 820.—

(MDA Fr. 795.—)

Voyage par avion, départ de Zurich.
Hôtel, chambre double, petit déjeuner
et 1 repas principal. Excursions à

Berlin-Est et Berlin-Ouest, promenade
sur la rivière Spree, visite à un groupe
de personnes âgées (parlant français),
soirée folklorique, etc...

Week-end
de formation

Si vous êtes responsables d'un groupement,

d'un club ou d'un service
touchant le 3e âge, alors vous pouvez
participer à

un week-end de formation

et réserver déjà l'une ou l'autre des
dates suivantes :

les 4 et 5 novembre 1977
les 11 et 12 novembre 1977
les 18 et 19 novembre 1977
les 25 et 26 novembre 1977

Qu'est-ce qu'écouter Savons-nous
écouter Quel rôle joue l'écoute dans
les relations, dans le dialogue
Approfondissement de ce problème,
ceci par des jeux, exercices, dialogues
commentés par les animateurs et les
participants eux-mêmes.
Renseignements et inscriptions au
bureau MDA, Tivoli 8, 1007 Lausanne,
tél. (021) 23 84 34.

f-rfa

Sans paroles,
press)

(Dessin Raynaud-Cosmo-
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