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Vacances pour le troisième âge

VACANCES, un mot qui doit dire
aussi quelque chose à tous ceux du 3e
âge
VACANCES, mot évocateur de
dépaysement, de plages ensoleillées, de
sable chaud, de mer délicieusement
rafraîchissante, de montagne et de
longues randonnées, de promenades
en forêt, bref, un mot plein de
promesses...

Que signifiait-il il y a encore un demi-
siècle Pas grand-chose, pour la
majorité des gens.
Aujourd'hui, chacun a droit à des
vacances.

Côte d'Azur, Corse, Italie, mais aussi
croisière en Méditerranée, Hollande

et remontée du Rhin, capitales : Paris,
Rome, Londres, et, pour ceux qui ne
veulent pas s'expatrier, Crans-sur-Sier-
re et le Tessin, 12 destinations
différentes, 25 voyages, un programme varié

et alléchant que celui proposé par
Pro Senectute et qui figure dans son
prospectus « Vacances 77 ».

Et durant ces voyages : sécurité et joie
de vivre parce que :

— les hôtels, lieux de séjour et voya¬
ges ont été sélectionnés avec le
plus grand soin et offrent un confort

adapté au goût et aux moyens
de chacun ;

— un responsable expérimenté s'oc¬

cupe des participants pendant
toute la durée du séjour ;

— une infirmière est à la disposi¬
tion à toute heure, ce qui permet
à certaines personnes nécessitant
quelques soins (piqûres, par exemple)

de partir tout de même en
vacances ;

— un animateur veille à maintenir
une ambiance joyeuse.

Et, pour les moins favorisés, un
rabais pouvant aller jusqu'à 40 %
accordé sur les prix pratiqués déjà très
bas.
Renseignements complémentaires,
prospectus et bulletin de réservation
au Secrétariat romand des vacances
de Pro Senectute, Maupas 49-51, 1004
Lausanne, tél. (021) 36 17 21.

' ^
# Contrôlez vous-mêmes votre pression

artérielle
avec PREVENTEST. Indispensable dans chaque famille.
Tél. 25 96 48

GENÈVE

Club de Malagnou
Nous publierons dans le prochain numéro un reportage
sur l'inauguration de ce nouveau club d'aînés.

Résidence 3e âge
ROLLE/Vaud

A VENDRE ou à LOUER

STUDIOS

avec cuisinette, salle de bains, loggia, dans
immeuble possédant son propre restaurant,
salon, bibliothèque, etc...

VUE MAGNIFIQUE — TRANQUILLITÉ

Prix de vente Fr. 95 000.—
divers financements
Charges mensuelles Fr. 475.— comprenant
personnel de maison (femme de ménage,
chauffeur, infirmière...)
Pension facultative mensuelle Fr. 500.—

Renseignements :

safipe, 60, route de Frontenex, 1207 GENÈVE
Téléphone 022 / 36 43 20

BON pour demander une documentation
sans engagement à REFATEC S.A., rue de Genève 70 A,
1004 Lausanne.

Nom : Prénom :

Rue : No postal :

Localité : Signature :

V J

Sans paroles. (Dessin de Vip - Cosmopress.)
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PETITES ANNONCES
Attention Ne jetez pas... votre

vieille poupée, vieux poupon,

ni les vieux jouets de
votre enfance. Poupées,
poupons achetés minimum Fr.
80.— et plus selon ancienneté,
grandeur et état, pour créer
petit musée. Aussi têtes et
corps seuls, tous accessoires
pour poupées tels que :

ombrelles, chapeaux, bonnets,
vêtements, paniers, vaisselle,
verrerie, ustensiles de ménage,
grandeur jouet. Maisons de
poupées, meubles, magasins,
cuisines, fourneaux, attelages,
chevaux, etc. Aussi jouets,
poupées et objets miniatures.
Le tout d'avant 1930. (Garantie

que rien n'est revendu.)
Je me déplace partout. Mme
Christiane Forney, Paix 85,
2300 La Chaux-de-Fonds, tél.
(039) 23 86 07. Merci d'avance.

Réparation de chemises. Mme
A. Bochatey, chemin des
Finettes 10, 1920 Martigny, tél.
(026) 2 38 96. Colis postaux.

Homme 3e âge, 73 ans, aimerait

trouver personne généreuse

pour lui céder à bas
prix accordéon diatonique,
bon état, pour agrémenter ses
loisirs. Ecrire sous chiffre 852
« Aînés ».

SOS. Qui nous vendrait vieille
et grande demeure à rénover,
même mauvais état, mais très
vaste, pour y installer notre
musée de poupées et jouets
anciens
Vue non nécessaire, mais
grand jardin et ensoleillement
désirés. Région : entre La
Chaux-de-Fonds et Neuchâtel
ou Neuchâtel et vignoble neu-
châtelois. Faire offres à Mme
C. Forney, Paix 85, 2300 La
Chaux-de-Fonds.

Arrangements AVS-Château-
d'OEx. Hôtel-Pension de la
Poste. Cuisine bourgeoise,
atmosphère familiale, tranquillité.

Un second chez-soi où
l'on aime à revenir. E. et
M. Kaesermann.

Dame 61 ans, excellente
présentation, désire rencontrer
monsieur 68 ans, situation
saine, pour rompre solitude.
Ecrire sous chiffre 851 «Aînés

».

Solitaires. Vous qui souhaitez
trouver un(e) partenaire en
vue d'amitié où mariage,
adressez-vous en toute
confiance à nous. Age indifférent.
« Destin » agence matrimoniale,

Reposoir 9, 1000
Lausanne 3, tél. (021) 26 20 29.

Dame 63 ans ayant petit
week-end, cherche une amie
ou compagnon sincère, de
toute moralité, pour rompre
solitude. Si possible ayant
voiture. Frais partagés. Ecrire
sous chiffre 858 « Aînés ».

Je cherche frigo bon état,
occasion. Ecrire sous chiffre 853
« Aînés ».

Comptable, 52 ans, cherche
emploi à mi-temps. Région
Lausanne-Montreux. Tél. (021)
62 14 51.

Télévision à donner, noir et
blanc. Seule condition : venir
la chercher à Lucens. Ecrire
sous chiffre 856 « Aînés ».

Quelle dame, famille ou pension

ferait connaissance d'une
demoiselle de Suisse
allemande désireuse de parler
français pendant ses vacances

Offres sous chiffre 857
« Aînés ».

Veuve 63 ans, sérieuse,
affectueuse, situation, rencontrerait
compagnon même âge, 63 ou
65 ans, situation, pour rompre
solitude, sorties, même pour
partager sa vie. Lausanne de
préférence. Ecrire sous chiffre
854 « Aînés ».

Vacances AVS en Valais. Hôtel

Mont-Blanc, Les Maré-
cottes. Pension complète Fr.
33.—, jardin, cuisine soignée.
Alt. 1000 m. Tél. (026) 8 14 66.

Dame seule cherche monsieur
retraité pour sorties et amitié.
Mariage exclu. Région Genève.

Ecrire sous chiffre 855
« Aînés ».

Climat doux toute l'année
pour vos vacances près d'Alas-
sio (Italie), résidence avec
appartements de 2 à 6 lits : dès
Fr. 200.— par semaine, tout
compris, directement à la plage.

Tél. (021) 36 44 50.

Ne restez pas seul à Pentecôte!
La journée de rencontre pour personnes âgées, intitulée
« Thé de l'amitié », vous accueille à nouveau.
Au programme, un audio-visuel, des chants et des échanges.

Service de transport organisé (tél. 021/34 84 15).
Cette journée aura lieu le jour de Pentecôte dès 14 heures
à la « Stadtmission » av. Marc-Dufour 15, à Lausanne.
Organisée par : l'Action commune d'évangélisation, groupe

3e âge, route de Berne 86, à Lausanne.

10 JOURS EN YOUGOSLAVIE dès Fr. 448.
EN CAR DE LUXE AVEC TOILETTES - VESTIAIRE - BOISSONS FRAICHES - AIR PULSÉ
CONFORT « AVION » - HOTESSE A BORD

7 JOURS A L'HOTEL « ADRIATIC » A UMAG :

— Pension complète, 3 menus à choix
— Chambres avec bain ou douche, WC privé
— Grande piscine couverte, eau de mer chauffée à 32°,

avec duses de massage
— Salons et bar confortables
— Night club et casino
— Téléphone dans les chambres - radio
— Sauna - massages - tennis - salons de coiffure -

boutiques, etc.
— Représentant du Touring Club Suisse sur place

UN HOTEL 5 ÉTOILES DE CLASSE « A »

DÉPARTS CHAQUE VENDREDI
de Suisse romande :

Porrentruy - Delémont - Moutier - Bienne - Neuchâtel -
Yverdon - Lausanne - Genève et retour le dimanche,
10 jours après.

— Voyage en 2 x 1 jour et demi, avec nuitées à

Desenzano (Italie)
— Pension complète pendant le voyage
— Prolongation 1 ou 2 semaines possible
— Premier départ le 25 mars 1977

EN HAUTE-SAISON, CHOIX DE 3 HOTELS
DANS LES CATÉGORIES A, B et C.

<jy
Passez votre réservation ou demandez le programme détaillé à

TOURING CLUB SUISSE, Agence de voyages à :

2501 BIEN NE, Aarbergstrasse 95 V (032) 23 31 11 2300 LA CHAUX-DE-FONDS, Léopold-Robert 83 V (039) 23 11 22
2800 DELÉMONT, route de Bâle 2 V (066) 22 66 86 1001 LAUSANNE, avenue Juste-Olivier 10-12 V (021) 20 2011
1700 FRIBOURG, square des Places 1 <P (037) 22 49 02 2000 NEUCHATEL, Promenade-Noire 1 <P (038) 2415 31
1211 GENÈVE, Pierre-Fatio 7 f> (022) 35 7611 1950 SION, rue des Cèdres 7 0 (027) 23 1 2 21

2740 MOUTIER, avenue de la Gare 2 <P (032) 9312 20
ou auprès de votre Agence de voyages.
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