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Photo de couverture : En vous rendant le 3 ou le 5 mai

prochain a Appenzell avec le Train des ainés, vous ren-

contrerez peut-étre ce noble aieul qui, avec son épée

traditionnelle, symbolise si bien la Landsgemeinde.

(Programme de ce voyage MDA — «Ainés» — CFF
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EDITORIAL

Avec « Ainés» a Varsovie

Nous Pavons annoncé dans le No 2 de février 1977 :
« Ainés », en étroite collaboration avec Wagons-Lits/Cook
Geneve, organise un passionnant voyage en Pologne, du
20 juin au ler juillet. L’équipe rédactionnelle du journal
s’est rendue sur place, dans ce pays chaleureux et hospi-
talier qu’est la Pologne, pour y réaliser un reportage qui
paraitra dans le numéro de mai d’« Ainés ». Ce numéro
contiendra aussi un bulletin d’inscription que les intéressés
voudront bien remplir et nous renvoyer rapidement, le
nombre de places disponibles étant limité. Notre adminis-
tration a déja enregistré une quinzaine d’inscriptions, et il
est possible que, en cas de forte demande, un deuxieme
voyage polonais suive le premier. Mais d’ores et déja, les
personnes que ce projet tente peuvent nous demander le
programme du voyage que Wagons-Lits/Cook Geneve a
mis sur pied avec un soin sans reproche, et qui comporte,
en plus de la visite de Varsovie et d’une animation tres
variée, un circuit passionnant a Pintérieur du pays, jus-
qua Gdansk, au bord de la mer Baltique. (Prix tout
compris, avec excursions, visites et circuit: Fr. 1328.—
pour abonnés. Fr. 50.— de supplément pour non-abon-
nés.)

Autre voyage « Ainés »-MDA : Palma, du 20 avril au
4 mai. Le bulletin d’inscription a ces vacances a paru
dans le dernier numéro d’« Ainés », page 14. Il importe
que les personnes désireuses de passer 15 jours enso-
leillés a Palma méme, dans un hotel 3 étoiles, s’inscrivent
au plus vite. A partir du 10 avril, nous ne pourrons plus
tenir compte d’inscriptions tardives. (Prix tout compris :
Fr. 790.— pour abonnés. Fr. 30.— de supplément pour
non-abonnés.)

Chaque année, nos vacances et voyages et ceux de Pro
Senectute (Voir « Ainés » No 2/1977) comportent de
nouvelles améliorations que ’expérience nous permet de
prévoir. Les prix, quant a eux, sont toujours tres étudiés,
sans concurrence, vu le nombre et la qualité de nos pres-
tations. Nous continuerons a suivre cette voie, encouragés
que nous sommes par les innombrables témoignages de
satisfaction qui nous parviennent.

Si vous voulez participer a un voyage passionnant et cha-
leureux : venez avec nous a Varsovie ! Si vous voulez vous
dorer au soleil, Palma vous attend ! Et si ces deux desti-
nations ne correspondent pas a ce que vous souhaitez,
alors reportez-vous au No 2/1977 d’« Ainés ». Il contient
un choix étonnant de possibilités offertes a tous les
budgets. « AINES »

Priére instante a nos abonnés

Ne payez jamais votre abonnement avant d’avoir
recu Pavis de renouvellement qui vous sera adressé
au moment voulu. Vous simplifierez le travail de
notre administration. Nous vous en remercions !
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