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« Troisieme age,
vivre ou survivre »

Excellent ouvrage que « Troisieme
Age, vivre ou survivre », qui nous
vient de France (Editions Arthaud,
Paris ; diffusion Payot, Lausanne).
Réalis¢ par le Dr J.-P. Tisseyre, il
contient une série de passionnantes
études signées par des spécialistes
mondialement connus, tels que les pro-
fesseurs Pierre Vellas, A. Comfort ;
les Drs Tisseyre, Domart, Locole, etc.
Parmi les themes traités de facon trés
vulgarisée, citons : « Le troisieme age,
une étape décisive avant la vieil-
lesse » ; « Comment vieillit I'organis-
me humain » ; « Vers une démogra-
phie galopante du troisieéme age, insti-
tution de santé publique », etc. Cet
ouvrage, admirablement illustré en
noir/blanc et couleurs, se termine par
une étonnante photo du plus étonnant
ainé du monde : Charlie Chaplin. —
Une lecture enrichissante et bienfai-
sante.

Si vous aimez les poemes...

.. et si vous désirez découvrir un poete
authentique qui, par modestie, n’a ja-
mais provoqué le moindre « battage »
publicitaire, lisez Jean-Georges Mar-
tin, auteur de deux recueils récents :
«La Roue» et «Nu» (Editions
L’Aire, Coopérative Rencontre, 1975).
Grand voyageur, reporter au long
cours, puis rédacteur en chef de deux
hebdomadaires romands, Jean-Geor-
ges Martin est un écrivain et pocte
chaleureux, doué d’une sensibilité a
fleur de peau, d’'un sens du rythme
exceptionnel et d’une sensualité rayon-
nante a laquelle la magie des mots et
des images confére une puissance et
un relief étonnants. « Nu» et «La
Roue » sont les fruits d’une existence
vécue avec passion, faite de découver-
tes aux quatre coins du monde ; d’une
incessante quéte d’émotions toujours
renouvelées. Comme 1’a si bien dit An-
dré Chénier : « L’art ne fait pas de
vers. Le ceeur seul est poete »...

« Nu » contient 6 dessins de Jacques
Berger.

« Zeitlupe » No 1/1976

La publication officielle en langue al-
lemande de la Fondation Pro Senec-
tute, Zurich, vient de sortir son pre-
mier numéro de 1976. Numéro tres

varié qui, en plus des rubriques habi-
tuelles, développe des thémes intéres-
sants, a savoir : « L’alcool et la vieil-
lesse », et « Guerre aux Dbarrieres
architecturales ». Dans la partie ma-
gazine, relevons « Une vie pour des
vaches de chair et de bois » et « Un
cercle de lecteurs au Valais ». Sans
oublier les chroniques des assurances
sociales et celle de la vie interne de la
Fondation. (« Zeitlupe », case postale
8030, Zurich.)

« Compagnons de Route »

Une pensée d’encouragement et de foi
pour chaque jour, par Hélene J. Ko-
cher.

Venus de tous les horizons, ils sont
pres de deux cents, ces compagnons
de route, a nous apporter leurs expé-
riences, leurs encouragements, leurs
certitudes !

Chaque jour, leur parole sera pour le
lecteur une borne ou I'on fait halte un
instant, une fleche qui indique le che-
min. N’est-ce pas une grande force de
ne pas nous sentir seuls devant les dif-
ficultés du parcours de la vie !

Que nul n’oublie qu’en plus des com-
pagnons humains, marche avec nous
sur le chemin Celui qui veut nous me-
ner a la Maison du Pere! (Editions
Librairie de I’Ale, Lausanne.)

SOCIETE ROMA

Son but:
de man

Son action:

LES EFFETS DE LA SURDITE

renseigner et défendre les intéréts des durs d'ouie

amicales des durs d’ouie, revue « Aux écoutesy, cours
de lecture labiale, centrales d’appareils acoustiques
dépositaires de la plupart des marques et modeéles
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