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Le mois prochain « Aînés » fêtera son 4e anniversaire. Il y
a quatre ans paraissait le premier numéro de notre
« mensuel du Troisième Age » ; un numéro bien modeste,
ma foi, très artisanal, et qui n'avait que l'ambition de rendre
service et d'apporter un peu de délassement aux personnes
âgées de la région du Léman. Très vite, la formule du

journal s'est élargie, enrichie. Et — il importe de le souligner

— les lecteurs sont responsables de cet élargissement
et de cet enrichissement. Parce qu'ils répondirent massivement

à l'appel de la publication naissante, et parce qu'ils
nous manifestèrent immédiatement leur amitié et leurs

encouragements, conscients et heureux qu'ils étaient de

posséder désormais une tribune bien à eux ; une publication
mensuelle qui allait défendre leurs intérêts, leur expliquer
les lois sociales difficiles à digérer intellectuellement ; les

divertir et mettre à leur disposition toute sorte de rubriques
utiles : conseils médicaux, juridiques ; petites annonces,
travaux à l'aiguille, bricolages, recettes culinaires, jeux ;

vacances et séjours à des prix très étudiés. Et puis, et c'est

important, « Aînés » allait les aider à lutter contre une
solitude souvent pesante, désespérante.
Les chiffres ont un langage. En décembre 1970, nos abonnés

étaient déjà 800. En décembre 1971 : 5300. En décembre

1972 : 10.500 et en décembre 1973 : 15.200. Dans un des

premiers numéros de 1975, nous publierons le nombre des

abonnés à fin 1974. Nous avons le ferme espoir d'être à

même d'imprimer un chiffre ensoleillé.

Qu'on ne se méprenne pas sur nos intentions : nous ne

donnons ces chiffres qu'à titre documentaire, pensant qu'ils
intéresseront la grande famille de nos abonnés qui, de

Genève à Neuchâtel, à Lausanne, Fribourg et Sion, sans

oublier la Suisse alémanique et l'étranger, sont fidèles à

« Aînés », lui permettant de se développer et de vivre dans

l'espoir. Nous n'avons, répétons-le, que la prétention d'être
utiles et de servir les intérêts du public de la retraite et de

la préretraite.
Plus étendue sera cette famille d'abonnés et mieux se fera
entendre la voix de ceux qui ont les tempes grises, mais
dont le cœur est jeune et enthousiaste.
Dans son très beau livre récemment paru chez Stock à

Paris et intitulé « Le temps d'y penser », le professeur
Georges Mathé, grand spécialiste du cancer, affirme que
« la mort n'existe pas » et il explique pourquoi. Que dire
alors de la vieillesse, un mot que nous cherchons à bannir
de nos pages, parce que nos abonnés sont jeunes, de cœur

et d'esprit C'est la raison pour laquelle l'avenir de notre

journal nous apparaît souriant. AÎNÉS
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