
Zeitschrift: Aînés : mensuel pour une retraite plus heureuse

Herausgeber: Aînés

Band: 3 (1973)

Heft: 4

Rubrik: Chronique du MDA : en route pour une grande aventure

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


A vous tous de 60 ans révolus et plus,

nous offrons un taux d'épargne spécial de

5%
Annoncez-vous à nos guichets
ou produisez votre livret par correspondance
avec une pièce d'identité.

CRÉDIT FONCIER VAUDOIS
gérant de la

Caisse d'épargne cantonale
Garantie à 100 % par l'Etat de Vaud

LAUSANNE et ses agences

Pharmacies Populaires Officines :

Ristourne progressive
de 71/2 % à 10 % (Art. régi, exceptés)

-• Rue de l'Aie 30
22 38 61

2 Av. Fraisse 3
26 38 62

o Av. d'Echallens 81

24 08 54

Timbres PHAR-POP
Livraisons rapides
à domicile

MACHRONIQUE DU
COUCHIRARD 8, LAUSANNE, TÉLÉPHONE 25 84 71

En route pour une
grande aventure
Au début de février, le MDA a tenu son assemblée constitutive

au Théâtre municipal de Lausanne. 350 environ des 600

membres inscrits s'étaient déplacés pour cette sympathique
« Landsgemeinde du Troisième Age ». Peut-être serez-vous
étonnés d'entendre parler d'assemblée constitutive, alors qu'à
plusieurs reprises déjà « Aînés » s'est fait l'écho d'une activité
très riche. En fait, c'est bien de constitution qu'il s'agit. Le

MDA existe déjà depuis plus d'une année comme expérience
provisoire et il était temps de lui donner des formes définitives.
Nous saisissons l'occasion d'exposer à nouveau les principes
de base de cette association. Pour ce faire, l'énumération des

réalisations concrètes de 1972 fixera au mieux l'esprit de ce

mouvement. Au chapitre des vacances et voyages, le MDA a

organisé en 72 plusieurs excursions d'une journée, des séjours
en Corse, Italie, Danemark et Suisse; un camp de Nouvel An,
un séjour pour personnes âgées handicapées et des grands
voyages à Paris et Rome.
Le MDA a mis sur pied un ciné-club et cinq matinées de

théâtre à prix réduits.
Sans aucun doute, les manifestations les plus marquantes
furent les grands rassemblements Troisième Age: le premier,
sous le titre « Cette vieillesse qui risque de tout perdre », fut
animé par le Dr Tournier et le Pr Philibert; le second fut un
débat politique contradictoire portant sur la votation fédérale
concernant l'AVS; le troisième une assemblée consultative
destinée à l'élaboration démocratique des structures du
mouvement. Ces rassemblements remportèrent un succès important.

Peut-être est-ce là l'originalité propre à ce mouvement.
Nous ne saurions terminer cet inventaire, preuve de la fécondité

de l'association, sans en mentionner les trois instances

permanentes: le bureau, la boutique et la fiche bimensuelle
d'information, domiciliés à l'adresse indiquée ci-dessus.
Le MDA est donc une association qui cherche à promouvoir
des loisirs pour les aînés, particulièrement en répondant aux
vœux de ses adhérents. Chaque membre paie une cotisation
annuelle de Lr. 18.—, qui lui donne droit à la fiche d'information

et à une réduction de prix sur les diverses manifestations.

Les clubs d'aînés peuvent devenir membres collectifs.
Ce que sera le MDA 73, les membres le décideront eux-
mêmes: le comité, présidé par Mme Dufey, et l'animateur,
Marc Guignard, conjugueront leurs efforts pour satisfaire
aux désirs des « clients ». Nous attendons d'ailleurs avec
intérêt les premiers fruits de cette expérience de participation.
Souhaitons longue et intense vie à ce MDA qui, rappelons-le,
est tout à fait distinct d'« Aînés », votre journal. Nous nous
ferons d'ailleurs un plaisir de signaler, dans la mesure du
possible, les activités et les projets de cette association, qui
tend à passer du plan local à une extension romande.

Prochaines manifestations
1er mai: sortie des jonquilles Champéry 15.—/ 17.— sans

repas
10mai: Rassemblement 3e âge, Théâtre Municipal, Lau¬

sanne, 14 h. 30 «L'aventure de la vie dans la
souffrance et l'action», conférence de M. J. Lebreton

juin: Voyage à Rome 30 mai - 3 juin
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