Zeitschrift: Ainés : mensuel pour une retraite plus heureuse
Herausgeber: Ainés

Band: 2 (1972)
Heft: 12
Rubrik: Le courrier des lecteurs

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Le jeu des 8 erreurs

En recopiant son dessin, Rol a commis 8 erreurs. Trouvez-les!

Dessin de Rol (Bip-Paris)
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LE
COURRIER
DES
LECTEURS

Créer des foyers heureux pour
vaincre la solitude des ainés
Sous ce titre, M. Walther, de
Lausanne, exprime quelques idées
originales qui, d’une certaine
maniére, s'inscrivent dans le pro-
longement de nos réflexions sur
la sexualité.

Malgré les efforts accomplis en
vue d’occuper les loisirs des per-
sonnes agées durant les heures
creuses de la journée, il ne
semble pas que la solitude des
isolés durant les longues veilles
puisse étre mieux vaincue que
par une présence humaine conti-
nuelle: malgré leur utilité incon-
testable, ni la radio ni la télévi-
sion ne réalisent cet objectif.
D’autre part, I’'amélioration ma-
térielle du sort des retraités doit
s’accompagner d’une utilisation
toujours plus rationnelle de leur
revenu, en raison du renchéris-
sement. Chacun, pris individuel-
lement, engage des dépenses
d’entretien courant qui sont
plus rentables lorsque c’est le
couple qui les distrait du budget
commun: loyer en constante
augmentation et frais occasion-
nés par ’engagement d’une aide
ménagere pour I’exécution des
taches qu’un seul ne peut
accomplir.

Pour ces raisons et pour d’autres
qu’il serait oiseux de dévelop-
per, nous préférons aller droit
au but en préconisant une colla-

boration plus efficace entre
retraités des deux sexes désireux
de fonder ensemble un foyer.
Peut-étre sans y mettre des
formes mais en y apportant
chacun le meilleur de soi-méme
et lappoint de ses capacités
propres qui, si modestes soient-
elles, sont nécessaires a la bonne
marche de cette union. On ne
peut en effet demander aux uns
et aux autres d’étre a la fois des
personnes de golits pratiques,
ayant des aptitudes culinaires,
bref d’étre débrouillard en toutes
circonstances. Il faut donc un
partage des responsabilités dans
la conduite du ménage pour que
’entente ainsi congue réponde
aux aspirations de chacun. Ce
qui importe beaucoup, c’est une
présence permanente, gage de
sécurité devant Iimprévu, la
maladie éventuelle, présence
offrant au besoin [I’entraide
indispensable en attendant ou a
défaut d’une intervention exté-
rieure.

Nous suggérons en conséquence
que, par l’entremise d’« Ainés »
ou de toute autre institution qui
voudra s’y préter, on s’efforce
d’établir les conditions et les
contacts préliminaires afin que
les candidats puissent exposer
leur situation et tacher de trou-
ver celui ou celle qui, grace a
cette voie nouvelle sans pré-
jugés sociaux, complétera un

foyer heureux, cadre digne d’une
fin d’existence ou les tracas du
solitaire seront éliminés ou tout
au moins surmontés a deux avec
plus de sérénité.

SOS poupées

Il y a quelques mois, nous vous
avions parlé de I’action poupées
de Terre des Hommes en vous
suggérant de vous mettre a la
tache. Mme Bettex, de Combre-
mont-le-Petit, nous écrit a ce
propos: «... j’ai pensé qu’avec
des restes d’étoffe et pieces
diverses on pouvait aussi confec-
tionner des jouets: grenouilles,
chats, etc., beaucoup plus vite
faits que les poupées tricotées.
L’expérience faite dans le home
que je dirige m’a montré que les
enfants préférent les animaux,
surtout s’ils sont doux et peuvent
leur servir de coussin. »

Et Mme Bettex nous a envoyé
une trés belle grenouille de sa
confection, tellement sympa-
thique qu’on a eu de la peine a
s’en séparer pour la faire par-
venir a Terre des Hommes!

Pétition AVS

Merci de vos félicitations télé-
phoniques, épistolaires et de vive
voix. Nous avons la réconfor-
tante impression d’avoir entre-
pris une action que vous attendiez
tous. Ce qui est encore plus
sympathique, c’est de voir que
vous n'étes pas préts a vous arré-
ter en si bon chemin. Témoin la
lettre de M. Louis Rollier, de
Montreux, dont nous extrayons
quelques passages :

« Considérant que les cotisations
AVS et de caisse de retraite sont
de I’épargne forcée, la rente AVS
devrait tout au plus étre consi-
dérée comme fortune et imposée
comme telle par le fisc. D’autre

part, la déduction des cotisations
d’assurance - maladie / accident
devrait étre portée a Fr. 1000.—
par an pour un couple et la
déduction dérisoire pour charges
de famille ou ménage de
Fr. 2500.— par couple devrait
étre triplée... Quand on entend
les sommes que nos autorités
consacrent au tiers-monde, ne
vaudrait-il pas mieux regarder
d’abord si, dans notre pays, il
ne serait pas plus utile d’accor-
der des subsides plus importants
a nos institutions sociales di-
verses: hopitaux, maisons de
repos, rééducation d’enfants
malheureux ? »

Les ainés en course

Le groupe Soleil d’Automne de
Saint-Prex a fait une excursion
au  monastére  d’Hauterive.
Mme Faillettaz, secrétaire de ce
groupe, a eu la gentillesse de
nous faire parvenir un compte
rendu de cette journée. Merci a
elle et & toutes les personnes qui
tiennent a nous informer de
leurs « déplacements ». Malheu-
reusement, il nous est désormais
impossible de publier de tels
comptes rendus, faute de place.
Ne nous en veuillez pas!

Pourquoi tant d’amertume ?

De M. Nicolas Ruffieux, 91 ans,
Lausanne, ces lignes réconfor-
tantes dédiées a Mme C. J.,
qu’un récent « courrier des lec-
teurs » avait accueillie:

« Votre exposé « Pourquoi tant
d’amertume ? », je I'ai lu et relu.
Je vous fais mes compliments.
Eh! oui, qui n’est pas content de
peu n’est content de rien. Voila
pourquoi il y a tant d’insatis-
faits. »

Nos compliments et nos veux a
M. Ruffieux.
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