Zeitschrift: Ainés : mensuel pour une retraite plus heureuse
Herausgeber: Ainés

Band: 1 (1970-1971)

Heft: 6

Artikel: Les clubs de loisirs pour ainés : Lausanne et environs
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-825959

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-825959
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sommaire

2 Les clubs de loisirs : Lausanne et environs
5 Editorial : Faisons le point
6 Neuchitel : assurance-maladie
7 Au service de mes fréres
11 Un avocat et deux perroquets
14 Vacances en gerbe
15 Plonger a 76 ans...
16 Jeux
17 Le « Roi David » a Méziéres
19 Courrier des lecteurs
21 Chronique de Madame Pratique
22 Tricotons
24 Message ecuménique

Photo de couverture:

Ce hétre pourpre pleureur est un des vaillants ainés du

parc de Morges. Un aieul droit comme un i...

Les clubs de loisirs
pour ainés:

Lausanne

et environs

Nous commengons par Lausanne. Des cartes similaires
paraitront dans de prochains numéros, indiquant

la situation géographique et les particularités des clubs
d’autres villes romandes : Genéve, Neuchitel, Fribourg,
Sion, le Jura bernois...

Cette carte des clubs a été préparée par le Mouvement
des Ainés de Lausanne et environs. Nous en parlerons
prochainement.

1. Renens

Gymnastique : Salle de gymnastique des colleges de
la gare: le mercredi de 15 a 16 h.

2. Prilly
Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 16T mardi
du mois a 14 h. 30, au Centre paroissial,
ch. Vieux-Collége 3.
Gymnastique : chaque jeudi a 9 h. 30 et a 16 h.
(méme adresse).

3. Malley
Club des Ainés « L’ Age d’Or », en principe
deux rencontres par mois (jeudi a 14 h. 30) au Foyer
de Malley, ch. de Rionza.
Gymnastique : tous les jeudis de 9 h. 45 a 10 h. 45
au Foyer.

4. Sévelin

Club des Ainés « L’ Age d’Or »: rencontre
mensuelle, le 4¢ jeudi du mois a 14 h. 30, au Centre
paroissial, Tivoli 74.

Gymnastique : chaque vendredi de 10 a 11 h.,

méme adresse.

5. Prélaz

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le dernier
mercredi du mois a 15 h. a la salle de paroisse,
Saint-Marc, Sévery 3.

VN



Gymnastigue : chaque lundi et mardi de 9 h. 30 a
10 h. 30.

Apreés-midi Loisirs : chaque lundi dés 15 h.

Piscine : une fois par semaine.

Boulistes : deux fois par semaine.

Vacances : en groupe, juin-juillet-septembre (Italie,
Neuchatel, Jura).

. Saint-Paul

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 3¢ jeudi
du mois & 14 h. 30, salle de paroisse (angle

av. Strasbourg-av. de France).

Gymnastique : chaque mardi de 10 h. a 11 h. et
chaque jeudi de 14 a 15 h., méme adresse.

. Bois-Gentil

Club des Ainés « Automne joyeux » : rencontre
mensuelle: le dernier mercredi du mois, chapelle du
Bois-Gentil, rue du Bois-Gentil.

Gymnastique : chaque lundi a 20 h., chaque
vendredi & 17 h., local des Sauges 37.

Pontaise-Saint-Luc

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 4¢ jeudi

du mois a 14 h. 30, salle de paroisse, Pontaise.
Gymnastique : chaque lundi aprés-midi de 14 4 15 h.
et de 15 a 16 h., salle de paroisse, Pontaise.

10.

11.

12.
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Bellevaux

Club des Ainés « Les plus de 50 ans » : rencontre
mensuelle, le 2¢ mardi du mois a 14 h. 15,

salle de paroisse, av. Alois-Fauquex.

Gymnastique : chaque vendredi de 14 a 15 h. et de
15 a 16 h., méme adresse.

Val-Fleuri

Club des Ainés : Clochatte 34.

Couture : mercredi a 15 h.

Gymnastique : jeudi a 15 h.

Yass : lundi soir.

Atelier : vannerie, modelage, céramique: lundi a 14 h.
Travaux sur bois : tous les jours, matin et aprés-midi.
Boules : dés avril.

Saint-Laurent

Club des Ainés « La Veillée » : rencontre mensuelle
le dernier vendredi du mois a 14 h. 30, salle de
paroisse rue Saint-Laurent.

Gymnastique : chaque mardi de 10 a 11 h.
Aprés-midi Loisirs : chaque vendredi des 14 h.,
méme adresse.

Centre

Coop-Loisirs : pour personnes agées: films
documentaires chaque jeudi dés 15 h. a la salle du
Centre, d’octobre a fin mars, Saint-Laurent 24.




13.

14.

Chauderon

Salle de lecture : ouverte tous les jours, matin
et aprés-midi, 4 la Maison du Peuple, Chauderon 5.

Riponne

Club des Ainés « Soleil d’automne » : rencontre

tous les jeudis a 15 h., au Café Vaudois, Valentin 2.
Cotisation mensuelle: Fr. 2.—.

Club des Ainés « Migros » : rencontre tous les
mardis a 15 h., au Café Vaudois, Valentin 2,
cotisation mensuelle: Fr. 4.—.

15 et 16. Saint-Francois

17.

18.

19.

20.

21.

Club des Ainés : aprés-midi de paroisse une fois par
mois, d’octobre 4 mai, salle de paroisse des
Mousquines, en principe le 4¢ jeudi du mois.

Autre séance en principe le 4¢ vendredi du mois,
salle de paroisse de la Gare, a 15 h.

Gymnastique : chaque mardi de 10 a 11 h., salle

des Mousquines, Avant-Poste 4, et chaque jeudi de
10 a 11 h., salle de la Gare, place de la Gare 10.

Saint-Jean

Club des Ainés : rencontre mensuelle le 3¢ lundi

du mois a 15 h., salle de paroisse, av. de Cour 138.
Gymnastique : chaque mercredi de 10 a 11 h.

a la salle de paroisse.

Montriond

Club des Ainés « Le fil d’argent » : rencontre
mensuelle le dernier mercredi du mois a 15 h.

a la salle de paroisse, av. de La-Harpe 2.
Gymnastique : le jeudi a 10 h., salle de paroisse,
méme adresse.

Ouchy

Club des Ainés « L’amitié » : rencontre mensuelle le
1er mardi du mois a 15 h. au Centre paroissial
d’Ouchy, Beau-Rivage 2.

Gymnastique : chaque mercredi 4 9 h. 30, méme
adresse.

Apreés-midi loisirs : chaque samedi dés 15 h. au
Foyer-bar du centre, méme adresse.

Pully

Club des Ainés : rencontre mensuelle le 2¢ mardi
de chaque mois a 14 h. 30, Salle pulliérane.
Gymnastique : chaque jeudi a 9 h. 30, Salle de
Coteau 16.

Pully-Rosiaz

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, salle
Chantemerle, La Rosiaz.

Pour Pully et Pully-Rosiaz : aprés-midi loisirs :
tous les mercredis a 14 h. 30, salle de Coteau 16.

22,

23.

24.

25.

26.

La Cathédrale

Club des Ainés « Aprés-midi de Béthusy » : 4¢ jeudi
du mois a 14 h. 30, Centre paroissial de Béthusy,
Secrétan 2.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45 et chaque
mercredi a 15 h., méme adresse.

Chailly

Club des Ainés « Aprés-midi des Fauconniéres » :

3e jeudi de chaque mois a 14 h. 30, au Centre
paroissial, av. du Temple 11.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, méme adresse.

Val-Paisible

Gymnastique : chaque vendredi a 15 h., salle Point
du Jour 12.

La Sallaz-Vennes

Club des Ainés « Flon-Val » : rencontre mensuelle

le 4¢ jeudi du mois a 14 h. 30, salle de paroisse,
route de Berne 65.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, méme adresse.
Aprés-midi loisirs : chaque samedi des 14 h. 30,
méme adresse.

Vacances : en groupe, septembre et Nouvel-An.

Vieille Ville

Centre d’accueil : tous les jours sauf samedi et
dimanche, le matin dés 8 h., I’aprés-midi dés 13 h.
a la rue Curtat 14, sous les auspices du Centre
social protestant.

Petites annonces

Demoiselle expérimentée

et de toute confiance, cherche place de gouvernante
chez personne seule.
Offres a adresser a la Rédaction.

2291

Petits travaux

Ainé habile et consciencieux
cherche petits travaux.

Prix modérés.

Tél. 33 04 62.

2292

S.0.S.!

appartement 3 pieces méme dans immeuble ancien,
pres du centre de Lausanne.

Pour une grand-maman qui loge deux étudiants.
Offres a la Rédaction.

2293




	Les clubs de loisirs pour aînés : Lausanne et environs

