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ser eingenommen ist — und das ist ihr gu-
tes Recht, muss doch jede Gesellschaft
ihr eigenes Verhaltnis zum Wasser und
seinen vielfaltigen Erscheinungsformen
finden und vertreten —, schien es dem Ver-
fasser angezeigt, seine Ausfihrungen hier
mit zwei Stollenvarianten abzuschliessen.
Vielleicht regt er dadurch eine Wiederer-
wagung der Bodenseeregulierung an. Das
hiesse allerdings fir die betroffene Gesell-
schaft, dass sie auf ihre bisherige Haltung
zurlickkommt. Fur sie gilt aber, was jeder
Einzelne von sich selber sagen mag und
was ihn eben von einem Fluss und damit

«Ich bin kein Fluss, der nicht zurtickkom-
men kann!»
(spanisches Sprichwort)
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Flora und Fauna des
Bodenseegebietes

A. Schiafli

Das Bodenseegebiet ist klimatisch bevorzugt und ist Lebensraum fiir eine reiche
Pflanzen- und Tierwelt. Einige Arten davon werden vorgestellt, wobei vor allem
auf die bedrohten und zum Teil schon ausgestorbenen «Bodenseepflanzen» ein-
gegangen wird. Fir den Bodenseeraum wichtige und typische Lebensrdaume,
etwa das Naturschutzgebiet Wollmatinger Ried am Untersee oder der nahrstoff-
arme Kiesstrand mit seinen seltenen Strandrasenpflanzen, werden besprochen.

La zone du lac de Constance jouit d’un climat favorable et dans son espace vit un
monde trés riche en plantes et animaux. Certaines de ces espéces seront présen-
tées notamment celles qui sont menacées ainsi que la flore du lac de Constance
en parti déja disparue. Les zones de vie importantes et typiques de la zone du lac
de Constance comme la réserve de «Wollmatinger Ried am Untersee» et la plage
de gravier pauvre en substances nutritives avec ses rares plantes gazonnantes de
plage.

Wenn sich ein «oberflachlicher» Besucher
des Bodenseegebietes ein Bild dieses
Landschaftsraumes macht, so dominieren
in seiner Erinnerung die grosse Wasserfla-
che und weitlaufige, sanft gewellte Hinter-
lander.

Der aufmerksame Beobachter wird aber
feiner differenzieren. Er wird sehr rasch
Unterschiede beim Klima (etwa zwischen
Bregenz, Konstanz, Mainau), bei der Bo-
denbeschaffenheit (etwa zwischen den
Béden an den Nordhangen des Seeriik-
kens, den Grundmorénenbdden des fla-
chen Hugellandes und den Schwemm-
landbdden des Rheindeltas), beim Relief
(steilabfallende Hange am Uberlingersee,
Flachufer auf der Thurgauerseite) oder
zwischen dem Flachwasser «Untersee»
und dem tiefen «Obersee» feststellen.
Diese zahlreichen regionalen und lokalen
Standortsunterschiede fiihren zu einer
Vielfalt von Lebensraumen mit ihren je ei-
genen Vertretern aus der Pflanzen- und
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Tierwelt. Von ihnen soll zuerst die Rede
sein, um nachher noch einige typische Le-
bensraume naher zu besprechen.

Die Flora und Fauna

Die Bodenseegegend wurde schon als ein
bevorzugtes Gebiet fur die Ansiedlung
warmeliebender und frostempfindlicher
Pflanzen beschrieben. Diese interessante
pflanzen- und auch tiergeographische Si-
tuation verdankt die Region einmal der
temperaturausgleichenden Wirkung des
Sees, dem Fohneinfluss und den verschie-
denen Einwanderungsmdglichkeiten fur
Pflanzen und Tiere in diesen Raum. War-
meliebende Pflanzen gelangten aus zwei
Richtungen an den Bodensee:

— von Westen, z.B. entlang der Juraberge

oder Uber das Walenseegebiet durch
das Rheintal an den See

Abb. 1: Die Strandschmiele ist nur am Bodensee heimisch, aber leider sehr stark
bedroht.
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— von Osten aus den osteuropaischen
Steppengebieten durch das Donautal
via Schwabische Alb und Hegau vor al-
lem an den Unter- und Uberlinger See.

Zur ersten Gruppe gehéren einige der sel-
tensten Orchideen. Aber auch Kronwicke,
das Windende Geissblatt, das Leberblim-
chen, der Schmerwurz, die Stechpalme
oder die Eibe gehdren hierher.

Zur Gruppe der aus dem Osten eingewan-
derten Steppenpflanzen, die im weiteren
Bodenseeraum zu finden sind, rechnet
man z.B. die verschiedensten Ginsterar-
ten, die Kuichenschelle, die Berg-Aster, die
Sumpf-Gladiole, die Pimpernuss und zahl-
reiche andere warmeliebende Pflanzen.
Der Bodensee, vor allem die Uferzone mit
ihnren extremen Bedingungen, ist aber
auch ein Refugium fir seltene Relikte aus
der Eiszeit. Einige aufféllige oder sonst be-
merkenswerte BllUtenpflanzen der Ufer-
zone seien noch speziell erwahnt. Jedem
Badenden schon unangenehm aufgefal-
len sind die als «Seegras» bezeichneten,
dichten Teppiche des Kammfdrmigen
Laichkrautes. Interessanter, wenn auch
meistens bedeutend seltener sind andere
Laichkrautarten, nach denen der Botani-
ker Ausschau halt. Zerstreut findet man
mit ihnen vergesellschaftet die im letzten
Jahrhundert eingeschleppte Kanadische
Wasserpest, und erst 1983 hat man das
Vorkommen der Art Nuttalls Wasserpest
im Untersee vor Hegne und 1987 ein Mas-
senvorkommen im Obersee vor Romans-
horn entdeckt. Auch dieser Neuankdmm-
ling wird sich, nach einer explosionsarti-
gen Vermehrung, wieder in die Schranken
weisen lassen und mit einer bescheidene-
ren Nische zufrieden sein mussen.

Eine der bemerkenswertesten Pflanzen
am Bodensee ist die Strandschmiele
(Abb. 1), ein Gras, das auf nahrstoffar-
mem Kiesboden zwischen der Mittelwas-
serlinie und der mittleren Hochwasserlinie
daheim ist. Die Form gilt als endemisch,
das heisst, sie ist nur hier am Bodensee
heimisch und damit ein Beispiel spét- und
nacheiszeitlicher Herausbildung einer
Pflanzenart auf engem Raum. Die interes-
sante Pflanze ist leider stark bedroht, weil
unter dem nivellierenden Einfluss des all-
gegenwartigen Duiingers und dem Tritt des
Menschen ihre Standorte immer mehr ver-
andert werden. Ebenfalls ein Gras ist der
Schilf, der einst flachige Rohrichtzonen bil-
dete und die Rolle eines lebenden und fle-
xiblen Wellenbrechers und wertvollen
Brut- und Lebensraumes fir ungezahite
Insekten, Fische und Vogel spielte. Heute
ist dieses Priméarréhricht durch das jahre-
lange Schilfsterben fast ganzlich ver-
schwunden. Schilf gibt es praktisch nur
noch in der landeinwéartsgelegenen Steif-
seggenzone. Bereits nagt die Wellenero-
sion auch an dieser nun schutzlosen
Pflanzengesellschaft.

Ist Ihnen auch schon aufgefallen, dass am
Bodensee die dem Schilfglrtel normaler-
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Abb. 2: Strandrasen am Bodensee. Karger Lebensraum fiir seltene Tiere und
Pflanzen.

Zeitraum

1900-1930
1930-1967

Tabelle: Verschollene und aktuelle Vorkommen des Amphibischen Steinbrechs
am Bodensee.

bekannt verschollen aktuell bekannt verschollen aktuell
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weise vorgelagerte Zone mit Schwimm-
blattpflanzen (zum Beispiel Seerosen)
fehlt? Starker Wellengang und markante
Wasserstandsschwankungen verhinder-
ten das Aufkommen dieser Pflanzenge-
sellschaft.

Als ganz erloschen muss ein naher Ver-
wandter des Gegenstandigen Steinbrechs
unserer Alpen, der Amphibische Stein-
brech, gelten. Dieser Bodenseepflanze,
einem Relikt aus der Eiszeit, hat man einst
bei Altnau einen Uferstreifen gekauft und
zum Reservat erklart. Doch die Parzelle
erwies sich als zu klein und die Stérungen
durch den Menschen als viel zu gross, um
die seltenste Pflanze am Bodensee zu ret-
ten. So sieht die Ausrottungsgeschichte
(nach Thomas et al., 1987) aus (vgl. Ta-
belle).

1975 erlosch der letzte grossere Bestand
der schénen Purpur-Grasnelke am Boden-
see, von der 1911 am Untersee noch elf,
Ende der sechziger Jahre noch vier Vor-
kommen bekannt waren.

Das schén und auffallig bluhende Zwerg-
Vergissmeinnicht ist zwar nicht auf den Bo-
denseeraum begrenzt. Doch ist auch
diese auffallige Art sehr selten geworden,
obwohl sich in den letzten Jahren Pflan-
zenfreunde ganz speziell der Pflege die-
ser reizvollen Pflanze angenommen ha-
ben. Noch immer scheint ihr Ruckzug
nicht zum Stillstand gekommen zu sein.
Von den besonderen klimatischen Bedin-
gungen profitieren auch die Tiere. Aufs
engste mit der Pflanzenwelt verbunden
sind die Insekten. Es ist sicher kein Zufall,
dass in der Region bekannte Insektenfor-
scher tatig waren. In einem Kéferkatalog
der Nordostschweiz sind 81 Arten ver-
zeichnet, die nurim Bodenseeraum gefun-
den wurden. Mit viel Glick kann man so-
gar einmal den stattlichen Hirschkéafer se-
hen. Auch verschiedene Gross-Schmet-
terlinge scheinen das Gelande um den
See zu bevorzugen. Allerdings hat gerade
diese schéne Insektengruppe in den letz-
ten Jahrzehnten der intensiven Bewirt-
schaftung des Griinlandes und der Walder
einen schweren Tribut bezahlt.

Uber die Amphibien des Bodenseerau-
mes geben auf Schweizer Seite die Am-
phibieninventare der Kantone Thurgau
und St. Gallen Auskunft. Der Bodensee
selber ist allerdings nicht ein sehr guter Le-
bensraum fir Amphibien in grosser Arten-
zahl. Sie brauchen fur die Fortpflanzung
eher kleine, fischfreie oder doch fischarme
Gewaésser, die im Bodenseehinterland
noch da und dort, allerdings in stark
schwindender Zahl, anzutreffen sind.
Doch wird man verbreitete Arten, wie
Gras- und Wasserfrosch, Erdkréte und
Gelbbauchunke und den héaufigen Berg-
molch auch im Uferbereich des Sees an-
treffen konnen. Gefahrdet ist der drollige
Kletterer unter den Amphibien, der Laub-
frosch.

Gegenwartig wird im Thurgau auch ein
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Reptilieninventar  erhoben. Hervorste-
chendes Merkmal ist die Anwesenheit der
Mauereidechse im Raume des Romans-
horner Bahnhofs und entlang der Bahnge-
leise gegen Egnach. Es ist anzunehmen,
dass die Tiere mit der Eisenbahn an den
Bodensee gelangten! Die harmlose Rin-
gelnatter kann vom aufmerksamen Besu-
cher des Sees noch hie und da beobachtet
werden.

Uber die reichhaltige Vogelwelt der Region
und Uber ihre internationale Bedeutung
als Brut-, Rast- und Uberwinterungsplatz
ist schon viel geschrieben worden. Kaum
ein Gebiet Mitteleuropas ist seit langerer
Zeit und immer wieder so griindlich unter-
sucht worden. So bieten denn die jahrli-
chen Wasservogelzahlungen ein Bild der
standigen Dynamik im Kommen und Geh-
gen der Arten und vom Aufbauen und Zu-
sammenbrechen der Populationen. Es ist
deshalb nicht verwunderlich, dass gerade
die Vogel zu feinsten Messgeréaten fur Um-

weltveranderungen im Bodenseeraum
wurden. Die Ornithologische Arbeitsge-
meinschaft Bodensee hat festgestellt,
dass — fur Normalburger unmerklich —jahr-
lich 1% der 6kologischen Substanz verlo-
ren geht. Die durchschnittliche Brutvogel-
artenzahl sank auf den untersuchten Fla-
chen in funf Jahren von 61,2 auf 58,1, was
einem Ruckgang der Artenzahl um 5% in
funf Jahren entspricht. Insgesamt nahmen
39 Brutvogelarten deutlich ab, nur elf Ar-
ten deutlich zu. Droht der Bodenseege-
gend der schleichende Tod?

Spezielle Lebensraume

Wohl der bedeutendste naturnahe Le-
bensraum, der noch eine kleine Ahnung
von der urspriinglichen Uferlandschaft zu
geben vermag, ist das Wollmatinger Ried
am Untersee. Es ist ein Schutzgebiet von
europdischer Bedeutung, ausgezeichnet
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Abb. 3: Verdrangung der Strandschmielen-Gesellschaft, schematisiert am Bei-
spiel Reichenau. 1960 enthielt die Gesellschaft Riednelke, die Strandschmiele und
das Bodensee-Vergissmeinnicht (nach Lang 1962). 1980 waren die beiden ersten
Arten ganz, das Vergissmeinnicht fast erloschen (noch vier Exemplare). (Nach

Thomas et al., 1987.)
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mit dem Europadiplom und intensiv be-
treut von den Leuten des Naturschutzzen-
trums des Deutschen Bundes fur Vogel-
schutz. Das Gebiet wird dem interessier-
ten Naturfreund dank zahlreicher Flhrun-
gen durch Fachleute gut erschlossen. Be-
kannte Vogelreservate sind auch auf der
schilfbewachsenen Halbinsel Mettnau
zwischen dem Gnadensee und dem Zel-
lersee und im Mindungsbereich der See-
felder Aach zu finden. Berlihmt sind aus-
serdem das Naturschutzgebiet «Rhein-
spitz» am oberen Ende des Bodensees
sowie das Pendant dazu auf Schweizer
Seite, das Reservat «Alten Rhein».

Der Pflanzenfreund wird sowohl in den
Streuwiesen, die praktisch alle unter
Schutz stehen, wie auch in den Trockenra-
sen der Steilhdnge (z.B. am Uberlinger
See) oder in den tiefeingeschnittenen
Schluchten (z.B. Hoédinger Tobel) viele
Entdeckungen machen kénnen. Im Inter-
esse der Flora des Bodenseeraumes ist
allerdings zu hoffen, dass er nicht ein «so-
genannter Pflanzenfreund» ist, der sel-
tene Arten lieber im eigenen Herbarium
oder im Garten sieht als am Wuchsort.
Von grossem wissenschaftlichen Inter-
esse sind die Strandrasen (Abb. 2) am Bo-
densee, die einst an wellenschlagexpo-
nierten Kiesufern bei grosser Nahrstoffar-
mut und temporarer Uberflutung anzutref-

fen waren. Heute sind diese Strandrasen
mit den llckig stehenden, niederwiichsi-
gen Spezialisten (einige wurden im vorhe-
rigen Kapitel als ausgestorben oder
héchst bedroht bezeichnet) fast ganz ver-
schwunden, iberdiingt von Schwemmgut
(Algenwatten) und von nahrstoffbedurfti-
geren Arten Giberwuchert (Abb. 3).

Es wird eine der vornehmsten Aufgaben
der Naturschutzbestrebungen am Boden-
see sein, diese Strandlingsgesellschaften
mit ihren Bodenseearten vor dem endgilti-
gen Untergang zu retten. Dazu sind nicht
nur die Pflegemassnahmen einiger natur-
begeisterter Freizeitidealisten und das
Verstandnis der Seefreunde nétig, son-
dern es braucht das beherzte Engage-
ment der Politiker. Nur die weitere Reduk-
tion des Phosphorgehaltes des Seewas-
sers und die Einrichtung von speziellen
Schutzgebieten kann auf die Dauer die
wirksame Massnahme sein.

Sanft gewellte Hugel, bemerkenswert
dichtbeieinanderliegende, langgezogene
Bergriicken (Drumlins), vermoorte Sen-
ken und zahlreiche Kleinseen kennzeich-
nen die Hugel-Stufe im nérdlichen Boden-
seegebiet. lhre typische, reinste Auspra-
gung mit warmeliebenden Waldgesell-
schaften und gut erhaltenen Flach- und
Ubergangsmooren findet sie im Bereich
des Bodanricks.

So wie es uns ein Anliegen ist, die grosse
kulturelle Vielfalt des Bodenseeraumes zu
erhalten und zu pflegen, so muss es uns
allen auch Verpflichtung sein, die standort-
liche Vielfalt zu erhalten und, wo sie verlo-
ren ging, so gut wie méglich wieder herzu-
stellen. Dann wird dieser Raum auch wei-
terhin eine Heimat fiir ein vielféltiges Le-
ben sein und auch fir den Menschen er-
lebnisreich und lebenswert bleiben.
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Zum Stoffhaushalt des

Bodensees

H. Mdiller

Der Bodensee gilt zur Recht als einer der bestuntersuchten Seen. Seine Erfor-
schung hat eine lange Geschichte. Schon 1886 trat auf Veranlassung des damali-
gen wirttembergischen Ministerprasidenten von Mittnacht eine internationale
wissenschaftliche Kommission in Friedrichshafen zusammen und entwarf ein
Programm zur physikalisch-geographischen und biologischen Untersuchung
des Sees. Dies war der Ausléser fiir viele grundlegende Arbeiten iiber die Natur
des Sees und die darin ablaufenden physikalischen, chemischen und biologi-

schen Prozesse.

Il est exacte de dire que le lac de Constance est I'un des lacs le mieux analysé. Ses

recherches ont une longue histoire. Déja en 1886, sur l'initiative du ministre-prési-

dent du Wurtemberg, von Mitternacht, une commission internationale scientifique
a été réunie a Friedrichshafen, elle a ébauché un programme sur une recherche
physico-géographique et biologique du lac. Ainsi a été déclanchée une série de

travaux fondamenteaux sur la nature du lac et du déroulement des processus phy-

siques, chimiques et biologiques.
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Mit der Erforschung des Sees eng verbun-
den ist das Institut fir Seenforschung und
Fischereiwesen (ISF), das bereits 1920
durch einen heute noch bestehenden Ver-
ein der Freunde als Institut fir Seenfor-
schung und Seenbewirtschaftung gegriin-
det wurde. Es entwickelte sich — zusam-
men mit der 1919 ins Leben gerufenen An-
stalt fur Bodenseeforschung der Stadt
Konstanz — zu einem Schwerpunkt der lim-
nologischen und fischereibiologischen
Forschung im wissenschaftlichen Raum.
Nach einer wechselvollen Geschichte
wurde es 1975, als in Baden-Wirttemberg
die Landesanstalt fir Umweltschutz als
Beratungsstelle der Landesregierung in
Umweltfragen gegriindet wurde, als Abtei-
lung 5 in diese Anstalt eingegliedert.

Schon immer wurde im ISF besonderer
Wert darauf gelegt, die aus wissenschaftli-
cher Grundlagenarbeit gewonnenen Er-
kenntnisse im Bereich der Seenkunde zur
Lésung anwendungsbezogener Fragen
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