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Ficus carica in einer bronzezeitlichen Siedlung Oberitaliens

Von MarGiTA VILLARET-vON RocHow, Zirich/Lausanne

(AnlaBlich einer im Geobotanischen Institut Riibel durchgefithrten
Untersuchung bronzezeitlicher Kulturschichten von Valeggio am Min-
cio ergab sich die Gelegenheit, aus einigen von Dr. W. Lipr am Gra-
bungsort entnommenen Erdproben eine grofiere Anzahl Samen- und
Fruchtreste auszuschldmmen und zu bestimmen. Eine ausfithrliche Liste
mit naherer Beschreibung der Funde wird im «Bericht iber das Geobo-
tanische Forschungsinstitut Ribel in Zirich fir das Jahr 1957» abge-
druckt werden; im folgenden soll nur der florengeschichtlich wichtigste
Nachweis von Ficus carica besprochen werden.)

Die durch Prof. Dr. F. RitrraTorg, Milano, erschlossenen Pfahlbauten
liegen in der Provinz Verona, nur etwa 10 km studlich vom Gardasee-
ufer entfernt auf einer kleinen Insel im Mincio, der dort die Moranen-
zige um das sudliche Gardaseebecken durchquert. In fiinf Erdproben
aus verschiedenen Horizonten des Grabungsprofils wurden iber 700
Fruchtkerne von Ficus carica gezahlt; ein Drittel aller ausgeschlamm-
ten Frucht- und Samenreste stammte von der Efffeige. Die Nufichen sind
1,3—1,5 mm grof} und sehr variabel in ihrer Form: anndhernd kugelig
bis eiformig oder etwas abgeplattet, aber stets an einer uber die halbe
Fruchtlange laufenden scharfen Kante und dicht nebeneinander liegen-
der Abbruchstelle des Griffels und Gefafistranges zu erkennen (Abb. 1).

Abb. 1: Bronzezeitliche Nufichen von Ficus carica.

Die 50—70 u starke, harte, zweischichtige Fruchtwand besteht aus einer
dulleren Lage kleiner, dickwandiger, isodiametrischer Zellen und einer
dicken inneren Schicht englumiger, radial gestreckter Sklereiden (Abb. 2
a—c), die an der inneren Fruchtwand bogig miteinander verzahnt sind
und eine dichte Tipfelung erkennen lassen. Im Innern der subfossilen
Fruchtchen konnten vielfach noch Reste einer diinnen Samenhaut, die
in rezenten fruchtbaren Feigenniiichen den Embryo umgibt, festgestellt
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werden. In allen morphologischen und anatomischen Merkmalen stim-
men die prahistorischen Feigenniifichen mit ausgereiften rezenten uber-
ein. Die dhnlichen Fruchtkerne von Morus alba unterscheiden sich
durch einen mehr linglichen, grofleren Umrifl und sehr weitlumige,
tangential gestreckte Sklerenchymzellen von Ficus carica; ausgereifte
Niiichen von Morus nigra sind ganz bedeutend grofler.
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Abb. 2: Fruchtwand der prahistorischen Nifichen
a) im Querschnitt, b) in Innenaufsicht, ¢) in Auflenaufsicht.

Die bronzezeitliche Kulturschicht von Valeggio erbrachte somit den
altesten nacheiszeitlichen Nachweis von Ficus carica fir Italien. Nach
vorlaufiger Schatzung gehort die Pfahlbausiedlung etwa dem Zeitraum
zwischen 1700 und 1500 v. Chr. an. Wenn auch schon wenige Ef}feigen
einige Hundert Fruchtsteine liefern koénnen, so spricht doch die Tat-
sache, dafl in jeder der 5 kleinen Bodenproben, die sich iiber verschie-
dene Horizonte der ganzen Grabung verteilen, Feigenniifichen enthal-
ten waren, daftir, dafl die Feige eine hdufig genossene Sammelfrucht
der bronzezeitlichen Pfahlbauleute und nicht ein seltenes, von weit her
eingefithrtes Handelsgut war. Die bisher dltesten Indizien fiir das Vor-
kommen von Effeigen im stidlichen Italien reichen nach Eisen (1930,
zit. nach ConbrT 1947, p. 11) in das 8. bis 9. vorchristliche Jahrhundert
zuriick; andere Autoren bezeichnen die Wandbilder von Pompei als
alteste Zeugnisse des Feigenbaumes in Italien und vertreten die An-
sicht, dafl Ficus carica erst relativ spat von den Griechen in Italien ein-
gefithrt wurde, was aber nach ConpiT nur fir die «Ziegenfeigen» (Ca-
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prificus) und die im stdlichen Italien gelibte Kaprifikation wahrschein-
lich erscheint. Daf sich der Feigenbaum im siidlichen Italien in man-
nigfacher Hinsicht anders verhilt als in Mittel- und Oberitalien, wurde
bereits von Ravasint (1911) eingehend erortert und begriindet. Im Gar-
daseegebiet ist Ficus carica heute allgemein verbreitet und auch weit
auflerhalb der Kulturen vielfach anzutreffen. Am Alpen-Siidrand steigt
der Baum iiber die Weinbauregion hinauf; er ist zwischen 700 und
800 m noch ziemlich hidufig und erreicht mit einzelnen isolierten Vor-
posten im Tessin und im Etschgebiet nahezu 900 m Meereshohe. In dieser
Gegend bevorzugt er allenthalben warme, lokalklimatisch begiinstigte
Standorte, und die am weitesten nordwirts abgesprengten Pflanzen
reifen vielfach keine Samen aus. — Der Baum, der heute noch die
klimatischen Voraussetzungen fir sein Gedeihen am Alpensiidrand fin-
det, konnte sich sehr wahrscheinlich mindestens
schon seit der Spaten Wiarmezeit (Subboreal), aus
der die Fruchtfunde stammen, unter wahrscheinlich besseren klimati-
schen Bedingungen im Gebiet einbiirgern.

Auf Grund seiner Studien tber Biologie, Kultur und Verbreitung der
Feigen Italiens sah Ravasint (1911) den monozischen Ficus carica Mit-
tel- und Oberitaliens sogar als eine urspringliche und einheimische
Wildpflanze an, wihrend nach den meisten Florenwerken seine natiir-
liche Heimat westwarts nicht tiber das ostliche Mediterrangebiet und
Westasien hinausreicht. Fir die beiden letzten Interglazialzeiten bele-
gen eine Anzahl Blattfunde aus Kalktuffen Siid-, Mittel- und Nordost-
Frankreichs ein weit gegen Westen vorgeschobenes Areal von Ficus ca-
rica; Fundstellen, die wahrscheinlich der Mindel-Rif}-Interglazialzeit
angehoren (La Celle bei Paris; La Perle nordlich Reims; die Traver-
tine bei Lyon) erweisen auflerdem ein weites Uberschreiten der heuti-
gen Nordgrenze der Feigenkultur. Die Begleitflora dieser interglazialen
Ficus-Vorkommen hat einen durchaus mitteleuropdischen Grundcharak-
ter, in dem das mediterrane Florenelement prozentual viel schwacher
vertreten ist, als etwa in der heutigen Gardaseeflora. Im iibrigen bewei-
sen die interglazialen Ficus-Floren sowohl die bedeutenden Moglichkei-
ten der natiirlichen Verbreitungsmittel des Baumes, wie auch seine Kon-
kurrenzfihigkeit in einer nicht vom Menschen entwaldeten Naturland-
schaft. Auf Grund dieser Tatsachen muf} immerhin mit der Moglichkeit
einer natlrlichen postglazialen Rickwanderung und Wiederausbreitung
des Feigenbaumes in Oberitalien gerechnet werden; weitere Funde, auch
auflerhalb préhistorischer Siedlungen, bleiben abzuwarten.
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