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JAN HEINER SCHNEIDER

Das Thema der Jesus-Nachfolge
in einer korrelativen Didaktik

Auf dem Weg zu einer christozentrisch angelegten Religionspddagogik

Noch niemals in der Geschichte der Kirche wurden so vielfiltige
und so qualifizierte Anstrengungen unternommen, der nichsten Gene-
ration den Glauben zu vermitteln, wie heute. Noch niemals gab es so
viele bestens ausgebildete und hochmotivierte Fachkrifte, so viele her-
vorragende Biicher und Medien, noch nie so zahlreiche methodische
Hilfen, noch nie eine so qualifiziert ausgewiesene religionspiadagogi-
sche Theorie. Nach allem miifite man in der Glaubensvermittlung
heute reiche und anhaltende Erfolge erwarten kénnen.

Das Gegenteil ist der Fall. Das Ergebnis der gewaltigen Anstren-
gungen, soweit es empirischem Urteil zugidnglich ist, stimmt trostlos.
Die grof3e Mehrheit der christlich unterwiesenen Kinder und Jugend-
lichen gibt spitestens mit dem Ende des Schulbesuchs oder der
gemeindlichen Katechese die kirchliche Praxis und, soweit man das
sagen kann, auch den Glauben auf.

Unter den zahlreichen Griinden fiir das erschreckende MiB3verhilt-
nis von Fihigkeiten und Bemiithungen der Glaubensvermittler und dem
tatsichlich Erreichten sei zunichst ein einziger Grund festgemacht: Es
fehlt der derzeitigen religionspidagogischen Praxis (im schulischen
Religionsunterricht wie in der gemeindlichen Katechese) weithin eine

didaktisch ausgewiesene Konzentration auf eine spirituell verbindende
Mitte *.

! H. HALBFAs, Das dritte Auge. Religionsdidaktische AnstéBe, Diisseldorf 1982, —
Der «Zielfelderplan fiir den katholischen Religionsunterricht der Klassen 5-10», erar-
beitet von einer Kommission des Deutschen Katecheten-Vereins in Zusammenarbeit mit
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Die Frage nach dem Zentralen und dem Elementaren? der Glau-
bensvermittlung stellt sich aus soziokultureller und sozialpsychologi-
scher Sicht. Immer seltener erfahren Kinder im Elternhaus eine hin-
reichende religiése Sozialisation und Erziehung; katechetische Bemii-
hungen (besonders anliB3lich der Hinfithrung zu Kommunion und Fir-
mung) laufen meist ins Leere, weil in der nachchristlichen Gesellschaft
nur gewisse biirgerlich-traditionelle Erwartungen an die Kirche gerich-
tet werden; faktisch erzieht man Ritualisten, die nur noch gerade so
lange im kirchlichen Bereich mittun, als es soziostrukturell und milieu-
bedingt angeraten erscheint; bleiben in dieser Situation Religionsun-
terricht und Katechese einer uniibersehbaren Vielzahl von Themen
ohne verbindende Mitte verpflichtet, erwecken sie bei den nachchrist-
lichen Adressaten den Eindruck exotischer Beliebigkeit und Unver-
bindlichkeit.

Konzentration ist erforderlich aus religionspiadagogischer Sicht. Ein
Zuviel an Themen und Forderungen iiberfordert die Schiiler und
beraubt Religionsunterricht und Katechese eines moglichen praktisch
werdenden Erfolgs; das gilt auch gegeniiber der neuerdings verstirkt
erhobenen Forderung nach inhaltlicher Vollstindigkeit der Katechese ;
damit das Erarbeitete in Handlungsanweisungen und in Verhaltensin-
derungen verwirklicht werden kann, braucht es Kontinuitit und
Ubung; in einem Spiralcurriculum miissen zentrale Leitmotive, Ziele
und Themen in qualitativem Fortschritt wiederkehren und sich in
wandelnden Situationen formulieren und bewahrheiten lassen?.

der Bischéflichen Hauptstelle fiir Schule und Erziehung, 1973 (Auslieferung: Deutscher
Katecheten-Verein Miinchen), benennt fiir 6 Unterrichtsjahre 101 verschiedene The-
menfelder mit insgesamt 383 einzelnen Themen. Der revidierte Zielfelderplan « Lern-
felder des Glaubens. Grundlagenplan fiir den katholischen Religionsunterricht im 5. bis
10. Schuljahr», hrsg. von der Zentralstelle Bildung der Deutschen Bischofskonferenz
(1984 ; Auslieferung: Deutscher Katecheten-Verein), gibt fiir 6 Unterrichtsjahre 36 ver-
bindliche Themen und zusitzlich 35 Wahlthemen an.

2 G. BiEMER/A. BIESINGER, Theologie im Religionsunterricht. Zur Begriindung der
Inhalte des Religionsunterrichts aus der Theologie, Miinchen 1976 ; K. E. Nipkow, Das
Problem der Elementarisierung der Inhalte des Religionsunterrichts, in:
G. Biemer/D. KnaB (Hrsg.), Lehrplanarbeit im ProzeB. Religionspiddagogische Lehr-
planreform, Freiburg—Basel-Wien 1982, 73-95; DERrs., Grundfragen der Religionspid-
agogik, Bd. 3: Gemeinsam leben und glauben lernen, Giitersloh 1982 (GTB 756), 185—
232; K.-H. Minz, Die Bedeutung einer Reduktivformel fiir die Strukturierung von Cur-
ricula, in: RpB 12/1983, 46-65; W. BArTHOLOMAUS, Erleben wir eine neue materialke-
rygmatische Wende ? in: ThQ 164 (1984) 243-256.

3 H. HALBFAs, a.2.0. bes. 39-50.



Das Thema der Jesus-Nachfolge in einer korrelativen Didaktik 313

Konzentration ist gefordert aus theologischer, besonders aus bibel-
theologischer Sicht. Es geht bei aller unterrichtlichen und katecheti-
schen Bemiihung letztlich um die eine Frage, wie der Mensch jenem
unverfiigharen Geheimnis und Sinngrund seines Daseins begegnen
kann, das er Gott nennt und von dem Christen bekennen, daB3 es sich in
Jesus von Nazaret erschlossen hat; aus theologischer Perspektive gibt es
kein anderes Prinzip der Elementarisierung und der Konzentration als
die Person und Sache Jesu; jede kiinftige Religionspidagogik ist not-
wendig christozentrisch .

Das religionspidagogische Ziel ist eine je reifende Identifikation der
Schiiler mit Christus. Das bedeutet nicht, daf3 die Schiiler nun gewis-
sermaflen alles wissen sollen, was Theologen jemals gefunden und
erdacht haben; vielmehr sollen sie auf die Spur der Frage gebracht
werden, was und wer Jesus fiir sie ist — vgl. nur Gal 2, 20 — und wie sie
«durch ihn und mit ihm und in ihm» leben kénnen; keiner kann und
mul «alles wissen », aber es kommt alles darauf an, da3 jeder das fiir ihn
« Entscheidende » von Jesus weil3 und ergreift.

Der letzte Aspekt verbindet mit dem Anliegen der Konzentration
auf die wesentlichen christologischen Aussagen des Glaubens das wei-
tere Anliegen einer Integration dieser Aussagen in das eigene Leben.
Dies Anliegen der Integration fiithrt uns auf einen weiteren maf3gebli-
chen Grund fiir die faktische Ineffizienz unterrichtlicher und kateche-
tischer Bemiithungen. Lebenssituationen und Erfahrungen der Schiiler
und Ziele und Inhalte der Glaubensvermittlung klaffen oft so weit
auseinander, dal3 sie sich gegenseitig nichts bedeuten kénnen.

Die Didaktik der Korrelation von Lebenserfahrung und Glaubens-
aussage, von Alltagssituation und Offenbarung sucht hier zu vermitteln.

4 1. DaBALus, Wer ist dieser ? Jesus Christus im Religionsunterricht heute, Miinster-
schwarzach 1975; H. Fox, Die Bedeutung der « Einstellung» fiir eine fiir den schulischen
Religionsunterricht relevante Didaktik der Christologie, in: TThZ 90 (1981) 190-206;
G. BAUDLER, «Jesus Christus wissen» (1Kor 2, 2). Kognitive Lernprozesse und christli-
cher Glaube in der pluralen Gesellschaft, in: KatBl 107 (1982) 334-343; ]. Dorg,
Methode und Didaktik einer Christologie fiir heute, in: KatBl 107 (1982) 681-688;
W. SmmonN, Das Thema «Jesus Christus» in Religionsbiichern der Sekundarstufe I, in:
RpB 13/1984, 34-57; W. LENTZEN-DEIs, Jesus Christus, der «neue Mensch», in:
TThZ 93 (1984) 100-117; DErs., Thema «Jesus Christus» — Herausforderung fiir den
modernen Menschen, in: KatBl 110 (1985) 300-309; G. Fucss, «Lichterfiillter Ab-
grund ». Anregungen fiir eine « Christologie von innen», in: KatBl 110 (1985) 246-256;
G. BaupLER, Darf ich Jesus «psychologisieren»? in: KatBl 110 (1985) 267-276;
D. EmEs, Jesus Christus — Lehrer des Lebens. Katechetische Christologie, Freiburg,/Br.
1985.
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Es geht ihr darum, Erfahrung und Glaube so intensiv in einen wech-
selseitigen Austausch und Wirkzusammenhang zu bringen, daf3 sie sich
gegenseitig erschlieBen und deuten. Angesichts der konkreten Verste-
hensvoraussetzungen der Schiiler und vor den von ihnen zu erwerben-
den Qualifikationen meint die Didaktik der Korrelation nicht nur die
Fihigkeiten der Lehrer, Glaubensaussagen und Lebenssituationen in
Beziehung und wechselwirksame hermeneutische Funktion zu bringen ;
auch die Schiiler sollen das Korrelieren lernen, sollen die stets mogliche
und notwendige gegenseitige Inbeziehungsetzung von Glaube und
Leben als eigene Moglichkeit und Aufgabe entdecken und erwerben,
sollen die alltiglichen Situationen als fundamentaltheologischen Ort
ihres Glaubens wahrnehmen lernen’.

An diesem Punkt kénnen wir Europder auBBerordentlich viel von
den verschiedenen Theologien der Entwicklungslinder lernen. Dort
sind allem Anschein nach dogmatisch-starre Christusbilder, deren
Schul- und Akademiegeruch in den erlittenen Alltagsnéten versagt und
sogar unertriglich wird, Christusbildern von dynamisch-soteriologi-
schem Charakter gewichen; es ist nicht wichtig, wie Jesus statisch-
hierarchisch reprisentiert wird, etwa durch Bischof oder Priester, son-
dern in welchem Menschen und in welchen konkreten Situationen
Jesus begegnet ; die Armen und Unterdriickten erkennen in dem «Jesus
fiir uns» die Parteilichkeit Gottes. Vor den groBen sozialen Fragen
unserer Zeit bekommt die biblische Frage « Wer ist dieser ?» (Mt 8, 27)
in einer Christologie des (einfachen) Volkes, in einer Christologie der
Armen und Unterdriickten eine neue Aktualitit. Einem solchen Neu-
entwurf des christologischen Themas ist es dullerst wichtig, die Kraft
der Jesusthematik zur Verinderung jeglicher personlicher und gesell-
schaftlicher Situation aufzuschlieflen und freizugeben®. Konzentration
auf Christus in einer korrelativen, also Evangelium und Lebenssitua-

* E. ScHiLLEBEECKX, Menschliche Erfahrung und Glaube an Jesus Christus, Frei-
burg/Br. 1979; F.-]. Nockg, Korrelation. Stichwort zur Orientierung, in: KatBI 105
(1980) 130-131; G. BAupLER, Korrelation von Lebens- und Glaubenssymbolen, in:
KatBl 105 (1980) 763-771; G. BrrTer, Was ist Korrelation? in: KatBl 106 (1981) 343—
345; M. Raskg, Glaubenserfahrung — Gesellschaftskritik — Schopferische Aneignung, in:
KatBl 106 (1981) 346-350; J. WErBICK, Der Glaube als « Lebenswissen», in: KatBl 107
(1982) 326-333; G. Fucss, Einweisung ins Unglaubliche und Selbstverstindliche. Zur
theologischen Kunst des Korrelierens, in: rhs 28 (1985) 84-91.

¢ 1. DaBALus, Eine Christologie der « Armen» und «Kleineny, in: J. H. SCHNEIDER
(Hrsg.), Schritte zu befreitem Leben. Gedenkschrift fiir Adolf Exeler, Minster 1984
(Mskr.-Druck), 17-31.
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tionen gleichermaBlen ernst nehmenden Didaktik schligt um in die
Aufforderung, den eigenen (verbiirgerlichten ?) Lebensstil kritisch und
umkehrbereit unter den Anruf Jesu zu stellen.

Zur Bedeutung des Nachfolge- Begriffs

Fiir die Berufung und Sendung der Jiinger hat das Verb «nachfol-
gen» im NT zentrale Bedeutung. Es spielt deshalb auch in der Verkiin-
digung und im Unterricht eine groB3e Rolle. Aus der Sicht der Lehren-
den scheint es sich besonders zu eignen, ein persénliches Beziehungs-
verhiltnis der Schiiler zu Jesus herzustellen und den spirituellen und
religis-sittlichen Anspruch aus der Jiingerschaft in einer praktizierten
Christozentrik lebendig werden zu lassen’.

Im auffilligen Gegensatz zu dieser Erwartung steht nun aber die
Beobachtung, daf die meisten Christen den Begriff der Nachfolge kaum
gebrauchen, wenn sie ihre eigene geistliche Bemiihung zur Sprache
bringen oder ansonsten religitse und sittliche Themen erértern. Offen-
sichtlich verstehen die meisten das Wort in enger Weise nur fiir aus-
gesprochen «religiése Berufungen» und vermégen es nicht mit der
eigenen Alltagswirklichkeit zu verbinden. Es stellt sich die Frage, wie
das sachliche Anliegen der Nachfolge Jesu sprachlich und inhaltlich so
vermittelt werden kann, dal3 es nicht zur Diskrepanz von religiésem
Anspruch und erfahrener Wirklichkeit und demzufolge zur Bedeu-
tungslosigkeit des Glaubens kommt, sondern zur Ubereinstimmung von
Alltagserfahrung und befreiender Glaubenspraxis.

Einen ersten Aufschluf3 gibt der Verwendungszusammenhang von
«akoluthein» im NT®. Aus einer Vielzahl von Sympathisanten fordert
Jesus einige ausgewihlte Personen auf, ihm «nachzufolgen». Wer sich
dafiir entscheidet, mul3 verwandtschaftliche Bindungen, Besitz und
sogar sich selbst aufgeben ; er mul3 iiber diese Eignungsvoraussetzungen

hinaus auch bereit sein, «sein Kreuz zu tragen », also sein Leben fiir die
Sache Jesu einzusetzen (vgl. Mt 10, 37-39 par; Lk 9, 57-62 par).

7 D. EMEIS, 2.a.0.; E.  ScHiLLEBEECKX, Christus und die Christen. Die Geschichte
einer neuen Lebenspraxis, Freiburg/Br. 1977; G. LonriNk, Wie hat Jesus Gemeinde
gewollt? Freiburg/Br. 1982; J. BLank, Nachfolge, in: P. EicHer (Hrsg.), Neues Hand-
buch theologischer Grundbegriffe, Bd. 3, Miinchen 1985, 175-182; pErs., Nachfolge und
Jungerschaft heute als «Jesus-Transfer», in: KatBl 110 (1985) 668—673.

8 ThWNT I 210-216 (G. KrTTEL).
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Die mit Jesus eingegangene Lebens- und Risikogemeinschaft tiber-
steigt das gewohnte rabbinische Lehrer—Schiiler-Verhiltnis bei weitem.
Der Grund: die Nachfolge Jesu zielt auf die messianische Sendung und
Verkiindigung Jesu — sie soll Realverkiindigung werden. Die, welche
Jesus nachfolgen, sollen entschiedener und deutlicher, als dies Sympa-
thisanten kénnen, den wirklichen Anbruch des Reiches Gottes bezeu-
gen, durch ihren Lebensstil und durch ihr Verhalten gegeniiber den
Menschen. Die Bergpredigt bietet ein Modell ; sie ist — entgegen unserer
modernen Skepsis — auf Realisierung aus. Wer die Habe mit den Armen
teilt, Gastfreundschaft gewihrt, auf Herrschaftsanspriiche und auf
Gewalt verzichtet, die Feinde liebt und auf Verstindigung aus ist, wer
von falscher Vorsorge absieht und bedingungslos Gott vertraut, der
bildet im Volk Israel die « Kontrastgesellschaft» und die sozial verifi-
zierbare Vorhut des schon heimlich prisenten Reiches Gottes?.

Spirituelle Uberhshungen und individualistische Engfiihrungen,
Unterwerfung des Evangeliums unter gesellschaftliche Strukturen und
seine Verzweckung durch die Michtigen, Verharmlosung der Botschaft
und Beschwichtigung jener Menschen, die unter sozialen Gegensitzen
leiden, nehmen immer wieder der messianischen Verkiindigung Jesu
thre Entschiedenheit. Sie bewirken jene verhingnisvolle Aufspaltung
des Daseins in weltliche und religiése Bereiche, die zur relativen Wir-
kungs- und Bedeutungslosigkeit des Glaubens fiihrt.

Die Geschichte des Nachfolge-Gedankens zeigt durch die ganze
Kirchengeschichte hindurch aber auch das immer wieder ansetzende
Bemiihen, die realititsheischende Verkiindigung Jesu unverfilscht zu
formulieren und zu verwirklichen. Fiir die religionspidagogische Frage
ist nun dieses wichtig: Nachfolge ist mehr als blo3e Nachahmung,. Die
christliche Ethik griindet nicht in einer farblosen und ungeschichtli-
chen Imitation des Vorbildes, sondern in der Agape, die eine neue
befreite und befreiende Wirklichkeit schafft. Deshalb ist echte Nach-
folge stets kreativ und produktiv. Unter dem Drang der Realisierung der
Intentionen Jesu arbeitet sie situations- und adressatenbezogen, aktua-
lisiert sie die Forderungen Jesu in den vorfindlichen gegenwirtigen
Umstinden zugunsten der konkreten Menschen.

Die Praxis der Nachfolge geschieht unter dem eschatologischen
Vorbehalt. Jesus ist der Erste der Auferstandenen, der Anfithrer des
Lebens. Die ihm folgen, vertrauen der rettenden Kraft Gottes und nicht

9 G. LoHFINK, a.2.0.
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dem eigenen Vermégen. Gerade deshalb kénnen sie sich allen toédli-
chen Unrechtsverhiltnissen und Verhaltensweisen mit dem jesuani-
schen Kontrastprogramm entgegenstellen'®. Was Jesus gewollt hat,
wirkt durch Schrift und tradierte Glaubenserfahrung deutend, ermuti-
gend und prophetisch-kritisch auf die heutigen Situationen und Erfah-
rungen ; diese haben ihrerseits eine starke hermeneutische und aktivie-
rende Initialkraft gegeniiber der Schrift und der Glaubenstradition. Das
Elend der heute Leidenden entbindet das Befreiende des Evangeliums
in neuer Weise und aktiviert Krifte und Ideen zur Verwirklichung der
Agape in v6llig neuen Formen — man denke nur an die Basisgemeinden
in Lateinamerika oder an die <Kleinen Gemeinschaften> in Afrika und
auf den Philippinen.

Fir religionspidagogische Handlungsfelder und fir die in ihnen
filligen didaktischen Entscheide ergibt sich also als umfassende Auf-
gabe, mit der Gestalt Jesu und mit dem, was er gewollt hat, und zugleich
mit der sozialen Wirklichkeit vor Ort und in globalem Horizont zu
konfrontieren. Identifikation mit Christus und Verwirklichung der
Nachfolge sind nur méglich in der Wahrnehmung der sozialen Wirk-
lichkeit und in der Auseinandersetzung mit ihr. Korrelation von Erfah-
rung und Glaube — als fundamentaltheologisches, als hermeneutisches
und als didaktisches Prinzip — sprengt jede bloB3 literarische oder gar
akademische Beschiftigung mit der Wirklichkeit und dem Evangelium.

Das Thema der Jesus-Nachfolge im: Kindes- und Jugendalter : ein didaktischer
Rabmenentwurf

Der enge Wirkzusammenhang von sozialer Situation, psychischer
Reifung, sozialem Lernen, wachsender Lebenserfahrung und reifender
religioser Vorstellung legt es nahe, ein idealtypisches Stufenmodell
(oder: Abfolgemodell) der entwicklungs-, alters- und sozialpsycholo-
gisch je moglichen Christus-Identifikation zu entwerfen. Ein derartiges
Modell erfillt mehrere wichtige didaktische Funktionen:

1. Fur die Planung von Unterricht und Katechese weist es aus,
welche Ziele und Inhalte der Altersstufe gemil3 verfolgt werden kon-
nen; es sagt damit auch, welche Ziele und Inhalte noch nicht geeignet

10 Vgl. dazu bes.: Unsere Hoffnung. BeschluB3 der Gemeinsamen Synode der Bistii-
mer in der Bundesrepublik Deutschland (1975), Teil III: Wege in die Nachfolge.
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erscheinen, weil sie die Schiiler aus alters- und aus sozialpsychologischer
Sicht iiberfordern wiirden; es bewahrt also vor einer gefihrlichen
Ungleichzeitigkeit von Schiilersituationen und Unterrichtsinhalten und
vor einem ebenfalls gefihrlichen unbiblischen Moralisieren.

2. Im Gesprich mit den verschiedenen theologischen und human-
wissenschaftlichen Disziplinen tber das, was Religionsunterricht und
Katechese leisten sollen, tibernimmt es eine orientierende und regulie-
rende Funktion; dieselbe Funktion nimmt es auch ein gegeniber den
Anforderungen der Kirchenleitungen, der Elternverbinde und der
Schulbehoérden.

3. Den Lehrenden gestattet es, den Lernzuwachs zu definieren und
angemessen zu beriicksichtigen ; zugleich erméglicht es den Lehrenden
anderer Unterrichtsficher, die Ziele und Inhalte des Religionsunter-
richts nachzuvollziehen; Ziele und Inhalte des Religionsunterrichts
und der Katechese werden damit dem 6ffentlichen Diskurs in Schule
und Gemeinde zuginglich gemacht und fiir alle Interessierten disku-
tierbar.

4. Das Stufen- oder Abfolgemodell kann eingesetzt werden zur
Information und Aufklirung der Jugendlichen iiber die Phasen ihrer
bisherigen Entwicklung; wenn Jugendliche den Glauben ihrer Kinder-
zeit kritisieren und zum Anlaf3 nehmen, den Glauben iiberhaupt auf-
zugeben, kann das Stufenmodell in gewissem Umfang entlastend wir-
ken, da es iiber hintergriindig wirksame Bedingungszusammenhinge
religiéser Erziechung und Reifung aufklirt; die Einsicht in eine Abfolge
14Bt auch nach der nichst hoheren Stufe fragen, von der eine erhebliche
motivierende und verhaltenssteuernde Kraft ausgehen kann.

5. Das Abfolgemodell gestattet die Identifizierung von Reifungs-
und Entscheidungskrisen; es it die Wende zur nichst héheren Stufe
als Risiko und als Schritt in gréf3ere Eigenverantwortung und Freiheit
erscheinen.

6. Es gibt nach allem wichtige Hinweise und Hilfen fiir die didak-
tische Analyse des Religionsunterrichts und der gemeindlichen Kate-
chese.

Die folgende Ausfithrung eines didaktischen Rahmenentwurfs fiir
eine christozentrisch angelegte und korrelativ entwickelte religionspad-
agogische Arbeit muf} hier notwendig sehr skizzenhaft bleiben. Was die
Beachtung von Entwicklungsstufen nach Alter und Reifung angeht,
verdankt er sich einigen Anregungen aus den Arbeiten von Jean Piaget,
Lawrence Kohlberg, James Fowler, Fritz Oser und Paul Gmiinder, ohne
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im einzelnen deren Interessen zu teilen!'!. Wihrend die von diesen
Autoren vorgelegten Stufenmodelle in erster Linie zur Erhebung und
Messung kognitiver Moralentwicklung bzw. religiéser Entwicklung
dienen, werden Entwicklungsstufen hier unter situationshermeneuti-
schen und motivationalen Gesichtspunkten angenommen. Nur mit
einem strukturgenetischen Ansatz allein kann die Religionspiadagogik
schon deshalb nicht arbeiten, weil dabei entscheidende soziostrukturel-
le, sozioskonomische und sozialpsychologische Bedingungsfaktoren des
Unterrichts — von milieubedingten Normen bis hin zu gruppendyna-
mischen Prozessen in Klassen und Katechesegruppen — miflachtet und
unterschlagen wiirden'2.

Generell werden drei Ebenen der Entwicklung und Reifung
bezeichnet: die Ebene der Bindung an Autorititen (im Idealfall fiir das
Kindesalter), die der Bindung an die bevorzugte Bezugsgruppe (im
Idealfall fiir das frithe Jugendalter) und die der Bindung an universale
Prinzipien (im Idealfall fiir das Alter der jungen Erwachsenen und fiir
das Erwachsenenalter). Unser didaktischer Entwurf verzichtet im
Interesse leichter FaB3barkeit auf weitere mogliche Differenzierungen,
die sich bei den genannten Autoren in unterschiedlicher Weise finden
lassen und die untereinander keineswegs kongruent sind.

Wie gestaltet sich nun das Thema der Nachfolge Jesu unter den oben
beschriebenen Annahmen im «korrelativen Koordinatenkreuz» von
Erfahrung und biblischer Botschaft, sozialer Situation und Entwick-
lungsstruktur ?

' ]J. P1AGET, Das moralische Urteil beim Kinde, Frankfurt 3.1979; L. KOHLBERG,
Zur kognitiven Entwicklung des Kindes, Frankfurt 1974 ; P. GMUONDER, Entwicklung als
Ziel der religiésen Erziehung. Bericht Gber das Forschungsprojekt: « Entwicklung ko-
gnitiver Stufen des religisen Urteils», in: KatBl 104 (1979) 629-634 ; F. Oser, Morali-
sches Urteil in Gruppen. Soziales Handeln. Verteilungsgerechtigkeit. Stufen der interak-
tiven Entwicklung wund ihre erzieherische Stimulation, Frankfurt 1981;
F. Oser/P. GMUNDER, Der Mensch — Stufen seiner religiosen Entwicklung. Ein struk-
turgenetischer Ansatz, Ziirich—-Kéln 1984 ; J. FowLER, Theologie und Psychologie in der
Erforschung der Glaubensentwicklung, in: Conc 18 (1982) 444—447; pErs., Eine stufen-
weise geschehende Einfihrung in den Glauben, in: Conc 20 (1984) 309-315. — Vgl.
auch: W. Simon, Welche Bibeltexte eignen sich fiir welches Alter? Vorschlige fiir eine
entwicklungspsychologisch begriindete Zuordnung von biblischen Texten zu Alterspha-
sen der Schiler, in: KatBl 106 (1981) 776-786.

12 K.E. Nirkow, Grundfragen der Religionspadagogik a.a.O., bes. 139-183;
R. ENGLERT, Glaubensgeschichte und Bildungsproze. Versuch einer religionspadagogi-
schen Kairologie, Miinchen 1985, bes. 225-279. — Vgl. auch: B. GrowM, Religionspid-
agogische Psychologie, Diisseldorf/Géttingen 1981 ; N. METTE, Voraussetzungen christ-
licher Elementarerziehung, Disseldorf 1983.
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A. Das Nachfolge-Thema im Kindesalter

Fiir das Kind in der autorititsbezogenen Entwicklungsphase ist das
schiitzende, bergende und aufgabenlésende Vermdogen der Erwachse-
nen von zentraler Bedeutung. Christus-Vorstellungen sind in diesem
Lebensabschnitt von der Orientierung des Kindes am zuverldssigen
Alteren, von seinem Bediirfnis nach Geborgenheit und nach Stimmig-
keit von Welt und Gesellschaft zu entwerfen. Alles mul3 gerade deshalb
tief erlebnisverwurzelt sein. Das Kind mul3 Geborgenheit und Zirtlich-
keit, Zuverldssigkeit und Treue leibhaft erfahren kénnen. Zur Stimmig-
keitserfahrung gehort die angstfreie und abenteuerlustige Erkundung
der Welt unlésbar hinzu.

Fehlformen in dieser Entwicklungsphase entstehen aus der Perver-
tierung der Autorititen, wenn nicht Vertrauen und Stimmigkeit
gewihrt werden, sondern personalisierter Gehorsam gefordert wird'3.
Dann kann es zu irreparablen Millverstindnissen und Schiden kom-
men, wenn das Kind nun meint, einer géttlichen Macht bedingungslos
ausgeliefert zu sein: Wenn menschliche Autorititen an die Stelle gott-
licher Autoritit treten und fiir Gott sprechen und handeln, meist im
Wechsel von Bestrafung und Belohnung; wenn Ungliicksfille, Krank-
heiten und Naturkatastrophen als Strafe Gottes fiir siindhaftes Verhal-
ten angesehen werden und der Mensch versuchen muf, sich durch
«Opfer» und «gute Werke» die Gunst Gottes zu erwerben. Gott als
«oberster Chef und Zuschauer» und strenger Buchhalter' kommt im
Vorstellungshorizont des biblischen Jesus nicht vor.

Jesus ist nach biblischen Texten vorzustellen als Beispiel gegliickten
und gliicklichen Menschseins. Er hat Vertrauen zu den Menschen und
zu Gott, ist gern mit anderen zusammen, ist gerne Gast und Gastgeber,
geht zu den Menschen, schitzt die Kleinen und Hilfsbediirftigen, wen-
det sich den Kranken zu, tréstet die Traurigen, feiert mit den Frohli-

13 Vgl. A. GorrEs, Pathologie des katholischen Christentums, in: F. X. ARNOLD, u.a.
(Hrsg.), Handbuch der Pastoraltheologie, Bd.Il/1, Freiburg/Br. 1971, 277-343;
A. ExeLER, Fehlformen religiéser Erziehung, in: E. FEIFEL u.a. (Hrsg.), Handbuch der
Religionspidagogik, Bd.I, Giitersloh/Ziirich-Einsiedeln-Ko6ln 1973, 135-144;
D. S6LLE, Phantasie und Gehorsam. Uberlegungen zu einer kiinftigen christlichen Ethik,
Stuttgart 7.1976.

4 Vgl. nur die bekannten autobiographischen Zeugnisse: J. P. SARTRE, Die Worter,
Reinbeck 1968 (rororo 1000), 54—59 (auch in der Bibliothek Suhrkamp, Frankfurt 1980,
71-79); T. MosEr, Gottesvergiftung, Frankfurt 1976.
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chen, hat Zeit fiir jeden, macht Mut zum Leben, liebt das Wandern.
Kinder lernen also sich mit Christus zu identifizieren, wo ithnen die
Weite menschlicher Erfahrungen zuginglich und vertraut gemacht
wird und wo sie diese in der Verkiindigung des Evangeliums wieder-
entdecken und bestitigt finden kénnen'®. Das gilt auch da, wo das
Evangelium quer zu einer trostlosen sozialen Wirklichkeit der Kinder
steht. Verkiindigung des Evangeliums, konkrete Sozialkritik und die
Eroffnung befreiender Kontrasterfahrungen gehéren dort als religions-
padagogische und didaktisch zu l6sende Aufgaben zusammen'¢. Kon-
krete Formen des Nachfolge-Lernens sind alle Formen der Teilhabe,
besonders auch da, wo sie den Traum von einer humanen Gesellschaft
erst entbinden: das Feiern, das Teilen, das Einladen, die Entdeckung
der Umwelt, das Spiel, das Trosten, das Beten, die Liturgie.

B. Das Nachfolge-Thema im friihen Jugendalter

Mit der Ablésung von den (elterlichen) Autorititen findet der her-
anwachsende Jugendliche zu neuen Bindungen in Gruppen von Gleich-
altrigen und von solchen, die seine Interessen mit ihm teilen. Sein
Gliick hingt nun weitgehend vom Gliick der Gruppe ab, wird von ihr
getragen und gewirkt. Ein Beziehungsverhiltnis zu Gott kann aus der
Gruppenerfahrung her als « Bund» und «Partnerschaft» beschrieben
werden: In einem «freien Vertrag» kann der Mensch am Heilsplan
Gottes mitwirken oder sich auch verweigern ; die Biindnistreue Gottes
allerdings gilt als zuverlissig und unwiderruflich.

Fehlformen in dieser Phase rithren aus Absolutsetzungen der Grup-
pe. So kann es zu gruppenegoistischen Interessenvertretungen und zu
feindseligen Absetzungen gegeniiber Andersdenkenden kommen. In
religiéser Hinsicht kann das Gottesbild gruppenegoistisch pervertieren:
Man meint, Gott sei parteiliche Liebe denen gegeniiber, die — wie man
selbst — «zu thm gehoéren», als sein Volk, seine Kirche, seine Auser-
wihlten.

'* Ntl. Perikopen: alle Begegnungen Jesu mit den Menschen, bes. mit den Kranken,
mit den «Kleinen» und mit den Verachteten der Gesellschaft; Jesu Feste mit anderen,
dazu auch die Brotvermehrungen; Jesu Gleichnisse mit naturalen Metaphern. Zum gan-
zen vgl. W. SimoN, Welche Bibeltexte... 780-781; R.ENGLERT, a.a.0. bes. 389-499.

'6 Vgl. M. RASkE a.2.0.
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Mit zunehmender Pubertit gerit der Heranwachsende in tiefe Iden-
titits- und Beziehungskrisen. Mit der Infragestellung seiner selbst und
seiner Bezugsgruppe sieht er auch Gott und den Sinn der Welt in Frage
gestellt.

Fir die Identifikation mit Jesus ist in diesem Alter der Aspekt der
zuverlissigen Partnerschaft und Freundschaft zu suchen, der korrespon-
dierend oder kontrastierend zur eigenen Erfahrung des Heranwachsen-
den steht. Jesus ist nach biblischen Texten vorzustellen als solidarischer
Wegbegleiter. Das Suchen und Wagen des jungen Menschen findet im
Wagnis Jesu seine Entsprechung. Das offene Verhalten Jesu gegeniiber
AufBlenseitern und Unterdriickten und seine Bereitschaft zum Konflikt
mit den etablierten Autorititen kénnen junge Menschen zu vergleich-
barer Haltung bewegen. Die radikalen Forderungen der Bergpredigt,
die jesuanische Einheit von Freimut und Gewaltverzicht, Jesu kritische
Einstellung gegeniiber herrschenden gesellschaftlichen und religiésen
Usancen und endlich der Ruf in eine kompromilBlos-ernsthafte Nach-
folge kénnen junge Menschen anstecken und ermutigen, unter den
Bedingungen der heutigen Zeit einen vergleichbaren Weg zu wagen.

Dazu wird es auch bedeutsam, Jesus erkennen zu lassen als den, der
mit Gott rang und Zeiten der Gottesferne erlitt. Auf der Suche nach
einem gereinigten Gottesbild kann der Heranwachsende aus dem Rin-
gen Jesu Hilfen ziehen. Oft finden junge Menschen auch einen tiefen
Zugang zum Jesus der Passion, was zum einen mit den entwicklungs-
bedingten Schwierigkeiten der Selbstannahme und mit den Erfahrun-
gen der Begrenztheit und des Scheiterns (etwa in Freundschaften oder
im Beruf) korrespondiert, zum anderen aber mit der urspriinglichen
Fihigkeit vieler junger Menschen zusammenhingt, spontan und sensi-
bel auf Leid und objektives Unrecht, das anderen widerfihrt, zu rea-
gieren.

Konkrete Formen des Nachfolge-Lernens liegen demnach iiberall
da im Bereich des Méglichen, wo junge Menschen auf die Solidaritit der
Menschheit, auf gesellschafts- und kirchenkritisches Engagement, auf
entschiedene Parteilichkeit zugunsten Benachteiligter und Unterdriick-
ter gefithrt werden — und auch auf die Erfahrung, da3 man bei ent-
schiedenem Engagement hiufig millverstanden und allein gelassen
werden kann'’,

'7 Ntl. Perikopen: die Jingerberufungen und die Rufe in die Nachfolge; Jesu
Erlebnisse mit den Jiingern, auch die erfahrene Ablehnung und der Verrat; Jesus als
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C. Das Nachfolge-Thema bei dlteren Jugendlichen und Erwachsenen

Mit voranschreitender Reifung zur Personlichkeit begreift sich der
Mensch immer bewulter als Subjekt in autonomer VerfaBtheit. Die
Beziehungen zu anderen und zur Welt definiert er zunehmend von
universalen Prinzipien und Werten her, die unter allen Bedingungen
und fiir jeden — gleich welcher Rasse, Nation und Religion — gelten
sollen: z. B. Leben, Freiheit, Gerechtigkeit, Achtung als Mensch und
Individuum. Der Bewahrung dieser Prinzipien verdankt er sein Selbst-
wertgefiihl und seine Selbstachtung. Er vertritt sie deshalb auch gegen
anderswollende Meinungen und Gesetze und ist bereit, dafiir Nachteile
und sogar Verfolgungen zu erleiden.

Gott wird auf dieser Ebene als unverfiigbares Geheimnis begriffen.
Der Mensch kann nicht das Geheimnis Gottes, sondern nur sein Ver-
hiltnis dazu beschreiben. Gott erschlie3t sich soweit, als es der Fas-
sungskraft des Menschen entspricht. Zu den « Anniherungen» an das
Geheimnis Gottes gehort als wichtigste Weise die Erfahrung des Men-
schen, sich selbst auf andere hin iiberschreiten zu kénnen; wo Liebe
gegen jeden ohne Ausnahme und ohne Einschrinkung gilt, erreicht
diese Transzendenzerfahrung ihre dichteste Form. Gott gilt als Grund
und Erméglichung solcher universeller Kommunikation und Solidari-
tit. Universelle Kommunikation und universale Prinzipien korrelieren
miteinander. Die Antwort auf die Frage nach dem Sinn von Leiden und
Tod bleibt letztlich im Geheimnis Gottes verborgen. Zur Annahme des
Lebens gehort auch das Annehmen der noch werdenden Welt.

Erst mit ilteren Jugendlichen und mit Erwachsenen kann man
fragen, wer Jesus « wirklich» und «fiir die Menschen » sei. Eine Briicke
zu dieser Frage besteht zwar schon in der Sensibilitit junger Menschen
fiir die Leiden anderer. Zutreffend aber wird Jesus erst erkannt, wenn
man ihn als den begreift, der seine Identitit in der volligen Selbstiber-
schreitung, im vollendeten Dasein fiir die Vielen findet.

Fiir das Thema der Jesus-Nachfolge folgt daraus: Auch der Jinger
kann seine Identitit nur in dem Male gewinnen, als er fiir andere lebt
und in universeller Kommunikation mit ihnen liebend und solidarisch

einsamer Beter; Jesus bei Samaritern und Heiden ; Jesu Gleichnisse, die an menschlichen
Verhaltensweisen festgemacht sind; der protestierende Jesus. Vgl. W. Simon, Welche
Bibeltexte...782-783.
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handelt. Dieser Aspekt zielt ausdriicklich auf die ekklesiologische
Dimension der Nachfolge und auf die Kirche als feiernde Hoffnungs-
und Verstindigungsgemeinschaft. Der Bedingungshorizont der Nach-
folge besteht in Werten wie Gerechtigkeit, Freiheit, Leben, Armut,
Freude, Friedfertigkeit usw., denen universale Giiltigkeit zugesprochen
wird und die sich in universeller Kommunikation bewihren und
bewahrheiten. Die Bergpredigt liefert den Text, das Verhalten Jesu das
lebendige Beispiel.

Nachfolge und Christus-Identifikation erreichen hier ihre groBte
Weite, weil sie in der Transzendenzerfahrung des « Daseins fir andere »
vor das unverfiigbare Geheimnis Gottes fithren. Dies Geheimnis wird
von den meisten Menschen wohl am ehesten dann erfahren, wenn ihr
Geschick im Ritsel und im Leiden bleibt. Annahme des Lebens bedeu-
tet auch Annahme des Leidens als einer offenen Frage. Die Uberlassung
des Geschicks in den schopferischen Willen Gottes konnen wohl erst
Erwachsene nach miihsamer Auseinandersetzung lernen, nicht in Re-
signation und nicht in falscher Vertréstung auf ein spiteres Heil, son-
dern im Sinn einer inneren Zustimmung zum Werdecharakter der
Schopfung (vgl. Rém 8). Biblische Wendungen wie z. B. «im Herrn
sein», «im Herrn bleiben», «den Sinn Christi haben» kénnen beides
umschlieBen — die Proexistenz des Jingers und seine Bejahung der stets
werdenden Schépfung,

Konkrete Formen des Nachfolge-Lernens resultieren auf dieser
Ebene zunichst aus dem Bemiihen, die universalen Prinzipien vor
allem der Bergpredigt auf den Bedingungszusammenhang und sozialen
Kontext des eigenen Lebens zu tibertragen. Mehr noch als fiir die ersten
Reifephasen gilt: Nachfolge als Christus-Identifikation ist wesentlich
Beziehungslernen — in der « neuen Praxis » der Solidargemeinschaft und
Agape der Christen. Entscheidend ist die Gewinnung eines persénlich
verantworteten Christus-Verhiltnisses. Christus-Darstellungen der
bildenden Kunst und der Literatur kénnen eine grof3e Hilfe bieten.
Wichtiger sind liturgische Vollziige. In der Katechese (und auch, soweit
das im sikularen Kontext der Schule verdeutlicht werden kann, im
schulischen Religionsunterricht) wird die Gebetslehre intensiver ge-
pflegt werden miissen'®; Beten, Feiern und Gesprich werden in der
Katechese einen viel breiteren Raum einnehmen miissen als bisher;

'* Erinnert sei bes. an die Formen des « Jesus-Gebetes » und des « Christus-Gebetes »
(Hinfithrungen und Beispiele im Gotteslob unter Nr. 6).
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spirituelle und symbolische Motive — erinnert sei nur an das Weg-Motiv
— kénnen wertvolle Hilfen geben!®.

Es handelt sich nicht um pragmatische Methoden, sondern um
giltige Vollzugsformen einer Christus-Nachfolge, die in den realen
sozialen Situationen einer Katechesegruppe, einer Gemeinde oder auch
einer Schulklasse ihre schépferische Bewahrheitung findet. Diese Voll-
zugsformen sind deshalb angewiesen auf eine sie stiitzende Praxis jener
«Kontrastgesellschaft » in der Menschheit, die Jesus mit dem Ruf in die
Nachfolge gewollt hat. Es hat den Anschein, da3 manche neue religiose
und soziale Bewegung in Kirche und Gesellschaft (als « Basisgemein-
de», als 6kumenische Bewegung, als Initiativen fiir die Dritte Welt, als
Friedensbewegung, als « Armutsbewegung», als Okologiebcwcgung, als
Frauenbewegung, als Bewegung gegen Rassendiskriminierung...) sol-
che Praxis heute stellvertretend belegen kann.

' Ntl. Perikopen: die Bergpredigt; die Ich-Bin-Worte Jesu; Schilderungen des
Verhaltens Jesu; Bildworte und Metaphern, z. B. die vom Weizenkorn, vom Licht, vom
Brot, von Weg usw. ; die Abschiedsworte Jesu Joh 13-17; theologische Formulierungen
wie «Im Herrn sein», «Im Herrn bleiben», « Den Sinn Christi haben »; zentrale Brief-
stellen wie R6m 8, 1 Kor 12-13, Gal 4-5, Phil 2 usw. Vgl. W. SimoN, Welche Bibeltexte...
783; Zum ganzen auch: G. StacHEL, Biblische Spiritualitit, in: RpB 16/1985, 2-34;
U. HEMEL, Ziele spiritueller Fiihrung heute, ebda 53-67; K. HiLperT, Spiritualitit des
Alltags. Eine Problemskizze, ebda 68—74. Wertwolle Hilfen bieten solche Christus-Dar-
stellungen, die das herkémmliche Klischee durchbrechen und deutlich existentielle Fra-
gen des (modernen) Menschen thematisieren ; dazu zunichst zwei Beispiele fiir die Phase
des frithen Jugendalters: Kar/ Schmidt-Rottluff, Der Gang nach Emmaus, Holzschnitt
1918 ; Otto Pankok, Christus zerbricht das Gewehr, Holzschnitt 1950 ; zwei Beispiele fiir
die Phase des (jungen) Erwachsenenalters mit der Perspektive auf die Einheit von Lei-
densgeschichte Jesu und Leidensgeschichte der Menschheit: Werner Knaupp, Christus mit
ausgebranntem Kopf, Kohlezeichnung 1977: Herbert Falken, Scandalum Crucis Bild 14:
Unvollendetes Doppelkreuz, Olfarbe mit Sand, 1969. Vgl. dazu u.a.: W.ScHMIED,
(Hrsg.), Zeichen des Glaubens — Geist der Avantgarde. Religiése Tendenzen in der Kunst
des 20. Jahrhunderts, Stuttgart 1980 ; G. RomBoLp/H. ScHWEBEL, Christus in der Kunst
des 20. Jahrhunderts, Freiburg/Br. 1983; F.]. VAN pDER GRINTEN/F. MENNEKES, Men-
schenbild — Christusbild, Stuttgart 1984. Zum religionspidagogischen Umgang mit Bil-
dern, Metaphern und Symbolen vgl. u.a. M. NIGGEMEYER u.a., Christwerden — wie geht
das? Der Weg als Symbol des Glaubens, Miinchen 1982; H. Kircunorr (Hrsg.), Ursym-
bole und ihre Bedeutung fiir die religiése Erziehung, Miinchen 2.1985.
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