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MATERNUS EINIG

Liturgische und mystagogische Predigt

Von jeher ist das in der Kirche weiterklingende Wort Gottes nicht
an eine Form, an eine Ausdrucksgestalt gebunden gewesen. Schon im
Neuen Testament treten uns verschiedene Méglichkeiten entgegen. Das
Wort erscheint als Botschaft (euangelion), als Heroldsruf (kérygma)
und als direkte Heilszusage. Es hat aber auch die Form der lehrenden
Unterweisung und der lebensgetaltenden Forderung. Bei all den ver-
schiedenen Ausdrucksmoglichkeiten bleibt aber immer deutlich, da das
Evangelium nicht in erster Linie «Lehre» ist, sondern Heilszuspruch.

Von diesem urkirchlichen Ansatz her gab und gibt es in der kirch-
lichen Verkiindigung die katechetische Unterweisung, die missionari-
sche Predigt, die gottesdienstliche Verkiindigung, das theologische Wort
in Schrift und Sprache und das praktische Zeugnis der tiglich gelebten
Christusverbundenheit 2,

In gewisser Weise spiegeln die Aussagen der Liturgiekonstitution
des II. Vatikanums iiber die Verkiindigung alle diese Moglichkeiten wi-
der. Besonders bedeutsam erscheinen folgende Stellen:

In dem Kapitel iiber das Wesen der Liturgie hei3t es, die Apostel
seien von Christus gesandt, «nicht nur das Evangelium aller Kreatur
zu verkiinden, ... sondern auch das von ihnen verkiindete Heilswerk zu
vollziehen durch Opfer und Sakrament, um die das ganze liturgische
Leben kreist» 1.

Auf den ersten Blick scheint hier ein Unterschied gemacht zu sein
zwischen Verkiindigung und Liturgie. Bei nidherem Hinsehen aber ist
das eine bedeutsame Aussage, die ndmlich, dafl Liturgie vollzogene, also
tatgewordene Verkiindigung ist. Noch wird nichts dariiber ausgesagt,

1 L. Scuerrczyk, Von der Heilsmacht des Wortes. Grundziige einer Theologie
des Wortes. Miinchen 1966, 259.
2 Konstitution des I1. Vatikanischen Konzils itber die heilige Liturgie, Artikel 6.
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daB innerhalb dieser im Tun vollzogenen Verkiindigung auch Wortver-
kiindigung ihren Platz haben kann und in welchem Verhiltnis sie zur
Liturgie stehen sollte. DaB3 ein Unterschied zwischen Liturgie und Ver-
kiindigung durchaus moglich ist, wird deutlich in Artikel 9 der Kon-
stitution, in dem von der mehr «missionarischen» Predigt die Rede ist,
die zum Glauben ruft und so zur Liturgie erst einmal hinfithren muf}
und in dem von der Verkiindigung an die bereits Gldaubigen gesprochen
wird. Die Spezifizierung der ersten Art der Predigt durch den Zusatz:
«ehe sie zur Litargie hintreten kénnen» scheint nahe zu legen, dafl mit
der zweiten gekennzeichneten Form der Verkiindigung eine Predigt in-
nerhalb der liturgischen Feier gemeint ist 3.

In Artikel 35 wird dann ausdriicklich gesagt, daB in der Liturgie
Ritus und Wort auf’s engste miteinander verbunden sind. In erster Linie
ist bei dieser Aussage an das Wort der Schrift gedacht. Aber unmittel-
bar danach wird von der Predigt gesprochen, die als Teil der liturgischen
Feier gekennzeichnet wird. Quellen dieser Predigt sind die Schrift — ge-
meint ist wohl das unmittelbar in der jeweiligen Feier verkiindete Wort
der Schrift — und die Liturgie selbst. Warum diese Quellen? Weil die
Predigt innerhalb des liturgischen Vollzugs, also die Predigt an die be-
reits Gldubigen, Botschaft «von den Wundertaten Gottes in der Ge-
schichte des Heiles, Botschaft des Mysteriums des hier und jetzt gegen-
wartigen und handelnden Christus» sein soll *.

Zugleich aber wird noch auf eine weitere Form der Predigt hinge-
wiesen, ndmlich auf die den Ritus oder die Handlung erklirende und
erliuternde Hinfiithrung zur tdtigen Mitfeier 3.

Hier wird grundsitzlich deutlich, was liturgische Predigt ist. Alles
zusammengenommen, ergeben sich folgende Gesichtspunkte:

1. Die Predigt innerhalb der liturgischen Feier ist Bestandteil der Li-
turgie, und als solcher ist sie immer schon lituigische Predigt.
2. Diese Predigt kann zum Inhalt haben:
a) Das Christusgeheimnis dieser konkreten Feier;
b) Die Schriftworte oder andere Texte dieser Handlung;
¢) Die liturgische Handlung oder einzelne Riten;
d) Anregungen zum fruchtbaren Vollzug der Liturgie, ndherhin Grund-
haltungen, die zur Mitfeier erforderlich sind.

3 Ebda, Artikel 9.
+ Ebda Artikel 35.
5 Ebda, Artikel 35.
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Fiir die Frage nach der liturgischen Predigt ist also zuerst erforderlich,
sie als Teil der liturgischen Handlung zu begriinden. Aus der Geschichte
wissen wir, daf} die Predigt immer zum Gottesdienst der Kirche gehorte, ja
dal sie auch zu den Formelementen vorchristlicher Gottesdienste zihlte.
Im sabbatlichen Synagogengottesdienst folgte auf die Schriftlesung die
erklirende Ansprache (Lk 4,16 ff; Mk 1,21). Es war einfach folgerichtig,
wenn die urchristliche Gemeinde, die ja auch andere Elemente des syna-
gogalen Gottesdienstes iibernommen hatte, auf die Lesung aus der Schrift
die Homilie folgen lieB. Das bezeugt schon Justin ¢. Diese Homilie er-
scheint bald als unerldBlicher Bestandteil des gottesdienstlichen Ge-
schehens. Erst seit dem beginnenden Mittelalter ist ein Riickgang in
der Wortverkiindigung allgemein zu beobachten. Das hohe Mittelalter
bringt dann allerdings, vor allem durch die Mendikantenorden begriin-
det, eine neue Bliitezeit der Predigt. Jetzt war aber nicht mehr die Ho-
milie die Normalform der Predigt, sondern die thematische Ansprache.

Der urspriingliche Ansatz der christlichen Verkiindigung aber war
dieser: Die Predigt sollte zum Wort Gottes, das aus der Schrift erklungen
war, hinzukommen und es in das Aic el nunc hinein weiterfithren und
auslegen. Das heillt: Die Predigt war das in die liturgische Feier «hinein-
genommene Wort der Kirche als Bezeugung jener hoheren Welt, in der
sie steht» 7.

Dieser kurze historische Hinweis macht schon deutlich, daBl die
Predigt von Anfang an nicht als ein Einschub in die Liturgie verstanden
wurde, sondern daf} sie als ein spezifisches Bauelement derselben galt.

Aber nicht nur die Geschichte zeigt diesen Zusammenhang.

Das Neue Testament ist in sehr vielen seiner Teile ja nichts anderes,
als der schriftliche Niederschlag des miindlichen Christuszeugnisses, das
die Apostel vornehmlich in den gottesdienstlichen Versammlungen der
frithen Christenheit abgelegt haben. Wenn die Christen zusammenkamen
zu Gebet und sakramentaler Feier, dann empfingen sie auch die Bot-
schaft von Christus als die Botschaft von der Erfiillung der alttesta-
mentlichen VerheiBungen, als Bezeugung und als feierliche Ansage der
Christusgegenwart. Die in der liturgischen Feier gesprochene Botschaft
galt als Hinweis, Versinnbildlichung und Interpretation des kultischen
Geschehens durch die Worte und Taten Christi mit den daraus folgen-
den Forderungen fiir die christliche Existenz. Da nun das kultische Ge-

6 JustiNus, Apol. I, 67.
7 J. A. JuNGMANN, Missarum Sollemnia. Bd. I, Freiburg 51962, 588.
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schehen Anamnese war, Tun im Andenken an Christus und damit Ver-
gegenwartigung seines Tuns in die jeweilige Gegenwart, sollte dieses Ge-
dichtnis durch den Wortbericht, durch die Botschaft von Christus ndher-
hin verdeutlicht und proklamiert werden. Beides ist demnach Anamnese,
die nicht parallel nebeneinander hergeht, sondern in der gegenseitigen
Erhellung und Deutung ihren letzten Sinn hat. Wortverkiindigung und
kultisches Geschehen gehéren damit innerlich zusammen. Das Wort legt
die Handlung aus und auf ihren eindeutigen Sinn hin fest. Es erklirt,
verdeutlicht und zieht die Konsequenz fiir die jeweilige Gegenwart.
Wenn aber die urchristliche Predigt in diesem Sinne Anamnese war,
dann war sie auch Heilspredigt, das heil}t, sie fithrte zum Heil. Dabei
lag der Akzent auf dem Urheber des Heils und seinem Tun, also auf
Christus. Sie war also Christuspredigt. Das bezeugen uns die neutesta-
mentlichen Aussagen immer wieder. Der Kern des Apostelamtes wird
als « Dienst am Wort» bezeichnet, als Zeugnis und Botschaft vom fleisch-
gewordenen Wort &.

Dabei ist das Bild des Auferstandenen das Zentralstiick apostoli-
scher Verkiindigung. Verbunden damit ist zwar sein Leiden und sein
Tod, aber immer im Zusammenhang mit der Auferstehung als Quelle
des Heiles und der Erlosung fiir die Welt. Dieser Blick wird noch ausge-
weitet durch die Einbeziehung seiner Verherrlichung und — besonders
bei Paulus — durch die Erwartung des Richters der Lebenden und der
Toten. Erst diese Gesamtschau der Erlésung und des Erlosers fiihrte
zum Kyrios. Im Letzten haben demnach die Apostel nichts anderes ver-
kiindet als die Epiphanie des « Wortes Gottes», d. h. Jesus Christus in
seiner ganzen Heilswirklichkeit. Thre Predigt ist deshalb nicht in erster
Linie ein Vortragen der Lehren und Gebote Jesu — das ergab sich fast
von selbst —, sondern die Verkiindigung der erlésenden Heilstat des
Auferstandenen. Es ist letztlich das Wort vom Kreuz, von der Ver-
s6hnung, von der Wahrheit, vom Leben und vom Heil.

Damit wird aber die apostolische Wortverkiindigung zur Vergegen-
wartigung des ganzen Heilswerkes Christi in der miindlichen und den-
noch nicht unverbindlichen Heilsansage. Sie wird zu einer pneumati-
schen Vergegenwirtigung.

Im kultischen Geschehen begibt sich nun nichts anderes, als die
Vergegenwirtigung des gleichen Heilswerkes unter sinnenfilligen Zei-

8 J. A. JungMANN, Glaubensverkiindigung im Lichte der Frohbotschaft.
Innsbruck 1963, 67.
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chen und Handlungen. Der innere Zusammenhang verdichtet sich noch
mehr: In Wort und Ritus geschieht Ansage und Gegenwértigsetzen des
Heils.

Eine solche Verkiindigung ist mehr als bloBes menschliches Wort.
Es ist im Auftrag Gottes gesprochenes Wort und damit Gottes Heils-
zusage selbst. Als solches aber ist es im Horer wirksam, ist es Kraft
zum Heil (Rom 1,16; 1 Kor 1,18). Das Wort bewirkt, was es besagt.
In ihm begibt sich Erscheinen und damit Begegnung mit dem, der es
erstlich gesprochen hat. Sicherlich ist das im sakramentalen Vollzug noch
konkreter. Aber es geschieht auch im Wort. Ein Wort der Huld st Got-
tes Huld. Ein Wort der Liebe und des Erbarmens st seine Liebe und
sein Erbarmen. Damit aber wird die Verkiindigung selbst zum liturgi-
schen Tun, die vergegenwirtigt, was sie verkiindet; die zuspricht, was
sie beinhaltet. Das Wort ergeht mit dem Anspruch der Vergegenwarti-
gung des Selbstwortes Gottes, als Zusage seines Heils. Es ist nicht mehr
nur vorbereitendes, deutendes, erklirendes Wort, sondern witkméachtiges
Wort. Das scheint die engste Verbindung zwischen Liturgie und Ver-
kiindigung zu erstellen.

Eine so geartete Wortverkiindigung innerhalb der Liturgie ist not-
wendig Bestandteil der liturgischen Feier selbst. Damit ist sie immer
schon liturgische Predigt, weil sie Liturgie ist. Allerdings gilt das nur,
wenn sie in irgendeiner tatsichlichen Beziehung zu der augenblicklich
gefeierten Liturgie steht. Gilt es aber nur dann? Hier stellt sich fiir
jeden Seelsorger die ernste Frage: Soll in der liturgischen Feier nur so
gepredigt werden? |

Es ist relativ einfach, diese Frage zu beantworten, wenn es sich
um eine Taufe, eine Trauung oder um eine Beerdigung handelt. Es ist
kaum denkbar, daB ein Prediger in einer solchen Feier ganz am Feier-
inhalt vorbeigeht. Andernfalls wiirde jeder sagen: Was soll das denn
jetzt?

Aber wie ist es bei der Messe? Die Feier ist, bis auf einige Texte
immer die gleiche. Die Gldubigen sind allsonntiglich verpflichtet. Es
sind fast immer die gleichen, die daran teilnehmen. Kann man in einer
solchen Situation immer nur {iber den Inhalt dieser konkreten Feier
sprechen? Hinzu kommt noch eine Schwierigkeit. Fiir die meisten Gldu-
bigen ist es fast ausschlieflich die einzige Moglichkeit, iiber ihren Glau-
ben, iiber die Stellung der Kirche zu aktuellen Fragen der Moral oder
der Ethik, iiber die Probleme der christlichen Lebensbewiltigung etwas
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zu horen. Es mufl also auch im Gottesdienst dariiber gesprochen wer-
den, jedenfalls heute! Es bieten sich folgende Méglichkeiten dabei an:

1. Man kann Schwerpunkte im Kirchenjahr setzen: Adventszeit und
Fastenzeit bieten sich an fiir Zyklen thematischer Natur. Das ist deshalb
moglich, weil solche Themen zum zeitlichen Ansatz der Feier gehoren.

2. Der Weihnachtskreis und der Osterfestkreis bieten dhnliche Maglich-
keiten. Hinzu kdme eine — selbst nach der heutigen Perikopenordnung —
bewegliche Auswahl der Schrifttexte.

3. Die Einrichtung von Wortgottesdiensten und BuBgottesdiensten in
den Gemeinden wiirde eine weitere Hilfe sein, thematische Reihen durch-
zufiithren.

Auf diese Weise kénnte man die Gldubigen, ohne die Liturgie zu
vergewaltigen, an brennende Probleme heranfiithren. Es kann und sollte
auch thematisch gepredigt werden, nur miifte man ein wenig variieren
und sich die Freiheit der Auswahl der Texte nehmen. Dann wére auch
eine solche thematische Predigt eine liturgische Predigt.

Es stellt sich nun die Frage, ist jede im oben gekennzeichneten
Sinne liturgische Predigt auch eine mystagogische Predigt? Im weitesten
Sinne kénnte man eine solche Frage bejahen, denn eine jede so geartete
Predigt wird in irgendeiner Form in Bezug stehen zur Heilstat Christi,
sei es vergegenwirtigend, deutend oder den Horer dafiir aufschlieBend.
Im engeren Wortsinn handelt es sich aber nicht um eine mystagogische
Predigt.

Die heutige Sakramententheologie zeigt uns einen Ansatz zur wirk-
lich mystagogischen Verkiindigung. Die Schrift bietet uns den Beweis
fir den Verkiindigungscharakter des Sakramentes. Vor allem bedeut-
sam ist in diesem Zusammenhang die paulinische Aussage vom Brot-
brechen (1 Kor 11,26).

Unter «Verkiinden» ist hier wohl nicht an eine begleitende und er-
klirende Rede gedacht. Vielmehr wird das Mahl selbst als Verkiindigung
des Herrentodes hingestellt. Deshalb nennt ja auch Schmaus den Voll-
zug der Sakramente insgesamt: Christuspredigt °. Der gesamte zeichen-
hafte Volizug ist Verkiindigung und nicht das vom Handeln und vom
Zeichen getrennte Wort allein. Hier kommt also der Charakter der Ver-

9 M. Scumaus, Katholische Dogmatik. Bd. IV/1, Miinchen 31957, 40.
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kiindigung als Geschehen und als Tat am reinsten zum Ausdruck 0. Fir
die Eucharistie gilt das selbstverstindlich in besonderer Weise, da dort
das zentralste Christusereignis gegenwirtig wird, das selbst WORT in
héchster Form war. So kann man also im sakramentalen Vollzug von
ausgesprochener mystagogischer Verkiindigung reden.

Aber noch etwas anderes wird deutlich. Diese mystagogische Ver-
kiindigung ist Wort und Zeichen. Wort und Zeichen bilden ja das Sakra-
ment. Dabei ist das Wort das das materielle Zeichen belebende Ele-
ment und damit im Sakramentalen das héhere Konstitutiv 1. Wie der
Mensch vom Geist her bestimmt wird, so wird das materielle Zeichen
vom geistigen Wort her bestimmt. Wort und Zeichen stehen in dauern-
dem dynamischen Wechselverhdltnis zueinander. Von hier her kann man
schlieBen, daB in den Deuteworten der Sakramente eine mystagogische
Predigt katexochen vorliegt. Diese Worte haben wirkméchtigen Charak-
ter. Sie fithren in das Geheimnis hinein, bestimmen das Zeichen und
bewirken die Vergegenwirtigung des Heilsgeschehens. Sie stehen also
nicht nur in Bezug zum Zeichen, das sie bestimmen, sondern auch zum
Hérer, dem sie das Heil zusprechen. Von der so gekennzeichneten mysta-
gogischen Verkiindigung, wie sie in den Deuteworten vorliegt, 148t sich
relativ leicht die Eigenart der mystagogischen Predigt iiberhaupt ableiten:

a) Sie mulB sich, wie die Deuteworte, ganz in den Vollzug der litur-
gischen Handlung einfiigen. Sie ist nur dann wirklich mystagogisch,
wenn sie ganz auf den jeweiligen Vorgang bezogen ist und in ihn hinein-
spricht. Sie kann deshalb auch nicht beliebig angesetzt werden, sondern
ist nur vom Vollzug her gerechtfertigt. Die Gelegenheiten dazu sind aller-
dings zahlreich: die Messe, die Taufe, die Trauung, die Beerdigung, die
BuBe und die Krankensalbung; ferner die Karwoche und die Osternacht,
die groBen Feste des Kirchenjahres und ihre Vorbereitungszeiten; selbst
Heiligenfeste kénnten dann und wann ein AnlaB dazu sein.

b) Wie die Deuteworte darf sie nicht «lehrhafte» Predigt sein. Sie
vermittelt nicht Wissen, Lehren und Forderungen, sondern proklamiert
das Christusereignis dieser Stunde. Sie gibt Zeugnis vom Heilswerk Chri-
sti, seiner Wirklichkeit und seiner Gegenwart in dieser liturgischen Hand-
lung. Gerade das ist heute wohl notwendiger denn je. Der ganze Im-
puls zur Erneuerung der Liturgie und zur echten Mitfeier der Glaubigen
wird im Sande verlaufen, wenn es nicht gelingt, das deutlich zu machen.

10 SCHEFFCZYK, a. a. O. 267.
11 A.a. O. 268.
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Das heutige Christusverstindnis ist zu geschichtlich und moralisch be-
stimmt, als daf} die vielen imperativischen Aufforderungen der Liturgie
zur Epiphanie des Kyrios noch wirklich ernst genommen werden. Chri-
stus lebt fiir viele nur noch in der geschichtlichen Vergangenheit. Was
noch von ihm da ist, sind einige seiner Lehren und seine Forderungen.
Das Bewultsein seiner kultischen Gegenwart ist weithin auf die Wand-
lung und die Kommunion eingeschriankt und wird dort viel zu subjektiv
und personalistisch gefaf3t: Mein Heiland und ich!

Es ist selbstverstindlich, daf bei einer solchen Auffassung fast
ausschlieBlich das Lehrhafte und GebotsméadfBige der Botschaft Jesu in
den Vordergrund getreten ist. Einzelelemente der Botschaft des Herrn
sind im Bewultsein geblieben, aber nicht mehr das Ganze des Heils-
geschehens, das hier und jetzt fiir alle Gegenwart und Angebot wird.

Erschwerend kommt noch hinzu, dal ja auch von vielen Predigern
der Kult weitaus mehr unter dem Gesichtspunkt des Gottesdienstes und
damit der pflichtmiBigen Erfiilllung gesehen wird. Man iibersieht dabei —
zumindestens wird es bislang zu wenig betont —, dall Liturgie zuerst
und zutiefst der Liebes-Dienst Gottes an der versammelten Gemeinde
ist, also im wahrsten Sinne des Wortes ein leifon ergon, ein Werk, getan
tir das Volk.

Hier muBl die mystagogische Predigt heute ansetzen. Sie mul} wie-
der zum Verstdndnis hinfithren, daB sich in der liturgischen Feier Heil
ereignet und dafl dieses Heil eine Person, nimlich der gegenwirtig han-
delnde Christus ist.

¢) Noch etwas ldBt sich an den Deuteworten ablesen. Die mysta-
gogische Predigt spricht nicht nur deutend in das Geheimnis hinein,
sondern fithrt aus ihm heraus zur Neugestaltung des Lebensvollzuges.
Viele stoflen sich an dem Wort «mystogagisch», weil sie glauben, es han-
dele sich dabei um eine sehr weltfremde und rein auf das Ubernatiirliche
bezogene Predigt. Genau das aber wire ja das Gegenteil von dem, was
hier geschieht. Das Heil ist fiir das Leben. Die Begegnung mit dem
heilspendenden Christus, die durch die echte mystagogische Predigt er-
leichtert, vielleicht sogar erst erschlossen wird, fithrt ja zur Umgestal-
tung des Lebens, so daBl das Pauluswort Wirklichkeit werden kann:
Nicht mehr ich lebe, sondern Christus lebt in mir! Aus einer solchen
Predigt kann ein gréBerer Impuls ausgehen als aus Einzelforderungen.
Vielleicht ist gerade deswegen fiir viele das christliche Leben so frag-
wiirdig geworden, weil sie nicht mehr das Ganze sehen, sondern in Ein-
zelheiten und Geboten zu ersticken drohen.



330 Liturgische und mystagogische Predigt

d) Vom Formalen her 148t sich noch folgendes sagen: Die mysta-
gogische Predigt darf nicht zu lang sein. Dadurch kénnte ndmlich nur
zerredet werden, was eigentlich als Zuspruch und Angebot treffen sollte.
Sie muB klar und niichtern sein. Gibt es eine natiirlichere und niichternere
Rede als die Worte: Das ist mein Leib fiir euch gegeben? Gerade diese
Art Predigt sollte das Uberschwingliche und Uberisthetische vermeiden.
Zweifellos hingt dem Wort «mystagogisch» fiir viele dieser Geruch an.
Aber eine solche Predigt hat nichts mit mystischer Sprache zu tun, son-
dern soll fiir die Wirklichkeit Gottes aufschlieBen, das Geheimnis der
Christusgegenwart deutlich machen. Jede allzu gekonnte Rhetorik wiir-
de hier nicht nur stéren, sondern geradezu verstellen. Wenn das schon
fiir jede Predigt gilt, dann besonders fiir die mystagogische Predigt.

Bei der inhaltlichen Bestimmung geht es also um die Ansage und
die Deutung des gegenwirtigen Christus. Nun erscheint aber gerade das
besonders schwierig. Es bedarf der ndheren Bestimmung und der Vorberei-
tung. Deshalb konnte eine mystagogische Predigt an den gleichen Stellen
ansetzen, wie die weiter oben benannte liturgische Predigt ganz allgemein:

a) Schon in groBen Teilen der apostolischen Verkiindigung galten
die Worte und Taten Jesu als Auslegung und Deutung des kultischen
Geschehens, so z. B. das Johannes-Evangelium, die Passionsgeschichte
und ein Teil der Wunderberichte. Es legt sich also nahe, daB3 die mysta-
gogische Predigt in erster Linie die in der konkreten Feier verkiindeten
Texte der Schrift zum Ausgangspunkt nimmt. Dabei mul} es sich aller-
dings um eine wirkliche Interpretation dieser Texte handeln, um ein
Auslegen und Ausweiten der Botschaft auf den konkreten Anlafl hin.
Eine solche Predigt wiirde teilnehmen am Rufcharakter des Evange-
liums. In ihr kommt dem Hérer das rettende und richtende Wort Chri-
sti nahe, trifft ihn und wird zum Heil oder Unheil. Dabei ist sie immer
Frohbotschaft. Sie soll zur Umkehr auffordern, wenn es nétig ist, aber
nicht in die Verzweiflung treiben. Gleichzeitig mul} sie aber den Zusam-
menhang mit dem im Augenblick gefeierten Kultgeschehen und dem
darin sich ereignenden Heil Ausdruck verleihen. Die sehr oft als ldstig
empfundenen «mystagogischen Wurmfortsitze», die gewaltsam am Ende
noch einen Bezug zum Geschehen herstellen sollen, miissen wegfallen.
Wenn es sich nicht organisch aus der ganzen Predigt ergibt, sollte man
sich lieber mit einer einfachen liturgischen oder thematischen Predigt
begniigen. Die um jeden Preis mystagogische Predigt wiirde nur eine
Verengung bedeuten und Krampf sein.



Liturgische und mystagogische Predigt 331

b) Eine weitere inhaltliche Moglichkeit bieten die anderen, nicht
der Schrift entnommenen Texte der Feier. Auch hier besteht die Mog-
lichkeit der im weiteren Sinn liturgischen Predigt und der mystagogi-
schen. Nicht bei allen diesen Texten ist es méglich, den konkreten Heils-
vollzug unmittelbar von ihnen her zu deuten. Es wire aber denkbar
vom Kyrie, vom Herrengebet, von Texten des Kanons und von den Prdi-
fationen her eine wirklich mystagogische Predigt zu halten. Auch eine
Predigt iiber die Deuteworte ist hier denkbar, also eine mystagogische
Predigt iiber eine mystagogische Predigt.

¢) Eine dritte Moglichkeit bieten auch hier die liturgischen Hand-
lungen, die Riten und Symbole. Gerade von hier her ist eine Erschlie-
Bung und Hinfithrung leicht zu verwirklichen. Besonders heute ist das
eine grofe Notwendigkeit. Wir leben zwar in einer Zeit, die sehr stark
vom Bild her bestimmt wird. Dennoch kann man eine eigenartige Ent-
fremdung gegeniiber dem Zeichen und dem Symbol feststellen. Hinzu-
kommt noch, daB} viele liturgische Symbole dem heutigen Menschen iiber-
haupt nichts mehr sagen. Man miilte also solche Symbole einfach fallen
lassen. Eine Deutung wiirde am Lebensverstindnis des Menschen von
heute einfach vorbeigehen. Zum anderen miilte man aber wieder das
Verstdndnis fiir Symbole und Zeichen wecken, wenn sie iiberhaupt noch
etwas bezeigen sollen. Allerdings darf das nicht in einer rein historisieren-
den Erklirung stecken bleiben. Hier ist es besonders wichtig, den in-
haltlichen Bezug dieses Tuns zum geschehenden Heil durchsichtig zu
machen. Nicht umsonst hat ja beim Durchbruch der liturgischen Be-
wegung in Deutschland Guardinis Biichlein von den heiligen Zeichen
eine solche Bedeutung gehabt.

d) Die liturgischen Grundhaltungen, die erforderlich sind, um die
Feier richtig mitzufeiern, kénnten ein weiterer Ansatz sein. Besonders
wichtig scheinen folgende zu sein:

Die innere Ruhe und Ausgeglichenheit: Die Glaubigen, die heute zum
Gottesdienst kommen, tauchen plétzlich in eine andere Welt ein, eine
Welt, die nichts von der Hast, dem Getriebensein und der Unruhe der
Woche atmet, die gerade hinter ihnen liegt. Sie kommen, um es noch
schdrfer zu sagen, von der StraBle. Sie miissen erst langsam an die neue
Atmosphidre gewohnt werden und sich auf sie hin bereiten. Hier sollte
man allerdings zuerst einmal den Pfarrern eine Predigt halten, deren
Gottesdienste nicht Ruhe, sondern eine Exerzierplatz-Atmosphire ver-
breiten. Die innere Ruhe und Stille, die nicht unbedingt Schweigen sein
mub, ist sicherlich eine der Grundvoraussetzungen fiir die Mitfeier und



332 Liturgische und mystagogische Predigt

die wirkliche Christusbegegnung im Gottesdienst. Das zu wecken, wire
zweifellos eine der wichtigsten Aufgaben der mystagogischen Predigt.

Ein anderer Gesichtspunkt ist die Erwartung: Sie ergibt sich fast
zwangsldufig aus dem ersten. Wer ruhig geworden ist, wer sich inner-
lich gedffnet hat, der ist bereit und wartet. Dieser Ansatzpunkt ist um
so leichter, weil die Menschen heute ja alles mogliche erwarten und sich
von allen Seiten erhoffen. Die Bereitschaft dazu ist also schon da. Man
braucht sie nur auf das entscheidende Objekt hinzuwenden. Unsere Got-
tesdienste sind ja wahrscheinlich fiir die meisten deshalb so langweilig,
weil sie in ihnen nichts erwarten, weil niemand ihnen sagt, dal der Herr
nahe ist, daB3 sie hier wirklich etwas zu erwarten haben.

e) Eine weitere Grundhaltung ist die Dankbarkeit: Das wiirde be-
deuten, den Gottesdienst zuerst einmal wieder aus dem Blickwinkel der
reinen Pflichterfiillung zu erlésen und seinen Geschenkcharakter deut-
lich zu machen. Ausgehend von den alltdglichen Dingen, die so selbst-
verstindlich hingenommen werden, miilte man den Blick 6ffnen fiir das
Geschenk des Lebens, das uns durch Christus in dieser Feier erneut ge-
macht wird. Dabei ist es allerdings unerldBlich, daBl vom Prediger selbst
dieses Geschenk Kklar als solches gesehen wird.

f) Die Folge davon konnte sein, und das ist sicher eine der wesent-
lichsten Grundhaltungen der Liturgie, die Freude zu wecken. Wenn man
sich die lustlosen Gesichter im Gottesdienst anschaut, mul3 man sich
ehrlicherweise fragen, was denn da eigentlich los ist.

Schon diese wenigen Stichworte zeigen, dafl die mystagogische Pre-
digt durchaus nichts mit falsch verstandener Mystik zu tun hat. Viel-
mehr geht es darum, den konkreten Menschen aus seiner jeweiligen Si-
tuation an das Geheimnis des gegenwirtig handelnden Christus heran-
zufithren, ihn fiir eine echte Christusbegegnung aufzuschlieBen, damit
er von da aus Antwort und Kraft fiir sein Leben in der Welt erhalt.

Einige wenige SchluBfolgerungen mogen das Ganze abrunden:

1. Die eigentliche mystagogische Predigt ist zu situationsgebunden, als
daf sie zur Normalform werden kénnte. Man sollte sehr sorgfiltig die
Anldsse zu einer solchen Predigt auswéhlen. Sie bildet zweifellos den
Hohepunkt der Verkiindigung und kann schon deshalb nicht der Nor-
malfall sein.

2. Die einfache liturgische Predigt, die die gleichen Ansatzméglichkei-
ten hat, wie die mystagogische Predigt, ist besonders eine Aufgabe heute,
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well die meisten Gemeinden erst wieder in ein echtes Verhidltnis zur
Liturgie gebracht werden miissen. Tétige Teilnahme ist nur dort mog-
lich, wo das Tun auch verstanden wird.

3. Die Schriftpredigt sollte eigentlich die Normalform und der Idealfall
der Predigt in einer Gemeinde sein. In diesem Zusammenhang scheint
es durchaus legitim zu sein, eine Stelle herauszugreifen und von ihr aus
eine mehr thematische Predigt zu halten. Nur Amateurexegeten werden
das verurteilen. Ubrigens haben die Kirchenviter das auch gemacht und
die jiidische Predigt bezeugt viele Beispiele dafiir.

Im weitesten Sinne ist jede echte Verkiindigung mystagogisch. Sie
fiihrt in das Geheimnis ein, macht es gegenwirtig, kann es aber nie
ganz umgreifen. Das Mysterium wird nicht aufgehoben. Der Hérer wird
mit ihm konfrontiert und in die Entscheidung gestellt. Ob es fiir ihn
zum Heil wird oder nicht, liegt bei ihm selbst. Es ist letztlich wie bei
der Predigt des Herrn selbst: Wer Ohren hat zu horen, der hore!
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