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such, gegeniiber der verstandesméfligen Erkenntnis, die kiinst-
lerische Intuition als Erkenntnisprinzip des Kulturgeschehens
in die Geschichtswissenschatt einzufithren. Wenn auch Speng-
ler auf dem Gebiete der Metaphysik keine wesentlichen Neu-
heiten gebracht hat, so kann seine Physiognomik wegen ihrer
eigenartigen Erkenntnislehre, die conditio sine qua non seiner
(eschichtsauffassung ist, doch nicht nach irgendeiner be-
kannten Schablone behandelt werden. KEs ist eine nutzlose
Mithe und eine eitle Spiegelfechterei, ohne prinzipielle
Auseinandersetzung mit kleinlicher, rein empirischer Detail-
kritik an ein so grofy angelegtes Werk heranzugehen, mit
einer Methodik des Kampfes, die keine Klarstellung der
entscheidenden Probleme erstrebt und daher in die Wissen-
schaft in keiner Weise vorwiirts dringt, In dieser Beziehung
hat die Spengler-Kritik viel gesiindigt. Nichts ist leichter als
einem Universalhistoriker, der nun einmal nicht Universal-
genie sein kann, mit der Empirie extremen Spezialistentums
beizukommen. Nichts ist leichter als einen Philosophen zn
kritisieren, wenn man zuvor seine Lehre nach persénlichen
Wiinschen und Absichten systematisiert hat.

(Schlu folgt.)
Freiburg (Schweiz). Dr. Ewmil Spiefs.

DIE PSYCHOLOGIE DES JOHANNES CASSIANUS.
(Fortsetzung aus VII, p. 70—96.)

d) Die -Cassiansche Tugend- und Lasterlehre.

Wir kommen zu einem Kapitel, fiir das der Stoff in
Cassians Schriften am reichsten flieit und das doch bedeu-
tende Schwierigkeiten fiir die Darstellung bietet. Schwer
ist es, das psychologische Material seines aszetisch-ethischen
Grewandes zu entkleiden, und eine zweite Schwierigkeit liegt
in der ungenauen Terminologie. Die Anlehnung an die stoi-
schen Apatheiaideale bringt es mit sich, dafl Ausdriicke wie
affectus, passio, vitium, peccatum nicht genau geschieden sind.

Wenn man auch nicht sagen kann, dafl Cassian von
den Tugenden und ‘Lastern nur an bestimmten Stellen
ex professo handelt — alle Biicher der Instit. und Conlat.
sind ja aszetischer Natur — so konnen doch als reichste
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Quellen fiir dieses Kapitel die Biicher V—XII der Insti-
tuta (,de octo principalium vitiorum remediis“) und die
Conl. V (,de octo vitiis principalibus“) bezeichnet werden.
Letztere enth#lt nicht bloff eine kurze Zusammenfassung
der in den Instituta ausgefiihrten Lehren, sondern gibt auch
eine deutlichere Vorstellung iiber die Einteilung und den
Zusammenhang der Hauptlaster.

1. Der Weg zum christlichen Tugendideal. Die arditsia und
Contemplatio.

a) Der statusanimae carnalis, animalisund spi-
ritalis, Die drei Stufen der Entsagung

Im Anschlufd an die Heilige Schrift (I Cor. 3, 2; 2, 14;
Gal. 6, 1) unterscheidet Cassian in Conl. IV 19 (p. 112)
drei Seelenzustinde, die der Mensch durchlaufen mufl, um
zur vollkommenen Tugend zu gelangen : einen status animae
carnalis, animalis und spiritalis, Diese Stufen werden fol-
gendermaflen charakterisiert: '

C. 19, § 2. ,Wir miissen also Entsagung iiben und
authoren, fleischlich (carnales) zu sein, d. h. wir miissen
anfangen, uns zu trennen von dem weltlichen Umgang und
abzulassen vondergroben (manifesta) Befleckung des F'leisches.
Dann aber gilt es, sogleich... den geistigen Zustand
(spiritalem statum) zu erfassen. Wir diarfen uns nédmlich
nicht etwa schmeicheln, als hitten wir alle Vollkommenheit
schon erreicht, wenn wir #uflerlich der Welt entsagt zu
haben scheinen... Wir kdénnten sonst in der Folge zu nach-
lassig werden.... in der Besserung der iibrigen (d. h. der
nicht grobsinnlichen) Leidenschaften und so zwischen
beiden Zustidnden (d. h. auf der animalischen Stufe)
hingehalten werden, ohne die Stufe des geistigen Fort-
schrittes zu erreichen. Wir diirfen nicht meinen, es geniige
uns vollauf zur Vollkommenheit, dem #ufleren Menschen
nach von dem Umgange mit der Welt und von der Welt-
lust getrennt und frei zu sein von fleischlicher Vermischung
und Verderbnis. Wir wiirden sonst in jenem schlechtesten,
lauen Zustande erfunden werden,... von dem der Herr
sagt: « Wirest du doch warm oder kalt! Da du aber law bist, will
tch beginnen, dich oauszuspeien aus meinem Munde.»“

Cassian versteht demnach unter dem geistigen Zu-
stand die Freibeit von allen passiones; der animalische



Die Psychologie des Johannes Cassianus. 271

bedeutet die Freiheit von den passiones carnales oder ge-
nauer die Freiheit des &ufleren Menschen ,a conversatione
ac voluptatibus mundi et ab illa manifesta carnis pollutione*.

Der Aufstieg fiihrt also vom status carnalis zunichst
zur Freiheit von der #ufleren siindhaften Tat und endlich
zur Freiheit von der inneren siindhaften Regung.

Eine ihnliche Stufenleiter im Vollkommenheitsstreben
bilden die drei Arten der Entsagung, von denen die Conl. 111
{(,de tribus abrenuntiationibus“) handelt. C. 6, § 1 (p. 73)
heifit es: ,Prima est (abrenuntiatio), qua corporallter
universas divitias mundi facultatesque contemnimus, secunda,
qua mores ac vitia affectusque pristinos animi car-
nisque respuimus, ferfia, qua mentem nostram de praesen-
tibus universis ac visibilibus evocantes futura tantum-
modo contemplamur et ea, quae sunt invisibilia con-
cupiscimus.“

Die erste dieser drei Entsagungsstufen wird als sehr
leicht bezeichnet. Sie bedeute an und fiir sich noch keine
Vollkommenheit und geniige auch nicht?,

f#) Die Contemplatio als Ziel des christlichen
Tugendstrebens. Beschauung und Liebe.

Den Aufstieg von der scientia practica zur scientia
theoretica schildert uns ausfithrlich die Conl. XIV, Wir
haben die Stufen dieses Aufstieges bis hinauf zum mog-
lichst ununterbrochenen Beschauen der  Glaubensgeheim-
mnisse und der gottlichen Herrlichkeit schon kennen gelernt?.

An dieser Stelle aber muf}. nachgetragen werden, daf
dieses kontemplative Schauen der géttlichen Vollkommen-
heiten als das Endziel unseres Strebens iiberhaupt hinge-
stellt wird.

Gleich in der I. Conl. handelt Cassian iiber den Unter-
schied zwischen der Bestimmung (destinatio, gxomdéc) und dem
Ziel (finis, 7éio;) des Monchslebens. Sowie etwa der Land-
mann seinen Arbeiten die Bestimmung gebe, den Acker vom
Unkraut reinzuhalten und den Boden zu lockern, das Ziel
-sel aber die reiche Ernte und groflerer Wohlstand 3, so miisse
auch im Monchsleben als das Ziel (rélos) das ewige Leben

' Conl. III 10, § 8 —4, p. 82.
* Vgl. D. Th, V (1918, p. 451 ss.
‘Conl I2 p. 8
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/
(regnum Dei) betrachtet werden, als sxoziéc aber die Rein-
heit des Herzens (puritas cordis?).

Worin besteht nun die Reinheit des Herzens? Sie ist.
nicht vollstindig erreicht durch die #uflere Loslésung von
der Welt und ihrem Reichtum?2, sie besteht auch nicht in
duflerer Werkheiligkeit allein®: die Reinheit des Herzens
ist vielmehr Ruhe des Herzens von den Leidenschaften
(cor ab universis passionibus noxiis inlaesum) und in letzter
Linie die Liebe (caritas®),

Diese Liebe 1st aber hinwiederum offenbar gleichzusetzen
mit der Beschauung (contemplatio’). Denn gleich im
niachsten Kapitel, Conl. I 8 (p. 15) heifit es im Anschlufd
an das Beispiel der beiden Schwestern Maria und Martha :
§ 2. ,Ihr seht also, dafl der Herr das grofdite Gut in die
Beschauung des Gottlichen allein gesetzt hat (in theoria
sola 1. e. iIn contemplatione divina). § 3. Deshalb urteilen
wir, daf} die iibrigen Tugenden, ob sie auch notwendig und
niitzlich sind, doch auf die zweite Stufe zu stellen seien,
weil sie alle zur Erreichung dieser einzigen erworben werden.
Denn indem der Herr sagt: «Du bist besorgt und Liimmerst
dich um wvieles, weniges aber, oder auch nur eines ist notwendig»,

" L. c. 4, § 3, p. 9. Die Unterscheidung kniipft an an Rom. 6, 22;
Phil. 8, 14. Vgl. . ¢. b, § 2, p. 11.

* L. c. 6.

*L.oec 7, § 1-2,

*L.c 7 8§2; 6, §3: ,caritas illa,,.. quae iu sola cordis puri-
tate consistit.*

*Evagr. Pont, Cap. pract. ad Anatol. praef. (Migne 40, col.
1221 C) stellt das Vc-rhaltms iolgendarmaﬁen dar: ,zny aloww ... Pefaiol
6 qooﬂog tod Deod 7, xat T00TOY TALY € ayxgarsta, ravn]v 58 axlwq motovowy
vouovy xal éhais ap v tixtetar amadeia, ¢ sxyovov 1; uyu:n;, ayam] 68
Jvpa ;wwoscog quowxijs fjv dadéyerar Veoloyia xai 1) foydry paxagiorns.”
Das sei Vitertradition. Vgl. auch 1. ¢. ¢. b3; b6 (col. 1283 D.). Bei
Cassian findet sich eine #hnlich klingende Stelle lnst. IV 48, p. 78:
~Principium nostrae salutis... timor domini est. de timore domini
nasciturconpunctio salutaris, de conpunctione cordis procedit abrenun-
tiatio, id est nuditas et contemptus omnium facultatum. de nuditate
humilitas procreatur. de humilitate generatur mortificatio voluntatum.
mortificatione voluntatum exstirpantur atque marcescunt universa vitia.
expulsione vitiorum virtutes fruticant atque succ'escunt. pullulatione
virtutum puritas cordis adquiritur. puritate cordis apostolicae cari-
tatis perfectio possidetur.* Die Cassiansche Stelle stellt sich als Er-
weiterung der Evagrianisclien Formel dar, nur fehlen die letzten
Glieder. Vgl. Evag. Sent. ad fratr. col. 1280 B. Conl. XI 18. § 8, p 829
sagt Cassian, wer sich fiirchtet, Gott zu beleidigen, ,perfectiovni
eius certum est nihil deesse,
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setzt er das hochste Gut nicht in die tiatige Ubung, so
lobenswert und reich an Friichten sie auch ist, sondern in
die Beschauung Seiner, die wahrhaft einfach und Eine ist.
So verkiindet er, daf} zur vollkommenen Gliickseligkeit wenig
notwendig sei, ndmlich jene Beschauung (theoria), die zu-
erst dadurch geiibt wird, dafl man das Leben einiger weniger
Heiligen betrachtet; davon geht derjenige, der noch auf
dem Wege des Fortschrittes sich befindet, aus und gelangt
mit Gottes Hilfe dazu, was das Eine genannt wird, nim-
lich zur Anschauung (intuitus) Gottes allein, so daf er..,
nur mehr an Gottes Schonheit und Wissen sich erfreut.“

Die Werke der Abtotung, Fasten, geistliche Lesung,
die Werke der Barmherzigkeit, Gerechtigkeit und Menschen-
liebe konnen nicht dauern, nur die Beschauung ist «der
Teil, der von uns nicht wird hinweggenommen werden» (Lue. 10, 421),
Nicht, als ob der Lohn jener Werke verloren ginge, aber
die Werke selbst nehmen ein Ende. Ist ja doch die Ab-
totung nur solange notwendig, als das Fleisch wider den
Geist sich emport. ,Deshalb lehrt auch der Apostel, «die
korperliche Ubung ist wenig niitze», «die Frommigkeit aber», unter
welcher ohne Zweifel die Liehe verstanden wird, «ist niitz-
lich zu allem, da sie die Verheiffung hat fiir das gegenwdirtige und
aukiinftige Leben 2> ¢

Die Abtétung ist nur ein Anfang des Strebens nach
Vollkommenheit, allerdings ein notwendiger. Jedenfalls hért
die Abtotung im anderen Leben auf, manchmal auch schon
in diesem. Auch die Werke der Barmherzigkeit sind nur
in diesem Leben notwendig, und zwar auch nur wegen der
ungerechten Giiterverteilung auf Erden. Im jenseitigen
Leben héren sie auf, und ,alle werden von der vielfach
gearteten, ndamlich tdtigen Ubung zur Liebe Gottes und zur
Beschauung der gottlichen Dinge unter besténdiger Rein-
heit des Herzens iibergehen (cuncti ab hac multiplici id est
actuali operatione ad caritatem dei et divinarum rerum con-
templationem perpetua cordis puritate transibunts?)®,

Das et zwischen caritas und contemplatio ist offenbar
erkltirend. Zu vergleichen wiire Conl. XXIII 5, § 6 (p 647)

*

' Conl. T 9, p. 16. Vgl. auch Conl. XXIII 3. p. 642, wo der
Vorzug der dswpla noch besonders verherrlicht wird. Sie iibertrifit
alle Schiitze, alle Rechtfertigungsverdienste, alles Tugendstreben.

? Conl. T 10, § 2, p. 16s.

*L.e 10, § b, p. 17.
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wo iiber denselben Gegenstand abgehandelt und von ,cari-
tatis contemplatio“ gesprochen wird.

In C. 10 der Conl. I heif3t es von der liebenden Be-
schauung weiter: ,Ihr haben sich nun jene, welche sich
eilfrig der Wissenschaft oder der Geistesreinigung befleifien,
schon hienieden... hingegeben. Sie haben sich, wihrend sie
noch im verweslichen Fleische leben, jener Beschiftigung
geweiht, in der sie nach Ablegung der Verweslichkeit immer
verweilen werden; so gelangen sie zu jener Verheiflung des
Herrn...: «Selig sind, die ein reines Herz haben, denn sie werden
Gott anschauen.»"

Die folgenden Kapitel (11—13) lassen es mit eben-
solcher Klarheit erkennen, dafl Cassian den Zustand der
Vollkommenheit in der liebenden Betrachtung Gottes und
der gottlichen Dinge erblickt. Den Geist moglichst bestéindig
auf Gott gerichtet zu halten, sich liebend in die gottlichen
Geheimnisse zu versenken, das ist das Ideal, weil wir auf
diese Weise gleichsam hienieden schon verkosten, was uns
die ganze Ewigkeit hindurch beschiftigen und besehgen
soll. Je intensiver der Zustand der Kontemplation ist, desto
vollkommener sind wir, In Conl. III 3, § 3—4 (p. 75) wird
ausgefithrt, dafl sich das Versenktsein in Gott bis zur Ek-
stase steigern kann, wo der Mensch auf seine Fleischlich-
keit und die Lage seines Korpers vergifdt, nichts mehr
sieht und nichts mehr hért und durch nichts Aufleres mehr
gestort, wird.

In der Kontemplation besteht auch die wahre Glick-
seligkeit des Menschen?2.

Der Vollkommenheitszustand kann nicht durch natiir-
liche Krifte verdient werden, er ist ein Gnadengeschenk
Gottes. Auch ist hienieden ein stetes und ununterbrochenes
Versenktsein in Gott unmdglich; nicht nur wegen der Not-
wendigkeit' des Essens, Trinkens und Schlafens, der auch
der Heiligste unterworfen ist, nicht nur wegen der Berufs-
geschiifte, sondern auch wegen der jedem Menschen an-
haftenden Schwiiche und Gebrechlichkeit. Deshalb miissen
wir uns mit Paulus darnach sehnen, «aufgelist zu werden, um

' Die Conl. XI ,de perfectione* versetzt die Vollkommenheit
in die kindliche Liebe im Gegensatz zur Furcht oder Hoffnung. Uber
die Beziehung der Liebe zur Beschauung wird darin nicht gehandelr.

* Conl. XXIII 15, § 8, p. 663.



Die Psychologie des Johannes Cassianus. 276

mit Christus su sein» (Phil. 1, 221). Auflere Geschifte, mogen
sie noch so tugendhaft sein, z. B, auch Werke tatiger
Néchstenliebe, stéren ja die Kontemplation und schieben
die Erreichung dieses einzig erstrebenswerten Zieles -hin-
aus?,

- Wir sehen, praktlsch genommen besteht das Voll-
kommenhmtmdeal soweit es hienieden erreicht werden kann,
in von Liebe durchgluhtem betrachtendem Gebete, das
sich zur Hohe der Beschauung erheben soll. Darum heifit
es auch Conl. IX 6, § 5 (p. 2567): ,Wenn nun der Geist in
solcher Ruhe gegriindet und von den Banden aller fleisch-
lichen Leidenschaften befreit ist, wenn die Meinung des
Herzens (cordis intentio) mit gréfiter Beharrliehkeit an jenem
einen und hochsten Gute hingt, dann wird er jenes apo-
stolische Wort erfiillen : «Betet ohne Unterbrechung!> ... denn. ..
dann wird alles, was der Geist in sich aufnimmt oder be-
rithrt oder handelt, zum reinsten und aufrichtigsten Gebet*.

y) Die awrddeta als Vorstufe der Beschauung.

Der Weg zur Kontemplation (#ewpia) fihrt hindurch
durch die mpaxrixzy = scientia actualis. In Conl. XIV 1, § 3
(p. 398) wird eine kurze Definition beider Stufen gegeben:
Diereligionis nostrae disciplina umfasse eine doppelte Wissen-
schaft: ,prima mpaxtixy, 1. e. actualis, quae emendatione
morum et vitiorum purgatione perficitur, altera
#swp:ynx , quae in contemplatione divinarnm rerum et sa
cra.mentlsmmorum sensuum cognitione consistits.

Die Vorstufe der Beschauung ist also die Lebeuns-
besserung und die Reinigung von den Lastern. Wir werden
sehr stark an die Neuplatoniker erinnert, die ebenfalls als
Tugendziel die #swpia, als Vorstufe hiezu die xdilapoc: an-
sahen. Auf Stufen klimmt man, sagt Cassian, zur Hohe

empor. Es strebt vergeblich nach der Schauung Gottes, wer
¢

' Conl. XXIII B, p. 646ss. Vgl. ebendort ¢. 15, § 6, p. 663,

* Conl. XX1114 § 4; 5, § 1, p. 645.

*Vgl Evagr. Pont Sent. ad fratres, Migne PG. 40, col. 1282 D
»Qui purificat se, conspiciet naturas intelligibiles, rationes autem
incorporalium cognoscet monachus mitis... Scientia incorporalium
elevat sensum et Ss. Trinitati applicabit eum.“ Vgl. auch die unten

p. 285 zitierten Stellen aus Evagrius, sowie Cap. pract. ad Anat. c. 56
{col. 1233 D).
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die Lasterseuchen nicht meidet!. Dagegen kann die mpaxrixy
ohne die Stufe der Kontemplation wohl erreicht werden .

Ein doppelter Weg fiithrt wiederum auf die Hohe der
Herzensreinheit: erst muf man die Laster ausrotten und
dann die Tugenden pflanzen.

Die Ausrottung der Laster gelingt durch anhaltenden
praktischen Kampf sowie durch theoretische Unterweisung
iiber die Natur der Laster und iiber die Heilmittel da-
gegen s,

Bald vitia (Laster), bald passiones (siindhafte Regungen,
Leidenschaften, 7d#7) nennt Cassian den inneren Feind, den
wir zu besiegen haben, und zwar zu besiegen ,usque ad
internicionem 44,

Das stoische Ideal der vollen Herzensruhe, der azd¥sa,
schwebt Cassian vor und wird in tausenderlei Form ge-
predigt. Es wird zwar nicht immer von Ausrottung, sondern
oft auch von Unterwerfung der passiones gesprochen; aus
vielen Stellen geht hervor, dafl Cassian weill, die Herzens-
ruhe kénne nicht darin bestehen, daf} das natiirliche niedere
Begehren véllig zum Schweigen gebracht wird, sondern nur
darin, daBl die Herrschaft der Vernunft und des Willens
iiber den niederen Menschen eine gesicherte und ruhige ist.
Aber das Maf}, in welchem diese Kampflosigkeit verlangt
wird, ist vielleicht doch .zu rigoristisch und erinnert nur
allzustark an die Stoa. Das ist ein Erbteil aus der alexan-
drinischen Philosophie. Philo der Jude und Klemens Alexan-
drinus sind zweifellos die Quelle, aus der diese Gedanken
flossen.

Conl. XII (de, castitate) 10 (p. 360) fihrt z. B. aus,
dafl die vollkommene Keuschheit noch nicht erreicht ist,
solange der Mensch der (unvermeidlichen) fleischlichen Be-
unruhigungen nur durch Strenge allein Herr werden kann:
»denn nicht Keuschheit, sondern Enthaltsamkeit nennt man
sie, solange ihr noch irgendeine Liisternheit feindlich

' Conl. XIV 2, p. 899.

?* L. c. Vgl. Conl. XIV 9, § 2—5b, p. 407 s; 16, § 8, p. 421. Eine
apery apaxtxy xai (Jewpnuxy) unterscheidet auch Klemens A lex.
Paedag. I 8, Migne PG. 8, col. 265 B. PhiloJ ud., de fuga et invent. 6,
n. 36 (IIT 118).

* Conl. XIV 3, p. 899. Vgl. Praef. § b, p. b.

¢ Conl. 1II 19, § 8, p. 92.
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widersteht!... Denn was immer mit Mihe unter-
driickt wird, das gewdhrt zwar dem Kiampfenden
einen zeitweiligen Waffenstillstand, aber nicht
bestdndige, sichere Ruhe nach der Anstrengung.
Was aber durch tiefgewurzelte (Liebe zur) Tugend besiegelt
ist, das ist ohne jedenSchein von Unruhe beigelegt
und liflt dem Sieger die dauernde Sicherheit des
Friedens, Solange wir also fiihlen, -dafl wir durch die
Erregung des Fleisches beunruhigt werden, mdigen wir
wissen, dafi wir noch nicht zu dem Gipfel der Keuschheit
gelangt sind, sondern noch in dem schwicheren Zustand
der Enthaltsamkeit uns befinden und ermiidende Kémpfe
bestehen miissen, deren Erfolg immer zweifelhaft sein mufiz-,
Ich verweise ferner darauf, was ich schon in einem
fritheren Kapitel® zitiert habe: die vollkommene Keugch-
heit haben wir erst dann erlangt, wenn wir selbst im Traume
von unlauteren Vorstellungen nicht mehr belistigt werdens.
Vollkommene Genugtuung haben wir erst dann geleistet,
wenn nicht einmal mehr die Erinnerung an frithere Siinden
unser Inneres beunruhigt. Zeichen der Bufie sei es, wenn
wir die Siinden, fiir welche wir biifen, nicht mehr begehen,
Zeichen der vollbrachten Genugtuung, wenn auch die
Neigung zur Siinde besiegt ist, ,wenn also aus unserem
Herzen auch das Verlangen nach den gegenwirtigen Liisten
und Leidenschaften vertrieben ist®“, _
Lehrreich ist auch das Cap. 33 der Conl. XXI (p. 608):
Dafd unter den gewdhnlichen Christen noch die Siinde herrscht,
das rithrt daher, weil sie nicht nach. der ganzen Voll-
kommenheit streben; sie geben nicht mehr, als was das
Gebot unbedingt verlangt ; sie ertdten nicht vollig die Leiden-
schaft, sondern versagen ihr nur das Unerlaubte. Die Folge
aber ist, daf} sie auch das Erlaubte nicht ohne Siinden ge-
nieflen, weil die nur halb unterdriickte Flamme doch
manchmal durchbricht. Das Ideal ist also, die seminaria

' Vgl. Inst. VI 4, p. 117; Evagr, Pont. pract. ad Anat. c. 40,
Migne PG. 40, col. 1232 B Nllus, de malign. cog. 25, Migne PG. 49
col 1129 CD. (Vgl. Heussi, Nilus d. Ask. 16b).

* Zwischen Enthaltsamkeit und Reinheit unterschelden auch
regelmaﬁlg Philo, Klemens und Origenes.

' (Imst. V1 10—11, p. 120 s).

‘* Vgl. Evagr. Pont. Cap. pract. ad Anat. c. 36; 89, Migne
PG. 40, col 1232 B.

* Conl. XX b, p. 6568,
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peccatorum, d. h. die inneren Leidenschaften (passiones) zu
ertoten (interimere).

Conl. VII 21, § 7 (p. 200) lehrt: ,Quos (sc. daemones)
cum subditis et extinctis universis passionibus viceri-
mus, merebimur... audire: «ezaltetur manus tua super hostes
tuos.»“ Es wird also Unterwerfung der passiones (unter
die Herrschaft der Vernunft) und deren Erléschen ver-
langt. Durch das verbindende ¢/ werden subditis und ex-
tinctis als Synonyma auf gleiche Stufe gestellt. Die ,Aus-
tilgung“ erfolgt eben durch villige, kampflose ,Herrschaft*
der Vernunft tiber die ‘Triebe.

Conl. IX 2, § 1 (p. 260). wird als ,omnis monachi
finis cordisque perfectio“ bezeichnet, wenn man 1. jad iugem
atque indisruptam orationis perseverantiam“ sich zu erheben
sucht (Kontemplation!), und 2. ,quantum humanae
fragilitate conceditur, ad immobilem tranquilli-
tatem mentis ac perpetuam puritatem“. Der Turm der
christlichen Vollkommenheit kann nicht gebaut werden,

»wenn nicht zuvor die véllige Reinigung von allen Lastern
(v1t1a) ausgefithrt ist, wenn nicht der Schutt und die toten
Triiommer der Leldenschaft.en (passiones) weggeworfen sind“
(ibid. § 3).

Conl. XI (de perfectione) wird die Liebe als die Héhe
der Vollkommenheit gepriesen. Der Glaube schafft in uns
nur die Furcht vor dem Gerichte und vor der Halle, er
erzeugt einen servilis gradus perfectionis, némlich durch
Furcht. Die Ho ffnun g léfit uns Stinden meiden und irdische
Liiste veraechten um des kiinftigen Lohnes willen. Das ist
die Stufe nicht mehr des Sklaven, wohl aber des Mietlings,.
Erst wer die Stufe der Liebe (Sohnschaft) erlangt hat,
meidet die Siinde nicht mehr gezwungen, sondern wahrhatt
freiwillig?. ,Wer sich némlich aus Furcht von den Reizen
der Laster fernhélt, der wird, wenn das Hindernis der Furcht.
entfernt ist, wieder zu dem zuriickkehren, was er liebt,...
und wird vor Anfechtung nie Ruhe haben, weil er nicht
den festen und ewigen Frieden der Keuschheit besitzen
wird. Denn wo die Unruhe des Kampfes ist, da
mul notwendig auch die Gefahr der Wunden
sein2.“

' Conl. XI 6ss.,, p. 817.
* Ibid. 8, § 83—4, p. 321,
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Conl. XII 11, § 3—4 (p. 362) wird die Psalmstelle
70, 3 «et factus est in pace locus eius» (sc. Del) folgendermaflen
gedeutet: ,Et factus est... in pace locus eius, id est non in
conflictu certaminis et conluctatione vitiorum, sed in casti-
moniae! pace et cordis tranquillitate perpetua..
Denn nicht im Kampfe der Enthaltsamkeit, sondern auf
der feststehenden Warte der Tugenden wohnt der Herr,
wo er nicht mehr blofy zurtickst68t und unterdriickt, sondern
auf ewig zerbricht die michtigen Bogen, von denen
einst gegen uns die feurigen Geschosse der Lust geschleu--
dert wurden2.“

Im Lichte solcher Ausspriiche gewinnen auch minder
deutliche Stellen an Gewicht, wenn z. B. Conl. I 6, § 3
(p. 13) zuerst die Liebe mit der puritas cordis und dann
diese mit der Freiheit von allen Leidenschaften identifiziert
wird, ,Nam quid est aliud non aemulari, non inflari, non
agere perperam, non quaerere, quae sua sunt, non super
iniquitate gaudere, non cogitare malum et rehqua. (I Cor. 13),
nisi cor perfectum atque mundissimum deo semper offerre
(positive Bestimmung) et intactum acunctis pertur-
bationibus custodire“ (negative Bestimmung). Cap. 7,
§ 1 wird neuerdings die puritas cordis als Freiheit ,von
allen schédlichen passiones“ definiert.

Es heifdt ,ab omnibus passionibus noxiis. Es ver-
dient némlich hervorgehoben zu werden, daf die Vertreter
der christlichen Apatheialebre, z. B. ein Klemens von Alex-
andrien, ein Johannes Chrysostomus, trotz des hochge-
schraubten Ideals, darin grundsitzlich von der stoischen
Lehre abgewmhen sind, dab sie die vollige Ausléschung
nur der schddlichen, zur Siinde fiihrenden passiones ver-
langen, keineswegs aber vollige Affektlosigkeit, z. B. die.
Freiheit von den Affekten der Freude, des Mitleids u., dgl.
Cassian kennt z. B. eine tristitia secundum deum neben
einer tristitia secundum saeculum, die zu den Hauptlastern
zahlts.

So hat denn unter dem Einflufl der christlichen Denker
der Terminus passio, rd¥oc (urspriinglich gleichbedeutend mit
Gemiitsbewegung, Affekt) immer mehr den Nebensinn der
sittlichen Unordnung, der siindhaften Lust, des iiberstark

! Conl. XII handelt iiber die Keuschheit.
* Vgl. Conl. XII 6, § 4—5, p. 343,
* Inst. VII 8, § 8, p. 181.



9280 Die Psychologie des Johannes Cassianus,

gewordenen Hanges zu sittlich schlechten Handlungen er-
halten ; die Affekte, die aus solcher ,Leidenschaft“ fliefSen, sind
nicht deshalb siindhaft, weil sie das Gemiit erschiittern,
sondern weil sie sich auf ein unerlaubtes Objekt richten,
oder wegen ihres Ubermafes.

Schon Cassian versteht unter passiones, wenn er diesen
Ausdruck schlechthin, ohne Zusatz gebraucht, gewohn-
lich die ungeordneten, siindhaften Affekte oder auch den
habituellen Zustand des Lasters. Die meisten der oben zi-
tierten Stellen sind datiir Belege. Aus der Fiille der anderen
nur eine: Conl. VI 17, § 2 (p. 176): ,Zierlich vergleicht
(Salomon) die Sorglosigkeit des Geistes mit einem vernach-
lassigten Dache, durch welches zuerst nur einige Tropfen
der Leidenschaften (stillicidia passionum) zur Seele gelangen,
dann aber, wenn sie ... vernachlidssigt werden, das Gebilke
der Tugenden verderben und hernach in reichem Laster-
regen (imbre largissimo wvitiorum) hereinfluten.“

Passio bedeutet hier die einzelne siindhafte Erregung.
Wenn solche nicht mehr tropfenweise vorkommen, sondern
einem Regen vergleichbar sind, dann werden sie vitia
genannt.

Sind die Laster ausgerottet, dann miissen die Tugenden
gepflanzt werden. Den Tugenden soll unser Geist ,nicht
wie gezwungen und aus bloflem Gehorsam gegen einen
Zwingherrn dienen, sondern sich an ihnen wie an seinem
naturgemaéfen Gute erfreuen und weiden!“. Ahnliche Ge-
danken wiederholen sich ofter. Conl. V 24, § 2 (p. 148):
,Denn der Wille des Herrn hat von Natur aus den Besitz
unseres Herzens nicht den I.astern, sondern den Tugenden
zugeteilt. Die Laster werden mit den kanaanitischen Volkern
verglichen, welche den Israeliten das Gelobte Land streitig
machten: ,Da nun die Tugenden nach der Untreue Adams
darch die frech gewordenen Laster, d. i. die kanaanitischen
Vélker, aus 1threr Heimat vertrleben worden sind, so mufl
man nicht glauben, daf} (die Tugenden) fremdes (den Lastern
gehorendes) Gebiet wegnehmen, sondern daf’ sie das eigene
wiedererlangen?.“

' Conl. XIV 8, § 1, p. 399.

* Vgl. Conl. V 23, § 2, p. 148; Conl. IX 4, § 3, p. 264, Auch
Makarius der Agypter hillt die nddn tir etwas unserer Natur
Fremdes. Vgl. hom. IV 8, Migne PG 84 col. 477. KEbenso Evagr.
Pont. Cap. pract. ad Anat. 65 (Migne PG. 40, 1240).




Die Psychologie des Johannes Cassianus. 981

Von der Doppelaufgabe, die Laster auszurotten und
<die-Tugenden zu pflanzen, ist der erste Teil der schwierigere.
pEsist viel schwerer, die veralteten Leidenschaften des Leibes
und der Seele zu vernichten und zu entwurzeln, als die
geistlichen Tugenden aufzubauen und anzupflanzen.“ Gemif
dem Schriftwort Jer. 1, 10 ist ja zur Befreiung von den

Lastern ein Vierfaches notwendig, namlich causreifien und
zerstoren, vernichten und zerstreuen>, zur Vollendung der Tugend
dagegen nur ein Doppeltes: caufbauen und pflanzen?.» ,

Die Seele kann in der Reinheit und in der Tugend
wachsen: ,Denn #dhnlich wie die sichtbaren Kérper tiag-
lich unbemerkbar wachsen und so, ohne es zu wissen, zur

Vollendung ihrer Gestalt gelangen, so wird auch die Voll-
kraft der Seele und die Reife der Keuschheit erlangts.*

Der feste und beharrliche Charakter ist der Ent-

wicklung Ziel. ,Es soll der Geist des Grerechten nicht dem
Wachse dhnlich sein..., das immer der siegelnden Prigung
nachgibt..., dann behilt es dieselbe so lange in sich, bis
es durch einen anderen Siegelstock wieder anders gestaltet
wird ... Er mufl vielmehr sein wie ein stahlharter Siegel-
stock, damit unser Geist seine Kigenart immer unverletzt
bewahre und alles, was ihm begegnet, nach der Beschaffen-
heit seines Zustandes zeichne und umgestalte.+“

d) Das Apatheiaideal bei Johannes Chryso-
stomus und Evagrius Ponticus.

Johannes Chrysostomus kann als einer- der Lehrer
Cassians bezeichnet werden, Mit Recht ist denn auch auf
den Lehrzusammenhang beider des 6fteren hingewiesen wor-
~den® Ich mdchte nun speziell hervorheben, dafl auch das
Ideal der Gemiitsruhe gut chrysostomisch ist. Damit will ich
keineswegs behaupten, dafd Cassian gerade dieses Lehrstiick
von Chrysostomus tibernommen habe. (¥emeinsame Quelle
war vielmehr wohl die platonische und stoische Philosophie,
deren Sitze seit den Zeiten Philos und Klemens Alexan-
drinus mit den Lehren der Heiligen Schrift immer mehr

' Conl. XIV 3, § 8, p. 400.

YL o

* Conl. XII 7, § 2, p. 345.

“ Conl. VI 12, p. 172 s, .

* Vgl. insbesondere Hoch, Lehre des Johann. Cassian. von
Natur und Gnade. Freiburg, Herder, 1895.

"Divus Thomas 1X. (Jahrbudh fiir Philosophie ete. XXXVI.) 19



982 Die Psychologie des Johannes Cassianus.

verwoben wurden!. Immerhin ist es interessant, dafl auch
einem der eirflufireichsten Lehrer Cassians die vollige Ge-
miitsruhe als Ziel des Tugendstrebens vorgeschwebt hat.

Es kann wohl niemand, der chrysostomische Homilien
aufmerksam liest, einen Gedanken iibersehen, der sich wie
ein roter Faden durch sie hindurchzieht: Chrysostomus
faft die Tugend wesentlich als Beherrschung der Affekte
(zddy) auf. Nicht, als ob er jene Tugenden, die einen hiheren
Aufschwung der Seele zu Gott bedeuten, verkannt hitte.
Wir finden herrliche Stellen iiber die Liebe zu Gott. Aber
doch klingt immer wieder der Grundton durch: Tugend ist
Selbstbeherrschung, ist Seelenruhe, ist leidenschaftsloser Zu-
stand. Das Wort dradea wird von ihm selten gebraucht,
um so haufiger findet sich der Ausdruck ¢tiosog:a fast ganz
in der Bedeutung Tugend, ganz entsprechend der stoisch-
neuplatonischen Schule, die den , Weisen“ mit dem Tugend-
haften identifizierte?

Wer ist nun ¢ulosogoc? Wer die Apat.hela. besitzt,
Im Index verborum et locutionum zur Ausgabe der Matthéus-
Homilien des hl. Johannes Chrysostomus Migne PG. b8;
col. 961 findet sich dariiber folgende Zusammenstellung:
s Pihooopia secundum usum Chrysostomicum... est... ea
virtutis pars, quae ad appetitus affectusque carnales do-
mandos pertinet. Itaque ad philosophiam Christianam haec
in primis referenda: avefixaxia et paxpodupuia, demissa de se
opinio, pecuniarum contemtus, vita austera et monastica,
reliqua dradeia. K1 autem contraria sunt {photuria, Bacxavia
xat xevy 00€a, ¢ dAda wddy. Posoglas diddypara, patientiae,
constantiae, moderandarum cupiditatum, irae voluptatis,
avaritiae, Distinguuntur aperic pa#r;,uara, quae pertinent
magis ad exercenda bona et officia.*

Es mdgen einige Belege folgen:

In Matth. hom. XIX 5% heif’t es bei Erklirung des
, Vater unser“: ,Dein Wille geschehe wie im Himmel also auch
auf Erden... (Christus) befiehlt, die Erde, bevor man in den
Himmel eingegangen ist, zu einem Himmel zu machen und
wiahrend unseres Wandels hienieden in all unserem Tun und

' Vgl. K. Gronau, Poseidonios und die jidiseh-christliche
Genesisexegese, Leipzig, Teubner, 1914,

* Auch Cassian nennt die hervorragenden iigyptischen Einsiedlex

Vertreter einer ,christlichen Philosophie®. Conl. 1V 1, p. 97.
* Migne PG. b7, col. 280 ¢ med.
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Reden den Himmelsbiirgern gleich zu sein... Denn nichts
hindert uns daran, wahrend unseres Wandels auf Erden
die Vollkommenheit (dxop¢detav) der himmlischen Méachte
uns anzueignen., Vielmehr koénnen wir... so handeln, als
weilten wir dort oben.... Gub uns heute unser tigliches Brot. ..
Er hat gesagt, dein Wille geschehe wie im Himmel also
auch auf Erden; dies sprach er aber zu Menschen, die im
Fleische wandeln und den Naturgesetzen unterworfen sind
und den Engeln nicht an Apathie gleich sein
kénnen (o0 duvapévors tHv adtyv Eystv amddeav toic
dyréhors): darum gibt er zwar uns und den Engeln gleiche
(Gebote ..., steigt dann aber zu der Ohnmacht unserer Natur
herab., Ich fordere zwar, so spricht er, die gleiche Voll-
kommenheit des tatigen Wandels (dxpifetav moiereias), nicht
aber die gleiche Apathie (azddeiav1); denn das gestattet
die Tyrannei der Natur nicht, die der Speise bedarf. Doch
erwiige, wie auch in korperlichen Wesen vieles geistig
sein kann. Denn er befiehlt nicht, um Schéitze, Vergniigen,
Kleiderpracht, noch um sonstiges derartiges, sondern nur
um Brot, und zwar um das tédgliche Brot zu beten.”
Diese Stelle sollte uns zeigen, dafl Johannes Chryso-
stomus, gleich den Neuplatonikern?, den himmlischen Wesen
Apathie zuschrieb, und von den Menschen forderte, ihnen,
soweit es unsere Natur zuldfdt, darin dhnlich zu werden.
In Matth. hom. VIII 5% sagt von den édgyptischen Ein-
siedlern: ,Bedenke, auch diese waren ehemals der Habsucht,
dem Bauchdienst und den anderen Lastern ergeben... Allein
weil sie wollten, &nderten sie sich.,.. Sie, die einst heftiger
als andere waren und mehr als andere zum Zorn und zur
Fleischeslust geneigt, ahmen jetzt durch ihre Milde and
ihre iibrige philosophische Gemiitsruhe die un-
korperlichen Méachte nach (ric aswudrovs dvvapes tj
emeeexelg xat v Aowwj) tic prhodogptac dradleiq pypodvrar).

! Beachte, daf} die Neuplatoniker die Tugenden in solche der
nolirela, der xddapois (= dmdadeia) und der Jdswpla gliederten.

* Plotin (Ennead. I 2) lehrt, die Tugend, durch die wir ja
Gott édhnlich werden sollen, sei im Wesen Reinigung von den zddy.
wKadapdy yap 76 deiov.* (Ennead. I 2, 8. ed. Creuzer, Oxonii 1835, vol. 1,
p. 21.) — ‘H 6¢ avdpla andded (éott) xad dpolwow rob mpoc & fhlémey,
axadicoveyy pvor. (Ibid. 12,6, p.82.) Auch Klemens Alexandr,
empfiehlt die daddsia aus dem Grunde, weil Gott selbst dmadijs ist.
(Strom VII 11, Migne PG. 9, col. 489 AB; 496 A; 12, col. 500 BC; 14,
col. b17 A; 620 A. 621 D.) ,

* Migne PG. b7, col. 88 c. fin.

19*
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In Matth. hom. XXIII 91: A Nehmen wir einen zweiten
Mann, méchtig, allen gebietend...; stellen wir ihm wiederum
einen anderen gegeniiber, geduldig, sanftmiitig, demiitig
und starkmiitig.... Gleicht dieser nicht wiederum den
Miéchten dort oben, die volle Gemiitsruhe besitzen?
{00yt 6 pév Eowxe malw taic dvw dvvduear, tais moAAyy éyoboars
v dmdileiay).

Die Demut, ein Lieblingsthema des hl. Johannes Chryso-
stomus, erscheint ihm als der Anfang und die Grundlage
aller Tugenden, weil sie die Beherrschung aller Affekte ver-
birgt. ,Denn ein Demiitiger und Zerknirschter wird nicht
nach eitlem Ruhme streben, nicht ziirnen, nicht den Niichsten
beneiden, nicht sonst einer Leidenschaft Platz geben?. ...
Eine solche (Demut, wie David) wollen auch wir besitzen,
dann werden wir schon hienieden.... Ruhe finden unseren
Seelen. Damit wir sowohl hier als dort dieser Ruhe (avdzavec?)
uns erfreuen, laft uns.. die Demut in unsere Herzen pflanzen,
dann werden wir das Meer dieses Lebens ohne Sturm
iiberschreiten ¢ “

In Matth. hom. XXIV 4°¢ heifst es zum Schlufi einer
herrlichen Lobrede auf die S «rkmut: ,Je mehr wir die
¢thoovgio achten, um so weniger werden wir jemandes be-
diirfen, und je weniger wir jemandes bediirfen, desto stérker
Werden wir und desto mehr den anderen iiberlegen.“

In der Homilie in Matth. X VIII 5% und XIX 1 (initio)
bringt Chrysostomus die acht Seligkeiten und die darau
sich schliefenden Bergpredigtgebote unter das Schema
der menschlichen Grundleidenschaften: dpm

r‘}uyéc:) und éxcdopia (tdv ypypdrwy, tov cwpdrwy, ) TEPL TV
xevijy d6§av émeupio). Wiederholt wird betont, Christus hitte
in der Bergpredigt die Wurzeln der Leidenschaften
(mddy) ausrotten und zur g¢ilesogia anleiten wollen.

Viel engeér noch als die Beriithrungen Cassians mit
Johannes Chrysostomus sind die mit Evagrius vonPon-
tus. Die Lehre von den acht Hauptlastern, deren Zuriick-

' Migne PG 57, col. 820.

* Vgl. in Matth. hom, LXV 5, Migne PG. b8, col. 624,

* Vgl. Clemens Al, Strom 11 Migne PG. 9 col. 496 B.
* In Matth. hom. III 4 c. fin. Mlgne PG. b7, col. 38,

* L. ¢. col. 826.

¢ L. c. col. 271,
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fiilhrung auf die drei Seelenteile haben sie miteinander
gemeinsam, ebenso wie das Ideal der Gemiitsruhe und der
Kontemplation.

Die Apatheiaforderung tritt bei Evagrius noch viel
klarer auf als bei Cassian. So wird in der Schrift Rerum
monachalium rationes c. 21 gefordert, der Soldat Christi
miisse dviog, d. h. frei von der Materie sein. Unter Heran-
ziehung von Schriftstellen wird gezeigt, dafl wir bestrebt
sein miissen, wdoav DAnv tod xdopov zu verlassen und nach
dem herrlichen Siegespreis der 7ovyéa zu trachten.

Ebendort ¢. 3 werden synonym nebeneinandergestellt,:
wivldos otw, dmadys, mdoys émdvuiac éxréc. Den Gegen-
satz einer solchen Seelenverfassung bilden ,dvidowmor Hiixor
xat dumeptoraror (vielgeschaftig) “ .

Lib. pract. 562 wird auch der Zusammenhang zwischen
der Apatheia und dem heiligen Wissen zum Ausdruck ge-
bracht (entsprechend den Cassianschen: puritas cordis —
contemplatio, scientia [yv@aes!] theoretica): ,Und die Ge-
miitsrubhe werden wir die Gesundheit der Seele nennen,
thre Speise aber ist die Gnosis, weil sie allein uns mit
den heiligen Méchten zu verbinden pflegt.. Die Vereinigung
mit den unkorperlichen Wesen?® geht ja gewShnlich
aus der Zustandsahnlichkeit hervor4.“

Fast noch deutlicher sprechen Capita practica ad Ana-
tolilum, welche mepi 7w Biov tob te mpaxteixod Tob Te
rvwarcxoi) bandeln, C 2 (Migne PG. 40, 1221 D): Bam/eca
oupavwv EO’T!V aTalyEfa (,)UIﬂ\ ‘U.E‘Z'a )’V(DO'E(U\ "'(UV UV.(UU
alypdodec”

Ebendort c. 64 (col. 1238) wird das vom Hella.nde
geforderte hochzeitliche Gewand (Matth. 22, b) als amddeta
Juyic Aoyexijic gedeutet. Cap. 33 —42 zihlen Zeichen der
erlangten Gremiitsruhe auf, die derart an Cassian erinnern,
dafy ein literarischer Zusammenhang unleugbar ist.

['vaagie und Jewpia sind bei Kvagrius identische Be-
griﬁ"e Cap. pract. ad Anat. 21 (col. 1228) heifst es |0

rvw GEWGC :(pagbapevo\ xal dw’ aung, xaorro#xsvo. rnowyv nuxsn

' Migne PG. 40, col. 1263,
? L. c. col. 1248,
} Vg]. oben p. 283 f.
. Kai n;w ,usv andadeiay vywtav sgov,usv tijs ywuyis, tgoqmv de
mv vaot\v, s ,uow; ovrantaw mua; tais dyloue t?vvayaaw elwdey, sinep
1 1@y dowudrwy ovvdgpewa x tijs duolas Siadiosws mépuxer.
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T tijc xevedofias meta¥joctae dainove, mdasas adrd tus Rdovos
tob xoopov mpoadyovre. T yap av xai bmosyorro peilov mvev-
patxic Yewplag 1t

So erweist sich Cassian als treuer Schiiler der christ-
lich-griechischen M ystik, mit ihren Idealen der Reinheit
von den Leidenschaften und der yvaoec, die sich bis zum
ekstatischen Schauen Gottes steigern kann.

2. Die passiones animae.
a) Terminologisches.

Der Ausdruck passio wird synonym neben perturbatio?,
affectus, morbus®, vitium* verwendet Die acht Hauptlaster
heiflen zumeist vitia, doch kommt dafiir unzihligemal auch
der Ausdruck morbus® (languor, pestis) oder der Terminus.
passio (animae)® vor, beides offenbar dem griechisch-stoischen
mdlos entsprechend.

Affectus bedeutet im allgemeinen Gemiitshewegung. So
heift es von der tristitia secundum Deum und secundum
saeculum:  fristitiae quoque utilitas quanta sit novimus, quae
inter cetera vitia, cum in contrarium affectum est mutata,
numeratur’+; —  ne istis quidem affectibus, 1. e. spe et tri-
stitia, gaudio ac metu -careres* ; — aftectu irae®.“ Insbeson-
dere heifit so die Liebe:  bonitatis affectus“ (die Liebe zum

' .Wer zur Gnosis gelangt ist und die daraus flieende Freude
verkostet hat, wird sich nicht mehr von dem Dimon der Eitelkeit
verfilhren Jassen, wenn er ihm auch alle Freuden der Welt anbéte.
Denn was konnte er ihm auch anbieten, das die geistige Beschauung
{ibertriife 7+

* Vgl, Conl. I 6, § 8, p. 13; Inst. VIII 10, p. 158.

* Uber den Unterschied zwischen affectis und morbus animae
(vdoos) vgl. Cicero, Tusec. disp. 1V 27.

* Entspricht dem griechischen xaxia.

* Vgl. z. B, die Gegeniiberstellung Inst. VII 1—2, p. 180: ,,Cetera
namque vitiorum incitamenta... Hic vero morbus.,.“

® So werden z. B. Inst, V 1 die ,octo principalia vitia“ auf-
geziihlt; in Cap. 2 hebt dann die Abhandlung an: ,Quarum passio-
num causae* Oder Conl, V 16, 2: .Numerosior enim est ... carnalium
passionum populus, qui de hoc septenario fomite vitiorum (prin-
cipalium) ac radice procedit“; passio und vitium sind hier Wechsel-
begrifte.

" Inst. VII 2, § 8, p. 181,

*Conl. I 14, § 7. p. 28.

* Inst VIII 20, § 8, p. 164,



Die Psychologie des Johannes Cassianus. 287

‘Guten?!) -— ,vitiorum affectus?“; ,(animalia) pullos et ca-
tulos suos naturali affectu instigante sic protegunt ac de-
fendunts.“

Von affectus wird in der Cassian-Ausgabe von Petschenig
regelmiflig unterschieden der Terminus adfectus. Er bedeutet
eine der Hauptrichtungen des psychischen Lebens und
Strebens, gleichbedeutend mit pars (virtus) animaet. Mit dieser
Grundbedeutung sind auch solche Phrasen vereinbar: ,non
verbis tantum sed adfectu se pronuntient peccatoress¥, d. h.
sie mogen sich nicht nur mit Worten, sondern auch inner-
lich, in der Seele, als Siinder bekennen.

Ein weiterer synonymer Terminus ist motus. Motus car
nalis kommt mehr in der wortlichen Bedeutung der (unab-
sichtlichen) geschlechtlichen Regungen des Fleisches
vor®, doch auch fiir unmittelbar seelische leidenschaftliche
Regungen?, o

Vergleicht man die Verwendung der einzelnen syno-
nymen Ausdriicke, so ergibt sich, dal der Ausdruck passio
immer die Bedeutung des sittlich Verwerflichen (= wvitium,
morbus) hat, wihrend affectus, motus allgemeiner sind und auch
tugendhafte Regungen des Gemiites bezeichnen k&nnen.

#) AuBerungen.

Die leidenschaftlichen Erregungen, namentlich die un-
keuschen, werden gern mit der Glut des Feuers verglichen.
So z. B. ,cupiditatis ignis* (Habgier?®); ,ignis concupiscen-
tiae (Geschlechtstrieb), cnius haec caro velut insitum sentit
ardorem®* ; ,fornicationis ardorem 19 _aestus corporisi*;; car-

' Conl. XI 7, § 4, p. 820.

? Conl, XIX 12, §1 p. b45.

* Conl. XVI 2, § 2, p. 440; ibidem: affectio = Llebe

¢ Conl. XXIV 15 s., p. 690 8. wadfectus animae“; ,rationabilem
-adfectum“; tribus animae adfectibus® (ibid. c. 18); ,vitiorum loca
1. e. adfectus (Conl. V 23, § 2, p. 148). Vgl oben Div. Thom V, p. 208 s.

* Conl. XXIII 10, § 1, p. 6564,

¢ Inst. VII 8, § 2, p. 180.

" Conl. XII 6 §l, p 841; Inst. VIII 6, p. 166: ,iracundiae
anotus effervens.*

* Inst. VII 9, p. 136,

* Conl. XII 1, & 2, p. 384.

'* Ibid 3, § 8, p. 337.

'"* Ibid. 6, § 1, p. 341.



288 Die Psychologie des Johannes Cassianus.

nales aestus naturali quodammodo igne fagranfest*, jignem
carnalis concupiscentiae®“

Einige Hauptleidenschaften werden beschrieben Conl.
VII 19, § 2, p. 197: ,quia nullus potest simul cenodoxiae-
vanitate deludi et concupiscentia fornicationis ezuri, nec po-
test tumida influri elatione superbiae spiritalis et carnalis
gastrimargiae pariter humilitate submitti, nec potest quis-
cachimis fatuis risuque dissolvi et iracundiae sub eodem tem-
pore stimulis incitari seu certe edacis tristitiae maerore suppleri.

Den Leidenschaften wird ungestiime Frechheit zuge-
schriebens; bald #dulern sie sich in gewalttitiger Raserei
(,avaritiae rabiest), bald kitzeln sie nur leise die Phantasie-
(,lubricos occultosque prurituss).

Die Leidenschaften beschweren (adgravant) und ver-
dunkeln den Geist (mens, voic) und hindern seinen Aufflug
zu Gott, der ihm doch so naturgeméfl ist. Sie sind der
schweren Feuchtigkeit vergleichbar, die den naturgemifien
Aufflug einer Flaumfeder in die Liifte hinderts. Sie
senken sich wie ein dichter Vorhang vor das Herzensauge,
so daf} es die kleinen Versuchungen im Innern der Seele
nicht mehr bemerkt?. Die ,perturbationes animae“ verfinstern
die Seele, so daf} gleichsam die Sonne darin untergeht, nim-
lich die Sonue des vod: oder die Sonne der (Gerechtigkeit..
Insbesondere gilt dies vom Zorn®

v) Wurzel und Sitz der Leidenschaften.

Es ist ein ausdriicklich autgestelltes Hauptthema der
aszetischen Schriftstellerei Cassians, den Ursprung und die
Ursachen der Laster zu erforschen: ,denn niemals kann
ein Gebrechen geheilt noch ein Mittel gegen eine Krank-
heit ermittelt werden, wenn man nicht vorher durch eine
scharfsinnige Untersuchung ihren Ursprung und Ursachen
erforscht?.“

' Conl. II 18, § 11, p. b7.

* Tbid. 22, p. 62.

Y Inst. I 7, p. 18: ,petulantia carnalium passionum, petulcum
vel calidum iuventutis.“ :

¢ Inst. VII 10, p. 186. :

* Conl. XXIII 7, § b, p. 660.

® Conl. IX 4-5, p. 203 s.

7 Conl. XXIII 7, § 5, p. 660,

* Inst. VIII 6, p. 165; 10, p. 167 (wohl im Anschlufl an Ps. 30,
10). Vgl. Inst. VIII 1, § 1, p. 1561 '

* Inst. XII 4, § 2, p. 208 et passim.
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Thren Ursprung haben die passiones in unserer Natur.
Wir alle insgesamt werden ja von ihnen verwiistet und
allen Menschen wohnen sie innel, Wir haben ein Gesetz
in unseren (Gliedern, das dem Gesetze des Geistes wider-
streitet. In unseren Gliedern, d. h. eingepflanzt der Natur
des menschlichen Seinszustandes (in natura humanae con-
dicionis insertam) KEs ist das also ein notwendiges
Gesetz?, allerdings geht diese Notwendigkeit aus der Erb-
siinde hervo:s.

Auch ist die Natiirlichkeit der Leidenschaften nicht
eine gleiche. Von der Bauchdienerei und der Unkeuschheit
heifit es: ,gastrimargia et fornicatio cum naturaliter
nobis insint, — nam nonnumquam sine ullo animi incita-
mento solius instigatione ac pruritu carnis oriuntur,. +¢
Daher kann auch die Efilust nicht vollstindig ausgetilgt
werden?®,

Auch der Zorn und die Rachsucht sind uns angeboren,
denn wir sehen sie auch bei Kindern und Tieren entstehen,
ebenso die Traurigkeit. Sie sind auch nur siindhaft, wenn
wir einen unrechten Gebrauch von ihnen machens®,

Anders steht es mit der Habgier und dem Neid. ,Denn
die Reize zu den iibrigen Lastern sind der menschllchen
Natur eingepflanzt und wir scheinen sie als etwas Ange-
borenes in uns zu haben; gew1ssermaﬁen mit unserem Fleische
verwachsen und beinahe so alt wie wir selbst, gehen sie
der Unterscheidung zwischen Gut und Bése voraus?. Diese
Krankheit aber (die Habsucht) bricht erst spéter herein
und tritt von auflen (extrinsecus) an die Seele herans “
»Binige Fehler entstehen, ohne dafl irgendeine von der
Natur gegebene Veranlassung ihnen vorausginge. Vielmehr
wurzeln sie lediglich in dem verdorbenen und bosen freien
Willen, wie der Neid und eben die Habsucht?.“

Inst. V 2, § 1, p. 82

Coul. XXIII 11, § 1, p. 6bb.

Ibid. et ss. p. 656b—6567.

Conl. V 4, § 1, p. 122.

Conl. V 19ss., p. 144 ss.

Inst. VII 8s., p. 130s. Vgl. Conl. V 8§, § 1, p. 128

Inst. VII 1, p. 130: ,Cetera namque vitiorum incitamenta,
humanae 1nserta naturae velut ingenita videntur in nobis
habere principia et quodammodo inviscerata carni ipsiqu prope-
modum coaeva nativitati discretionem boni malique praeveniunt,

* Ibid. 2.
* 1bid, 5, p. 131. Vgl. Conl. V 8, p. 128. Bei Nilus, de octo

N e v e W W -
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Das wiirde bedeuten, dafi die Unmifigkeit, die Un-
keuschheit, der Zorn und die Traurigkeit aus angeborenen
Trieben hervorgehen, wihrend bei der Habsucht und dem
Neid diese Triebunterlage fehlt.

Doch zeigen schon die ,Scheingriinde“, womit die
Menschen die Anhdufung des Geldes rechifertigen und die
Cassian Inst. VII 7 (p. 132 s.) aufzihlt, dafd auch die Habsucht
dem natiirlichen Gliickstriebe entspringt: es ist im Wesen
das Verlangen, dem augenblicklichen Mangel an hin-
reichender Speise, entsprechender Nahrung und den Be-
quemlichkeiten des Liebens sicher abzuhelfen, und die Furcht
vor solchem Mangel, vor Krankheiten, vor der Beschamung
des Bettelns, vor einem langen Greisenalter, denen die Hab-
sucht entspringt. Das ist dort klar genug beleuchtet.

Wir haben gesehen, dafl der Leib als Sitz der ange
borenen Triebe, also als die Quelle gewisser passiomes hin-
gestellt wird. Aber sie wurzeln nicht im Korper allein,
sondern in Leib und Seele zugleich: von den fleischlichsten
aller Leidenschaften, der Ef3gier und der Unkeuschheit, heifdt
es, dafl sie Krankheiten der Seele und des Leibes sind
(amborum vitio, 1. e. animae et corporis generantur!).

An unzihligen Stellen wird der Koérper schlechthin
als Sitz und Quelle der Leidenschaften bezeichnet. Der
Korper erscheint als der Tyrann, der an der Siindhaftig-
keit der Seele schuld ist:. In dieser Feststellung folgt
Cassian dem hl. Apostel Paulus, von dem er sagt, er habe
die Laster allgemein als fleischlich bezeichnet, in-
dém er die Feindschaften, den Zorn und die Spaltungen
(haereses) unter die iibrigen Werke des Fleisches gerechnet
habe. Cassian fiigt aber gleich hinzu, dafl man doch eine
genauere Unterscheidung machen miisse?. Es gibt auch
Leidenschaften, die in der Seele allein ihren Sitz haben,

Damit kommen wir zur Einteilung der Leidenschaften.

3) DieHauptleidenschaften und ihre Einteilung.

Die Conl. V (,iiber die acht Hauptlaster) gibt uns
in den einleitenden Kapiteln eine Aufzihlung und Eintei-

vitios. cogit. Migne PG. 79, col. 1149 B, finden wir eine fast auch
im Wortlaut iibereinstimmende Stelle.

"Conl. V 4, § 3, p. 122; Inst. VI 1—-2, p. 116 s.

*Tost. V 2, § 2, p. 82; Conl. XXIII 10, p. 654.

' Conl. V 4, § 4, p. 128.
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lung der vitia. Cap. 2: ,Acht Hauptlaster gibt es, welche
das menschliche Geschlecht beunruhigen, némlich das erste
die Gastrimargie, d. h. die Vollerei des Bauches; das
zweite die Unzucht, das dritte die Philargyrie, d. i
der Geiz oder die Geldliebe; das vierte der Zorn, das
fiinfte die Traurigkeit, das sechste die Acedia, d. i
die Enge oder der Uberdruf des Herzens; das siebente die
Cenodoxie, d. i. die Prahlerei, das eitle Rithmen, das
achte der Hochmut.“

Cap. 3. ,Es sind nun zwei Gattungen dieser Siinden.
Denn entweder sind sie natiirlich, wie die Efigier, oder
auflerder Natur, wie die Geldsucht. Ihre Verwirklichung
(efficientia) aber ist vierfach: denn einige konnen ohne
korperliche Handlung nicht. vollbracht werden, wie,
die Véllerei und Unzucht, andere aber werden ohne jede
leibliche Tat begangen, wie die Eitelkeit und der Hoch-
mut; einige werden von auflen erregt, wie Habsucht und
Zorn, andere aber entstehen durch innerlic he Bewegungen,
wie die Verdrossenheit und Traurigkeit.“

a) Nach der Notwendigkeit der Verkniipfung
mit der menschlichen Natur werden also die vitia
eingeteilt in natiirliche und auflernatiirliche. Als aufler-
natiirlich wird unter den acht Hauptleidenschaften nur die
Habsucht bezeichnet. Sie wird lediglich ,usu atque con-
suetudine“ erworben!. Griinde: 1. Was uns angeboren ist,
das hingt mit irgendeiner Liebensnotwendigkeit zusammen.
Nun ist fiir uns lediglich die taglich e Nahrung notwendig®.
2. Was angeboren ist, a3t sich nur durch grofle Kémpfe
und sehr schwer unterdriicken und beunruhigt auch die
Vollkommensten noch, die Habsucht wird aber leicht iiber-
wunden. 3. Bei vielen Vilkern ist sie unbekannt und vor
der Siindflut diirfte man dieses Laster sehr lange gar nicht
gekannt haben?.

Die anderen sieben Laster miissen wohl, da sie nicht
ausgenommen sind, als natiirlich gelten, Ausdriicklich wird
diese Natiirlichkeit der Unkeuschheit, dem Zorn und der
Traurigkeit zugeschrieben 4.

'Conl. V 8, § 8, p. 129.

* Vgl. jedoch oben p. 289,

* Conl. V 8, p, 128, Vgl. Inst. VII 1ss., p. 130ss.
* S. oben p. 289f, Vgl. Conl. IT 13, § 11, p. b7.
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b) Nach der efficientia werden vier Paare von
Lastern unterschieden. Wihrend die erste Kinteilung (in
natiirliche und auflernatiirliche) nur je ein Laster des Bei-
spieles halber nennt, werden hier alle acht auf die vier Gruppen
aufgeteilt. Dafl Cassian jeder Gruppe nur die zwel bei der
Eintellung genannten Laster zuweisen will. das beweist die
niahere Besprechung, die sich an die im 3. Kapitel gegebene
Einteilung kniipft. Die Gruppen sollen einander ausschlieflen,
und doch sind sie nicht nebengeordnet, sondern enthalten
eine Kinteillung nach zwei Gesichtspunkten:

1. Nach der Mitwirkung des Kérpers bei ihrer
Vollbringung werden solche Laster unterschieden, die nur
unter Mitwirkung des Korpers vollzogen werden kénnen
und solche, welche der leiblichen Mitwirkung nicht bediirfen?.
Kap. 4, § 4 werden die einen als vitia carnalia, die anderen
als spiritalia bezeichnet: )

.Denn einige von ihnen sind fleischlich, andere geistig. Und
zwar nennen wir jene fleischlich, welche in besonderer Weise zur Lust
und zum Gefiihl des Fleisches gehoren, an denen es sich ergétzt und
weidet, so dafl es auch ruhige Geister in Erregung bringt und sie
manchmal wider Willen dazu bringt, dal sie seinem Begehren nach-
geben.... § b. Geistige Laster aber nennen wir d1e, welche nur dem
Triebe der Seele allein entspringen (instinctu animae solius orta) und
dem Fleische nicht nur keine Lust bringen, sondern ihm sogar schwerstes
Leid zuftigen und nur die kranke Seele auf die Weide ihrer elenden
Ergétzung fahren.“

Obwohl als vitia spiritalia ausdriicklich nur die Eitel-
keit und der Hochmut bezeichnet werden, so kdnnen wir
doch wohl die anderen Laster mit Ausnahme der Efigier
und Unkeuschheit nicht schlechthin zu den fleischlichen

zihlen,

2. Nach der Herkunft der Motive fir die Ent-
fachung der Leidenschaften werden zwel Lasterpaare unter-
schieden: die Habsucht und der Zorn werden von auflen,
die Traurigkeit und Verdrossenheit von innen erregt.

Weil die fleischlichen Laster im leiblichen Teile des
Menschen ihren Ursprung haben und der Geist (mens) durch
den ", Willen des Fleisches* mitgerissen wird?, so miissen
auch die gegen sie angewandten Heilmittel einerseits den

' ,Cenodoxia et superbia etiam sine ullo consummari solent
ministerio corporali.* Conl. V 7, p. 127, Vgl. Inst, XI 2, p. 195,
* S. oben p. 291.
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(Greist, anderseits den Lieib betreffen. Nicht blol um die Rein-
heit der Phantasie mufd man sich bemiihen, sondern auch
dem Leibe jeglichen Stoff zur Neuentfachung dieser Laster
entziehen. Darum das Fasten und die Flucht in die Ein-
samkeit, weit weg von allen fleischlichen Versuchungen!.
,Bei den iibrigen Siinden aber schadet der Umgang mit
Menschen nicht; ja er niitzt sogar sehr viel..., weil die
Leidenschaften beim Verkehr mit Menschen mehr zum Vor-
schein kommen; und wenn sie auf diese Weise hervorgelockt
und offenbar werden, so kommen sie durch schnell ange-
wandte Gegenmittel zur Heilung®.*

Fleischliche und geistige Liaster sind einander entgegen-
gesetzt, so dafl man nicht gleichzeitig zu beiden versucht
werden kann. , Wir sehen leicht ein, daf’ keiner zu gleicher
Zeit durch mchhge Ehrsucht a.ngefochten werden und von
der Begierde der Unzucht brennen kann, auch kann einer
nicht von der schwellenden Uberhebung des geistigen Hoch-
muts aufgeblasen und zugleich der niedrigen fleischlichen
Efgier unterworfen sein3.“

Den genaueren Sinn des Begriffes ,fleischliche Leiden-
schaften“ gewinnen wir aus Conl. 16 ss. Dort werden die
Laster auf die drei Seelenteile folgendermaflen aufgeteilt:

§ 1 (p. 690): ,Alle Laster haben eine Quelle und eine
Grundlage; aber nach Beschaffenheit des Seelenteiles .
welcher verderbt worden 1st, erhélt sie verschiedene Namen
von Leidenschaften... § 4 (p 691) Denn wenn die mora-
lische Pest den vernunftzgen Teil der Seele angesteckt hat,
so erzeugt sie die Laster der Ruhmsucht, der Uberhebung,
des Neides, des Hochmuts, der Anma.Bung, des Streites,
der Hares‘e Wenn sie den mutartigen Sinn verwundet hat,
gebiert sie Wut, Ungeduld, Traurigkeit, Uberdruﬁ

' Conl. V 4, § 5, p. 128.

? Ibid. § 6, p. 124 AuchEva.gnus Cap. pract. ad Anatol. 24
(Migne PG. 40, 1228 s.) teilt die Leidenschaften ein in wuvyijs zddy,
die von den Menschen, und owuaros mady, die vom Korper her ihren
Anreiz haben. Die seelischen dauern bis zum Tode, die fleischlichen
werden leichter ausgetilgt. Die ﬂaischlichen werden durch die #yxpdreia
bezwungen, die anderen durch die aydzn mvevuarixi). Da die Liebe als
Heilmittel gegen die Krankheiten des f#vudc bezeichnet wird (c. 26),
so wird man fiiglich die fleischlichen Leidenschaften bei Evagrius mit
den der émedvuia gleichsetzen.

* Conl. VII 19, § 2, p. 197. Vgl. Evagrius, Liber pract. 58, 1. c.
col. 1248.
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Verzagtheit, Grausamkeit. Wenn sie aber den begehrenden
Teil verdorben hat, so sprossen aus ihr die Bauchdienerei,
die Unzucht, Geldgier, Geiz und schidliche irdische

- u
Begierden . (Schluf folgt.)

Weidenau (Tschechlsch-Schlesmn)
Dr. Ludwig Wreol,

OPFER — KREUZESOPFER — MESSOPFER — HIMM-
LISCHES OPFER:.

Eine dogmatische Studie.

Dafl zum Wesen des Opfers eine sichtbare Gabe
unumgénglich notwendig ist, ist das Krste, von dem bei
jeder eingehenderen und griindlicheren Erdrterung iiber die
angegebenen vier Punkte ausgegangen werden muf. Es
wird bewtresen durch die Tatsache, dafl die Menschheit nie
ein Opfer im strengeren Sinne zu erblicken glaubte, wo
nicht eine sichtbare Gabe zu finden wars3.

Aber ist die Gabe auch unentbehrlich als mit zum
Wesen des Opfers gehorig, so ist sie doch nicht um ihrer
selbst willen da und ist nicht das Wichtigste. Sie ist nicht
um ihrer selbst willen da; denn der Schéopfer aller Dinge,
aus deren Bereich eine sichtbare Gabe genommen wird,
bedarf ihrer nicht+. Sie ist nicht das Wichtigste; denn vor

' Vgl. auch Conl. V 23, § 2, p. 148, wo gesagt wird: ,Habet
unumquodque vitium in corde nostro propriam stationem (Standort,
Gegend), quam sibi vindicans in animae nostrae recessu exterminat
Israhe]em, i. e. contemplationem... et ita expulsis vitiis, eorum loca,
i. e. adfectus (= Triebe, Seelenteile) virtutes contrariae possidebunt.*

?Vgl. zu diesem Artikel des Verfassers Abhandlung: ,,Das Wesen
des Eucharistischen Opters“ im ,Divus Thomas“, Jahrg. 1919, p. 188
—202.

* Daf3 die Opfergabe als solche als irgendwie in den alleinigen
Besitz Gottes iibergegangen sich bekunden mufd, auch dariiber besteht
kein Zweifel.

* Man hat gesagt: Wegen der absoluten Herrschatt Gottes iiber
die Geschopfe ist die Darbringung eiuer #Hufleren Gabe unmdglich,
moglich ist nur die ethische Leistung des freien Menschenwillens.
Aber das ist falsch. Auch iiber den freien Menschenwillen hat Gott
eine absolute Herrschaft. Und iiber die geschépflichen Dinge hat auch
der Mensch ein wahres Bestimmungsrecht, und so kann er sich ihrer
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