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Familienleben im antiken Griechenland

Karl Reber

Summary

The ancient Greek family was patriarchal in its structure. This is
already apparent in the education of the boys, which was much
more varied than that received by the girls. Men usually married
around the age of thirty, whereas girls were given to their hus-
bands already at age fifteen. It was the obligation of the man to
preserve the family's property and to maintain contacts with the
outside world, while the woman played a more modest role at
home. In the classical period (5th-4th centuries B.C.) each house
had a room reserved for the men, where only the master of the
house and his friends were permitted to enter. In some of the more
luxurious houses of the 4th century the ostentatious part, reserved
for the men, was strictly separated from the private quarters. De-
spite strict division of duties between man and woman, the family
played an important role as the smallest unit of the social fabric.

Résumé

La famille grecque ancienne était construite de maniére patriar-
cale. Ceci apparait déja dans |’éducation des enfants qui était
beaucoup plus variée pour les jeunes garcons que pour les filles.
Les hommes se mariaient aux environs de trente ans, alors que les
filles étaient, a quinze ans déja, données en mariage a leur épousx.
Il était du devoir de I’homme d’assurer le bien-étre de la famille,
ainsi que de soigner les contacts vers l'extérieur. La femme se
voyait attribuer un role plus modeste, au sein méme de la maison-
née. Durant la période classique (V°~IV® siécles av. J.-C.) il exis-
tait, dans chaque maison, une piéce réservée aux hommes, dans
laguelle seule maitre de maison et ses amis étaient autorisés a
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prendre place. Dans certaines maisons riches du 4° siécle av. J.-C.
cette partie masculine et représentative de I’habitat était claire-
ment séparée des chambres privées. Pourtant, malgré cette répar-
tition sévere des devoirs entre hommes et femmes, la famille jouait
un role important en tant qu’unité la plus petite du tissu social.

Zusammenfassung

Die altgriechische Familie war patriarchalisch aufgebaut. Dies
zeigt sich schon in der Erziehung der Knaben, die weitaus vielfdlti-
ger war als jene der Mddchen. Mdnner heirateten in der Regel im
Alter von ungefdhr dreissig Jahren, wéihrend die Mddchen bereits
mit fiinfzehn ihrem Ehemann iibergeben wurden. Der Mann war
verpflichtet, den Besitzstand der Familie zu wahren und die Kon-
takte nach aussen aufrecht zu erhalten, wihrend der Frau eine eher
bescheidene Rolle im Haus zukam. In klassischer Zeit (5.-4. Jh. v.
Chr.) gehorte zu jedem Wohnhaus ein Mdnnerraum, in welchem
nur der Hausherr mit seinen Freunden zutrittsberechtigt war. In
einigen luxurioseren Wohnhdusern des 4. Jhs. v. Chr. war der re-
prdsentative, den Mdnnern vorbehaltene Haustrakt deutlich vom
privaten getrennt. Trotz dieser strengen Aufteilung der Pflichten
von Mann und Frau spielte die Familie eine wichtige Rolle als
kleinste Einheit des sozialen Gefiiges.

Einleitung

Bei der Beschiftigung mit dem Thema “Familienleben im antiken
Griechenland‘“' sieht man sich unvermittelt vor das alte Problem mit
der Henne und dem E1 gestellt: Beginnen wir unsere Darstellung mit
der Geburt und dem Heranwachsen der Kinder oder stellen wir die

: Dieser Beitrag ist eine leicht iiberarbeitete, schriftliche Version meines am 29. Oktober 1997
in der Skulpturhalle Basel gehaltenen Vortrages, der als Einfiihrung zum gleichnamigen Fiih-
rungszyklus gedacht war. Zur besseren Verstiandlichkeit sind die im Glossar aufgefiihrten Fach-
worter und die Zitate aus den literarischen Quellen kursiv gedruckt, die Namen der im Register
verzeichneten Gottheiten mit Kapitilchen.



Reber 21

Heirat, die eigentliche Griindung einer neuen Familie, an den An-
fang. Um diesem Dilemma auszuweichen, lassen wir am besten die
Griechen selber zu Worte kommen: “Allererst nun ein Haus und
das Weib und den pfliigenden Ochsen” (Aristoteles, Politik I, 1, 3-
6). Mit diesen Worten umschrieb der bei Aristoteles zitierte Hesiod
die kleinste Einheit der Gesellschaft, die dem Staatswesen zugrunde
liegt. Der Mann und die Frau sind nach Aristoteles zwei Wesen, die
sich verbinden, weil sie ohne einander nicht bestehen konnen. Ziel
dieser Verbindung ist die Fortpflanzung, die wie bei den Tieren und
Pflanzen ein naturgemaisses Streben sei, ein anderes Wesen zu hinter-
lassen, das einem selbst gleich ist. Der Nachwuchs ist somit in dieser
kleinsten Einheit der Gesellschaft mit inbegriffen, ebenso wie der
pfliigende Ochse, der nach Aristoteles bei den drmeren Familien an-
stelle des Sklaven tritt. Denn - so fahrt Aristoteles fort - um der Le-
benserhaltung willen braucht es sowohl das Regierende wie auch das
Regierte. Das regierende Wesen vermag mit dem Verstand vorauszu-
schauen, das regierte kann mit seinem Korper das Vorhergesehene
ausfiihren. Allerdings - und dies wird besonders hervorgehoben -
sind das Weibliche und das Regierte von Natur aus verschieden -
ausser natiirlich bei den Barbaren, bei denen beide denselben Rang
besitzen.

Diese aristotelische Definition der altgriechischen Familie, oder
besser gesagt des Oikos, d.h. des Haushaltes, der von jeder Familie
begriindet wird, soll uns einen Einstieg in das Thema ermdoglichen,
auch wenn die Aussage so sicher nicht ganz diskussionslos iiber-
nommen werden kann. Bevor ich aber versuche, im folgenden ein
Bild der griechischen Familie zu zeichnen, mochte ich darauf hinwei-
sen, dass dieses Bild keineswegs umfassend sein kann. Der Grund
dafiir liegt einerseits in der Uberlieferungslage, die lingst nicht lii-
ckenlos ist, andererseits in der wohl kaum zu bestreitenden Tatsache,
dass auch die Familienstruktur im Verlaufe des 1. Jahrtausends v.
Chr. einer Entwicklung unterworfen war, die wir hier nicht in allen
ithren Facetten beleuchten kénnen. Wenn ich hier von der altgriechi-
schen Familie spreche, so meine ich deshalb hauptsdchlich die Fami-
lie im klassischen Athen des 5. und 4. Jhs., wobei ich mir gestatte,
wenn notig auch auf Hinweise zur Familienstruktur der homerischen
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(8.Jh. v. Chr.) oder der hellenistischen Zeit (3./2. Jh. v. Chr.) zu-
riickzugreifen’.

Aus den antiken Quellen geht hervor, dass die griechische Gesell-
schaft in ihren Grundziigen patriarchalisch aufgebaut war. Nach
Aristoteles stand es dem Manne zu, iiber die Frau und die Kinder zu
bestimmen; der Mann war der Kyrios liber den Oikos, der Herr iiber
den Haushalt und dessen Mitglieder. Es gehorte aber auch zur
Pflicht des Mannes, den Oikos, d.h. seinen Besitzstand, zu bewah-
ren, und so zielten die attischen Gesetze in erster Linie darauf ab,
den Oikos zu schiitzen. Wir werden einige dieser Gesetze im folgen-
den noch kennenlernen; vorerst mochte ich jedoch kurz den Weg auf-
zeichnen, der zu Griindung oder besser zur Ubernahme eines solchen
Oikos gefiihrt hatte.

Knabenerziehung

Wie dies auch heute noch zum Teil in den Mittelmeerlandern be-
obachtet werden kann, wurden die Knaben anders erzogen und auf
ihre spdteren Pflichten vorbereitet als die Méadchen. Um den Qikos
zu erhalten, musste wenn moglich ein méannlicher Stammbhalter ge-
zeugt werden (Blundell 1995, 131). Méadchen waren zwar nicht un-
erwiinscht, brachten der Familie aber eine grossere Belastung, insbe-
sondere weil zu ihrer spiteren Verheiratung eine nicht unbetréachtli-
che Mitgift bereitgestellt werden musste. Auf der anderen Seite
stellten auch iiberzidhlige Knaben eine Gefahr fiir den Fortbestand
des Oikos dar, da dieser bei einer Erbschaft hitte aufgeteilt werden
miissen. So kam es hin und wieder vor, dass neugeborene Méddchen
und Knaben ausgesetzt wurden (Lacey 1983, 155f.). Das Aussetzen
von Kleinkindern, das ein zwar seltenes, aber doch offenbar tolerier-
tes Vorgehen zum Entledigen tiberzédhliger oder kranker Kinder war,
fand seinen Niederschlag auch in der griechischen Mythologie. Al-
lerdings wurden die tatsdchlich ausgesetzten Kinder wohl in den
wenigsten Féllen auf so spektakuldre Art gerettet wie ihre mythi-
schen Vorginger. So iiberlebte z.B. die Jigerin Atalante, die als

: Als primére Quellen dienen die schriftlichen Uberlieferungen der antiken Autoren (vgl. die

»Literarischen Quellen* im Anhang), Inschriften, Epigramme sowie Darstellungen von Famili-
enszenen in der Vasenmalerei oder auf Reliefs.
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Kind von ihren Eltern ausgesetzt worden war, nur dank der Hilfe ei-
ner Birin, die das kleine Mddchen wie ein eigenes Junges behandelt
hatte. Gliick hatte auch der thebanische Held Oedipus, der vom ko-
rinthischen Konig Polybos gefunden und aufgezogen worden war.
Das reale Aussetzen eines Kindes war jedoch kein allzu haufiges
Ereignis, sondern wurde wahrscheinlich nur im dussersten Notfall -
insbesondere wohl bei einer Krankheit des Neugeborenen oder bei fi-
nanziellen Problemen der Familie - ausgefiihrt.

Die Kinder wurden iiblicherweise am zehnten Tag nach ihrer Ge-
burt den Verwandten im Rahmen einer Feier vorgestellt und erhielten
dabei ihren Namen durch den Vater. Die frithe Kindheit verbrachten
sie im Haus, zum Teil in der Obhut einer Amme (Riihfel 1988). Die

: o ‘ = 'fl;a j
Abb. I’  Schulausbildung der Knaben: Leierspiel und Lesen einer
Schriftrolle. Schale des Douris, Berlin, um 480 v. Chr. (vgl. Abb.
2)

Amme, die das Kind nicht nur betreuen, sondern auch in den meisten
Fillen stillen sollte, war in der Regel eine Sklavin; nur selten sahen
sich mittellose Biirgerinnen gezwungen, sich als Stillammen zu ver-
dingen. Doch auch Sklavinnen hatten ihren Preis: wie wir von Homer
erfahren (Odyssee I, 430), bezahlte Laertes, Odysseus® Vater, nicht
weniger als zwanzig Rinder fiir die junge Sklavin Eurykleia. In

: Die Abbildungsvorlagen stammen, wenn nicht anders vermerkt, aus der Fotosammlung des
Archéologischen Seminars der Universitidt Basel.
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klassischer Zeit konnten Sklavinnen aus allen moglichen Mittelmeer-
landern angeheuert werden; besonders beliebt waren aber offenbar
die Ammen aus Thrakien (Riihfel 1988, 45f.).

e S

Abb. 2 Schulausbildung der Knaben: Sing- und Schreibunterricht.
Schale des Douris, Berlin, um 480 v. Chr. (vgl. Abb. 1)

Wihrend die Méddchen bis zu ihrer Hochzeit im Haus von den
Frauen aufgezogen wurden, liess man die Knaben zwischen dem
sechsten und dem dreizehnten Altersjahr von einem Pédagogen be-
aufsichtigen, der sie im Schreiben und Lesen sowie in Musik und
Sport unterrichten sollte. Auf eindriickliche Art ist eine solche
Schulausbildung auf der um 480 v. Chr. entstandenen, vom Maler
Douris signierten rotfigurigen Schale in Berlin dargestellt: Auf der
einen Seite der Schale (Abb. 1) iibt sich ein Knabe im Leierspiel,
wiahrend ein zweiter im Begriff ist, die vom Lehrer gehaltene Schrift-
rolle zu lesen. Auf der anderen Seite (Abb. 2) erkennt man einen
Jungen, der im Singen unterrichtet wird, begleitet von dem Spiel der
Doppelflote. Sein Mitschiiler hat soeben seine auf dem Diptychon,
einem mit Wachs liberzogenen Holztifelchen, eingeritzten Schreib-
tibungen dem Lehrer zum Konfrollieren gegeben (Greifenhagen
1962, 29; Taf. 77).
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Abb. 3 Weitsprungtraining in der Knabenerziehung. Schale des
Douris; Basel, Antikenmuseum und Slg. Ludwig, um 480 v. Chr.

Fiir die Knabenerziehung war aber nicht nur die geistige, sondern
in verstdarktem Masse auch die korperliche Ausbildung vorgesehen.
In den Paldistren und Gymnasien iibten sich die Jiinglinge im Ring-
und Boxkampf, Speer- und Diskuswerfen, Weitsprung und Laufen.
Auf der ebenfalls von Douris bemalten Schale im Basler Antikenmu-
seum (Abb. 3) sehen wir das Training im Weitsprung, das musika-
lisch mit der Doppelflote umrahmt wurde. Interessant sind die
Sprunggewichte in den Handen der Springer, die zu einem moglichst
weiten Sprung verhelfen sollten (Slehoferova 1984, 38ff., Taf. 19f.).
Die Begeisterung der jungen Griechen fiir die sportliche Betitigung
driickt sich auch in den zahlreichen, meist im Vierjahresrhythmus
unter der Agide der grossen, panhellenischen Heiligtiimer organi-
sierten Wettkampfspiele aus, von denen die olympischen Wettkdmp-
fe bis auf den heutigen Tag iiberlebt haben®.

g Neben den Wettkdmpfen im Zeus-Heiligtum von Olympia wurden auch Spiele im Apollon-
Heiligtum von Delphi, im Poseidon-Heiligtum von Isthmia oder im Zeus-Heiligtum von Nemea
abgehalten.



26 Reber

Die Korperlichkeit, das Erwachen des jugendlichen Korpers
spielte eine eminent wichtige Rolle in der griechischen Kultur. Was
wir heute als anstossig empfinden und rechtlich verurteilen, war im
klassischen Athen Teil des Erwachsenwerdens eines jeden Jiinglings:
die Pdderastie. Wesentliche Voraussetzung fiir die Knabenliebe war
die altersméssige Ungleichheit der beiden Partner. Erwachsene Mén-
ner konnten Jiinglinge zwischen zwolf und achtzehn Jahren begehren
- mit achtzehn war der Knabe volljahrig und kein Pais mehr. Im
Gegensatz zur Knabenliebe wurde ndmlich die homosexuelle Ver-
bindung Gleichaltriger nicht toleriert (Reinsberg 1989, 163f.). Aus
dem 2. Jh. n. Chr. ist uns ein Epigramm von Straton aus Sardes
tiberliefert, das diese Situation deutlich ausdriickt: ,, Zahlt ein Knabe
zwolf Jahre, dann macht er mir Freude, und wenn er schon im drei-
zehnten steht, zieht er noch stdarker mich an. Doch im vierzehnten
ist er die siissere Bliite der Liebe, fingt er das fiinfzehnte an, beut
er noch schonere Lust. Sechzehnjdhrige sind fiir samtliche Gotter;
mit siebzehn such ich sie selber nicht mehr, denn sie gehoren dem
Zeus. Wenn dich noch dltere reizen, dann ist es gewiss kein Spiel
mehr. “ (Anthologia Palatina 12,4)

Die Liebe zwischen dem ilteren Erastes (Liebender) und dem
jingeren Eromenos (Geliebter) wird nicht nur auf zahlreichen Va-
senbildern dargestellt - so z.B. auf der Amphore des Phrynos-Malers
in Wiirzburg, auf der der unbiértige Jiingling einen Kranz als Liebes-
geschenk angenommen hat und sich von dem dlteren Mann umwer-
ben ldsst (Abb. 4) - sondern dussert sich auch in den auf Vasen hiu-
fig anzutreffenden kalos-Inschriften. War ein Jiingling schon und be-
gehrt, schrieben die Vasenmaler dessen Namen auf die beim Sympo-
sion verwendeten Trinkgefédsse mit dem Beiwort kalos (schon, gut).
Die schonsten Athener Jiinglinge gelangten so zu ehrenvoller Be-
riithmtheit. Eines der bekanntesten Liebespaare waren wohl Harmo-
dios und Aristogeiton, die beiden Tyrannenmorder, die durch ihren
Mord an dem Tyrannen Hipparch im Jahre 514 v. Chr. den Weg fiir
die dlteste demokratische Verfassung ebneten (Fehr 1984). Dass die-
se Tat nicht aus politischen Motiven geschehen ist, sondern als Folge
eines Liebesdramas - Hipparch hatte ein Auge auf Harmodios, den



Reber 27

Abb. 4 Gleichgeschlechtliche Liebe zwischen dem dlteren Erastes
(Liebender) und dem jiingeren Eromenos (Geliebter). Amphore des

Phrynos-Malers, Wiirzburg: AntK 32, 1989, Taf. 26,3, um 550 v.
Chr.
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Eromenos des Aristogeiton geworfen - mag seltsam anmuten, ist
aber in den antiken Quellen hinldnglich bezeugt (Platon, Symposi-
on182 c; Aischines 1, 132).

Es wire jedoch zu einseitig, wollte man die griechische Paderastie
einzig auf sexuelle Begierden reduzieren. In erster Linie wurde damit
eine erzieherische Funktion verbunden. Der erwachsene Erastes
sollte dem heranwachsenden Eromenos die idealen Verhaltensregeln
beibringen und ihn zu Kalokagathia (schon und gut sein) erziehen
(Reinsberg 1989, 170). Die pddagogische Wirkung des EROS geht
vor allem aus Platons Schrift ,,Symposion* hervor, wo sich die Sym-
posiasten ausfiihrlich zu diesem Thema dussern.

Die Jiinglinge wurden so auch in die Welt der Ménner eingefiihrt.
Ein wichtiger Punkt war in dieser Beziehung die Aufnahme der sech-
zehnjdhrigen in die Phratrie, eine Art Bruderschaft, die unter Ver-
wandten und einander nahestehenden Familien gebildet wurden
(Lacey 1983, 97). Mit achtzehn Jahren wurden die Knaben auch im
Demos registriert, waren von nun an volljdhrig und mussten als
Epheben ihren Militdrdienst leisten. Im Alter von zwanzig Jahren
durften sie schliesslich auch an der Volksversammlung teilnehmen.

Das ideale Heiratsalter fiir Manner war um die dreissig. In dieser
Phase ihres Lebens hatten sie in der Regel ihre Horner bereits abge-
stossen und waren wohl auch bereit, den viterlichen Oikos zu iiber-
nehmen. Bevor wir uns aber mit der Frage nach der Heirat und nach
dem eigentlichen Familienleben beschiftigen, wollen wir kurz den
Werdegang eines jungen Méadchens zur heiratsfahigen Frau verfol-
gen.

Midchenerziehung

Die Médchen erhielten in der Regel keine besondere schulische
Erziehung. Sie blieben zuhause in der Obhut ihrer Miitter oder Am-
men, lernten Weben und Spinnen und wurden in die Verwaltungsar-
beiten des Haushaltes eingefiihrt. Nach Xenophon (Oikonomikos 7,
30) ziemte es sich fiir eine Frau nicht, sich ausserhalb des Hauses
herumzutreiben. Gestattet war nur die Teilnahme an religiosen Fe-
sten, so z.B. an den Thesmophorien zu Ehren der Gottin DEMETER.
Einige wenige junge Méadchen durften als Arrephoren im Dienste der
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Gottin ATHENA dienen. Wihrend dieses Dienstes wohnten sie fiir ei-
ne kurze Zeit auf der Akropolis, um dort den Peplos, das Gewand
fir die Gottin zu weben, das bei den Panathendischen Festspielen
feierlich geweiht wurde. Andere verbrachten eine kurze Zeit im
ARTEMIS-Heiligtum in Brauron, wo sie vor ihrer Hochzeit in die

Abb. 5  Grabstele eines unverheirateten Mddchens mit Puppe,
Avignon, Anfang 4. Jh. v. Chr.
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Kulthandlungen zu Ehren dieser Gottin miteinbezogen wurden. (Vgl.
Reeder 1996, 321f.)

Das ideale Heiratsalter der Méddchen war etwa vierzehn oder
flinfzehn (Lacey 1983, 152; Reinsberg 1989, 41). Die Midchen wa-
ren somit im Vergleich zu dem in der Regel doppelt so alten Manne
sehr jung und ungebildet. In dem ,,Oikonomikos* des Xenophon (III,
13) fragt Sokrates den Kritoboulos: “Hast Du (deine Frau) nicht
geheiratet, als sie noch beinahe ein Kind war und fast nichts gese-
hen oder gehort hat (in ithrem Leben)?” — Verschiedene antike Au-
toren wie Xenophon, Hesiod, Platon, Aristoteles und Plutarch haben
immer wieder darauf hingewiesen, dass das Alter von vierzehn fiir
eine Frau zu jung sei, um zu heiraten, und dass das in Sparta iibliche
Heiratsalter von achtzehn bis zwanzig Jahren verniinftiger sei. Dass
sich in Athen die jungen Médchen abrupt von ihrer Jugend loslésen
mussten, zeigt der Brauch, vor der Heirat die Puppen, mit denen die
Maidchen noch kurz zuvor gespielt hatten, in einer kleinen Zeremonie
der Gottin ARTEMIS zu weihen (Dorig 1958). Finden die Archdolo-
gen in dem Grab eines jungen Médchens Puppen, so konnen sie da-
von ausgehen, dass dieses noch vor seiner Hochzeit gestorben war.
Dasselbe gilt fiir Griaber mit Grabstelen, auf denen - wie ein Beispiel
in Avignon zeigt (Clairmont I, 1993, 430 Nr. 1.757) - ein junges
Midchen mit seinen Puppen dargestellt ist (Abb. 5).

Hochzeitsvorbereitungen

Der geeignete Ehemann wurde vom Vater des Miadches ausge-
sucht und war in der Regel ein naher Verwandter, d.h. entweder ein
Halbbruder, ein Onkel oder ein Vetter. Bei ndherem Verwand-
schaftsgrad waren sich die beiden vielleicht vorher bereits begegnet,
oft sahen sie sich aber zum erstenmal bei der Verlobung. Die Engye,
der Vertrag fiir die Eheschliessung, wurde zwischen dem Vater und
dem zukiinftigen Bridutigam ausgehandelt. In diesem Vertrag wurde
nicht nur die Ekdosis (Ubergabe) der Braut vom Qikos des Vaters in
den Oikos des Brautigams festgelegt, sondern auch die Hohe, die Art
und die Zahlungsweise der Mitgift (Reinsberg 1989, 39). Die Mitgift
bestand aus Bargeld, aus Liegenschaften oder in ldndlichen Gegen-
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den vorwiegend aus Grundbesitz. Im niedrigsten, gesetzlich vorge-
schriebenen Fall betrug sie 150 Drachmen, was ungefdhr einem hal-
ben Jahresverdienst eines Handwerkers entsprach (Reinsberg 1989,
39-40). Bei drmeren Leuten mussten oft Verwandte und Freunde
mithelfen, die Mitgift zu besorgen, damit ein Middchen anstdndig
verheiratet werden konnte. In bestimmten Ausnahmen half sogar der
Staat, insbesondere dann, wenn sich der Vater des Madchens in be-
sonderer Weise um diesen verdient gemacht hatte.

Die Mitgift stand nach der Heirat zwar rechtlich unter der Verfii-
gungsgewalt des Mannes; dieser musste jedoch dafiir sorgen, dass
sie als Kapital der Ehefrau erhalten blieb. Im Falle einer Scheidung
war er verpflichtet, die Mitgift einschliesslich der Zinsen an die vé-
terliche Familie der Braut zuriickzugeben. Bei einem friihzeitigen
Tod des Mannes diente die Mitgift der finanziellen Absicherung der
Frau. Die Frau konnte aber auch in diesem Falle nicht frei dariiber
verfiigen, sondern musste sie in die Verwaltung ihres neuen Kyrios,
d.h. in der Regel ihres Vaters oder eines nahen ménnlichen Verwand-
ten libergeben. Allerdings kam es auch immer wieder vor, dass ein
Mann der Mitgift seiner Frau durch schlechtes Geschiften oder
durch einen liederlichen Lebenswandel verlustig wurde, so dass die
Frau schliesslich von ihrer Verwandschaft versorgt werden musste.

Die Erhaltung des Familienbesitzes war fiir die Griechen ein der-
massen wichtiges Anliegen, dass die in diesem Zusammenhang erlas-
senen Gesetze fiir unser heutiges Empfinden meist recht ungewohnt
sind. War der Sohn im heiratsfihigen Alter, wurde ihm vom Vater
die Sorge um den Oikos iibertragen, in den er nach der Hochzeit mit
seiner Frau einzog. Wenn keine ménnlichen Nachkommen vorhanden
waren, musste die Epikleros, d.i. ein junges Maidchen, das keine
Briider hatte, den ndchsten Verwandten des Vaters, in der Regel des-
sen Bruder heiraten, damit der Qikos im Besitze der Familie blieb.
Ein Vater ohne Sohne konnte auch den Ehemann seiner Tochter als
Sohn adoptieren, was sich insbesondere dann empfahl, wenn dieser
Schwiegersohn den Oikos seines leiblichen Vaters dem dlteren Bru-
der {iberlassen musste. Im Falle einer verheirateten Frau, deren Brii-
der gestorben waren, konnte nach dem Tod des Vaters sogar eine
gerichtliche Scheidung erzwungen werden, damit die Frau anschlies-
send mit dem Bruder des Vaters oder einem anderen engen Verwand-
ten verheiratet werden und so wieder den familieneigenen Qikos
tibernehmen konnte. Auch im Falle einer solchermassen erzwunge-
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nen Scheidung hatte der erste Ehemann kein Anrecht auf die Mitgift
seiner Frau, sondern musste diese an den neuen Ehemann {ibergeben.

Vor der Mitte des 5. Jhs. waren Ehen von Athener Biirgern mit
Frauen aus anderen Biirgerorten rechtlich ohne Probleme moglich.
Im Jahre 451 v. Chr. erliess Perikles jedoch sein beriihmtes Biirger-
rechtsgesetz (Lacey 1983, 105f.), demzufolge nur noch jene Kinder
das Biirgerrecht Athens erhielten, die nachweisen konnten, dass bei-
de Elternteile im Besitze des athenischen Biirgerrechtes waren. Die
Absicht dieses Gesetzes war wohl einerseits, den athenischen Man-
nern die einheimischen Frauen schmackhaft zu machen, damit mog-
lichst alle athenischen Biirgerinnen verheiratet werden konnten. An-
dererseits stand aber sicher auch der Gedanke dahinter, machtvolle
Allianzen zu verhindern, die durch Heirat zwischen Athener Familien
und auswirtigen Dynastien hitten entstehen konnen.

Hochzeitsritual

Uber die verschiedenen Handlungen beim Hochzeitsritual sind
wir vor allem dank der zahlreichen Darstellungen auf attischen Va-
sen informiert. Nachdem die Médchen durch verschiedene Opfer,
unter anderem durch die erwihnte Puppenweihung, von ihrer Kind-
heit Abschied genommen hatten, wurden die Reinigungsriten vollzo-
gen, fiir die man einen speziellen Gefésstypus, die Loutrophoros,
verwendete. Darin wurde in einer Prozession Wasser fiir das Braut-
bad im offentlichen Brunnenhaus geholt. Das Brautbad selbst wird
in der antiken Kunst praktisch nie dargestellt; dagegen sehen wir auf
Vasenbildern 6fters das Schmiicken der Braut, das mit der Hilfe von
Verwandten, Freundinnen oder Dienerinnen geschah. Eine der wohl
schonsten Hochzeitsvorbereitungsszenen ist uns auf dem um 420 v.
Chr. entstandenen, sogenannten Epinetron des Eretria-Malers in
Athen erhalten (Abb. 6). Es handelt sich hier um die Schmiickung
der HARMONIA vor ihrer Hochzeit mit dem thebanischen Konig
Kadmos. Links betrachtet die Liebesgdttin APHRODITE das vom
Gotterschmied HEPHAISTOS gefertigte Halsband, das ihr der geflii-
gelte EROS aus einem Schmuckkistchen gereicht hatte und das sie
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ihrer Tochter HARMONIA als Hochzeitsgeschenk iibergeben wird’.
Die in der Mitte sitzende Braut ist umgeben von KORE, die das
Midchenalter symbolisiert, und von PEITHO, der Gottin der Uberre-
dungskunst. HEBE, die Goéttin der Jugendfrische bindet eben ihr Haar
zusammen, wihrend HIMEROS, der gefliigelte Gott des Tages, ihr
das Parfumflédschen hilt.

Abb. 6 Schmiickung der Harmonia vor ihrer Hochzeit mit dem
thebanischen Konig Kadmos. Epinetron (Knieschutz) des Eretria-
Malers, Athen, Nationalmuseum, um 420 v. Chr. (vgl. Abb. 7)

Wie die Braut so musste sich auch der Brautigam vor dem Be-
ginn der Hochzeitszeremonien reinigen, was hiufig in einem nahege-
legenen Fluss geschah (Euripides, Phoinissai 338-349). Am Tag
nach der Reinigung fand die eigentliche Hochzeit, d.h. die Ubergabe
der Braut in den Oikos des Brautigams statt. Diese wurde begleitet
von einem grossen Festmahl, zu dem die Eingeladenen verschiedene
Geschenke mitbrachten. Anschliessend wurde die bis dahin ver-
schleierte Frau ihrem zukiinftigen Ehemann iibergeben. Der Bréuti-
gam umfasste dabei das Handgelenk der Braut, die vor ihm im Akt
der Anakalypsis ihren Schleier liiftet (Reinsberg 1989, 57f.). Die
Frau hatte dabei eine respektvolle Bescheidenheit (Aidos) sowie an-
gemessene Diskretion und Wiirde (Sophrosyne) zu zeigen: sie blickte
den Mann nicht geradeaus an, sondern hielt ihren Kopf gesenkt, wie
es zahlreiche Vasenbilder vorfiihren (Reeder 1996, 123f.). Nach der
Ubergabe der Braut an ihren Ehemann wurde das neue Paar in einer

: Das Halsband der Harmonia spielte im Mythos der ,,Sieben gegen Theben eine unheilvolle
Rolle, da die damit bestochene Eriphyle das Versteck ihres Gatten Amphiaraos verriet, der da-
durch an dem Kriegszug gegen Theben teilnehmen musste und dabei den Tod fand.
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Prozession mit Fackeln und Flotenspiel zu Fuss oder auf einem Wa-
gen in den Oikos des Mannes gefiihrt®.

Nach der Hochzeitsnacht fanden die sogenannten Epauleia statt,
ein Festakt, bei dem die frisch verméhlte Frau ihre Freundinnen in
ihrem neuen Heim empfing. Auf der anderen Seite des bereits er-
wihnten Epinetron des Eretria-Malers sieht man Alkestis vor dem
Schlafraum mit dem Brautbett beim Empfang ihrer Verwandten und
Freundinnen (Abb. 7). Thre Schwigerin Hippolite und ihre Schwester
Asterope spielen mit einer Krihe, die gemeinhin als Hochzeitsvogel
galt (Lezzi-Hafter 1988, 259). Theano schmiickt eine Loutrophore
mit Blumen, Theo tut dasselbe mit zwei Hochzeitsgefdassen (Lebes
gamikos), beobachtet von CHARIS, der Gottin des Liebreizes.

Abb. 7 Alkestis vor dem Schlafraum mit dem Brautbett beim Emp-
fang ihrer Verwandten und Freundinnen. Epinetron (Knieschutz)

des Eretria-Malers, Athen, Nationalmuseum, um 420 v. Chr. (vgl.
Abb. 6)

Ehe

Die Ehe war im klassischen Griechenland in erster Linie ein
synoikein, ein Zusammenwohnen, mit dem klaren Ziel, fiir Nach-

% Vgl. z.B. die Darstellung auf der schwarzfigurigen Lekythos des Amasis-Malers in New York
(von Bothmer 1960, 73-75, Taf. 7).
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wuchs zu sorgen. Bei Xenophon (Memorabilia II, 2, 4) sagt Sokra-
tes: “Sie nehmen doch sicher nicht an, dass Mdnner und Frauen
Kinder wegen des sexuellen Vergniigens zeugen, die Strassen sind
schliesslich voller Leute, die dieses Bediirfnis befriedigen, ebenso
wie die Bordelle? Nein, das ist klar, dass unsere Frage darauf zielt,
von welchen Frauen wir die besten Kinder hervorbringen, und mit
diesen kommen wir zusammen und zeugen Kinder.” — In eine dhnli-
che Richtung zielt auch das Zitat bei Demosthenes in der Rede gegen
Neaera (LIX 118-122): “Leben mit einer Ehefrau bedeutet mit ihr
Kinder zu haben und die Sohne in die Phratrie und in den Demos
einzufiihren, die Tochter zu verheiraten. ... Wir haben Kurtisanen
zum Vergniigen, Konkubinen, die sich um die tdglichen Note des
Korpers kiimmern und Ehefrauen, um legitime Kinder zu zeugen
und eine vertrauenswiirdige Aufsicht iiber unser gesamtes Hauswe-
sen zu haben.”

Das Leben einer Frau fand vorwiegend im Haus statt. Hier hatte
sie die Aufsicht tiber das Hauswesen und libernahm einen Teil der
Verwaltung. In den Komddien vernehmen wir immer wieder Klagen
dariiber, dass es fiir eine Frau schwierig war, das Haus zu verlassen.
Spaziergidnge mit Sklavinnen waren erlaubt, ebenso Besuche bei
Nachbarinnen, um etwas auszuborgen oder um Licht zu holen, wenn
die Ollimpchen ausgegangen waren. Zu den Pflichten der Frauen
gehorte auch die Besorgung des tdglichen Wassers, das - sofern das
Haus keinen eigenen Ziehbrunnen besass - im offentlichen Brunnen-
haus geholt werden musste. Auch der Besuch und die Pflege der
Gréber der verstorbenen Ahnen wurde meist von den Frauen besorgt,
wie dies Darstellungen auf zahlreichen weissgrundigen Grablekythen
demonstrieren.

Die Finkdufe auf dem Markt hingegen wurden durch die Sklavin-
nen erledigt. Freie Frauen, die einer geregelten Arbeit nachgingen,
kamen - wenn iiberhaupt - hochstens in den drmeren Schichten vor
(Blundell 1995, 145)". Fiir den Lebenserwerb der Familie musste die
Frau in der Regel nichts beisteuern, mit Ausnahme der Textilien, d.h.
der Decken, Kissen, Tilicher und Gewinder, die sie in Hausarbeit an-
fertigte (Blundell 1995, 141). Auf einer schwarzfigurigen Lekythos

" Die Darstellung der in einer Topferwerkstatt arbeitenden Frau (vgl. auch Bundell 1995, 145)

auf der Hydria des Leningrader-Malers aus Ruvo ist singulér; die soziale Stellung jener Frau ist
nicht geklirt (Noble 1988, 13 Fig. 2).
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Abb. 8 Frauen bei ihrer tiglichen Arbeit am Webstuhl. Lekythos
(Olgefiiss) des Amasis-Malers, New York, um 540 v. Chr.
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des Amasis-Malers in New York (Abb. 8) sehen wir die Frauen bei
ihrer tdglichen Arbeit am Webstuhl. Schon bei Homer finden wir
Hinweise auf diese hausfrauliche Tatigkeit: In der Odyssee (I,
356ff.) weist Telemachos seiner Mutter Penelope den ihr zugehori-
gen Platz zu: “Aber nun geh hinauf und besorge deine Geschdifte,
Spindel und Webstuhl, und mahne bei ihrer Arbeit deine Mdgde
zum Fleiss! Das Wort ist Sache der Mdnner aller, und meiner zu-
erst, da mein im Hause die Macht ist”.

Die eher bescheidene, zuriickhaltende Rolle, welche die griechische
Frau zu spielen hatte, wurde jedoch in klassischer Zeit von verschie-
denen Autoren kritisiert. So fragt z.B. Xenophon in seiner Lakedai-
monion Politeia (I,3): “Wie sollen Frauen, die nichts anderes zu tun
haben, als still zu sein und Wolle zu bearbeiten, gute Kinder gebd-
ren?“ — Mutterschaft sei nach dem spartanischen Gesetzgeber Ly-
kurg die wichtigste Funktion einer freigeborenen Frau. Um diese
wahrzunehmen, sollten auch die Frauen wie die Méanner physisches
Training machen. Noch stédrker wird der Gedanke der Gleichwertig-
keit von Frau und Mann in Platons ,,Politeia“ (5, 455d-457¢) aufge-
nommen, wihrend Aristophanes dieses Thema in der Form einer
Komddie ("Die Weibervolksversammlung") anschneidet. Die Wir-
kung, die jenes progressive Gedankengut erzielt hatte, ldsst sich
vielleicht daran ermessen, dass von der spitklassischen Zeit an (4.
Jh. v. Chr.) vermehrt auch dem Aspekt der Liebe und gegenseitigen
Zuneigung der Ehepartner Beachtung geschenkt wurde (Reinsberg
19809, 46).

Die Rolle der Frau kann zudem sicher nicht verallgemeinert wer-
den, sondern hing natiirlich auch stark mit deren sozialen Einbindung
zusammen. Auch war es individuell verschieden, welche Befugnisse
die Ménner ihren Frauen iiberliessen. Oft wurde ihnen die gesamte
Verantwortung fiir den Haushalt iibertragen. Vielfach waren sie
auch in den finanziellen Angelegenheiten der Familie bewandert. Nur
die Aussenkontakte blieben mit wenigen Ausnahmen den Ménnern
vorbehalten (Blundell 1995, 135).
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Wohnhaus der Familie

Die Rollentrennung von Mann und Frau spiegelt sich auch in der
privaten Wohnarchitektur wieder. Die Erforschung des griechischen
Wohnhauses hat in den vergangenen Jahrzehnten bedeutende Fort-
schritte gemacht, so dass wir heute in der Lage sind, das funktionelle
System dieser Héduser in vielen Fillen zu erkennen (Hoepfner/
Schwandner 1994; Reber 1998). Typisch fiir die griechischen
Wohnhéauser ist ihre Ausrichtung nach innen. Die Wohn- und Ar-
beitsraume der Familie sind in der Regel um einen zentralen Innen-
hof gruppiert, der zur Strasse hin durch hohe Mauern abgeschlossen
ist. Wihrend in der geometrischen und archaischen Zeit (8.-6. Jh. v.
Chr.) die Familie in ein- oder mehrrdumigen Hédusern beisammen
wohnte, kam zu Beginn des 5. Jhs. ein neues Element auf, das aus
einem oder mehreren Rdumen bestand, die nur dem Manne zugéng-
lich waren. Es handelt sich dabei um die sogenannten Andrones,
Speisesile, in denen die Mianner auf Betten gelagert ihre beriihmten
Symposien feierten. Die Andrones wurden dem Wohntrakt des Hau-
ses angegliedert, kamen aber meist in der Ndhe des Hauseinganges
zu liegen, damit die Géste so gut wie moglich vom Familienleben
ferngehalten werden konnten. In den luxurioseren Hédusern des 4.
Jhs. v. Chr., so z.B. in den von einem Schweizer Archidologenteam
ausgegrabenen Hausern in Eretria auf Euboa, ist der fiir die Giste
bestimmte reprdsentative Teil von dem Wohntrakt abgesondert
(Ducrey/Metzger/Reber 1993).

Welchen Wert den reprisentativen Pflichten eines Hausherrn bei-
gemessen wurde, ldsst sich an dem Beispiel des Mosaikenhauses in
Eretria sehr schon ablesen (Abb. 9). Der Hauseingang fiihrt in einen
mit dorischen Sdulen ausgestalteten Peristylhof (a/b), an dessen
Nordseite die reich mit Mosaiken geschmiickten Andrones liegen. Je
nach Anzahl der Giste konnte der dreibettige (5), der siebenbettige
(8/9) oder der elfbettige Andron (7) benutzt werden. Ein ebenfalls
mit Mosaikboden ausgestatteter Waschraum (4), in welchem ein
marmornes Waschbecken und das Einlassloch fiir die mit Wasser ge-
fiillte Amphore gefunden wurde, ein Brunnenraum (3) und zwei Ne-
benrdume (1-2) ergédnzten den repriasentativen Bereich. Eine Mauer
an der Ostseite des Hofes trennte den eigentlichen Wohnbereich der
Familie ab, der aus den Wohn- und Schlafraumen (10-12), einer Kii-
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che (14) und einem Bad (16) bestand®. Auch hier waren die Riume
um einen eigenen Hof (13) gruppiert, der allerdings einfacher gestal-
tet war als jener des reprasentativen Teils. Die Frauen des Hauses
hatten zu den Andrones keinen Zugang, nur Sklavinnen, speziell fiir
die Symposien angeheuerte Flotenspielerinnen und Artistinnen, sowie
die Hetdren wurden in diesem Ménnerkreis aufgenommen.
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Abb. 9 Grundriss des Mosaikenhauses in Eretria, 4. Jh. v. Chr.
(Ducrey/Metzger/Reber 1993, 32, Fig. 25)

: Die Baderdume sind iiblicherweise durch hoher gelegene, wasserdichte Mosaikboden gekenn-
zeichnet, in welchen Sitzbadewannen aus Ton eingelassen waren. Ein gut erhaltenes Beispiel ei-
ner solchen Badewanne finden wir in Eretria im Haus [ des Westquartieres (Reber 1998, 137-
139, Abb. 76).
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Das Mosaikenhaus in Eretria widerspiegelt mit seiner Grosse von
tiber 600 m? und der reichen Ausstattung die Wohnkultur der reiche-
ren Schichten. Die normalen Wohnhduser waren in der Regel kleiner,
besassen dafiir aber oft ein zweites Geschoss, in dem die Privatrdau-
me untergebracht waren. Einen interessanten Einblick in die Benut-
zung eines gutbiirgerlichen, athenischen Hauses gibt uns die Rede
des Lysias zur Verteidigung des Euphiletos (Lysias I, 6). In dieser
erfahren wir, dass Euphiletos nach der Geburt seines Kindes mit sei-
ner Frau die Rdume wechselte, d.h. er stellte ihr den Méannerraum im
Untergeschoss des Hauses zur Verfiigung, damit sie nachts nicht die
Treppe hinunterlaufen musste, um Wasser fiir das Kind zu holen.
Die Grossziigigkeit des Euphiletos wurde jedoch auf schamlose Wei-
se ausgenutzt. Wihrend der Mann im Frauengemach im oberen
Stock des Hauses schlief, liess seine Frau nachts ithren Liebhaber
Eratosthenes zu sich hinein. Als Euphiletos von dieser Verbindung
erfuhr, iiberraschte er eines Nachts das heimliche Liebespaar und er-
schlug den Eratosthenes’.

Alter und Tod

Der Verlust jugendlicher Stdarke und Schonheit im Alter war auch
fiir die Griechen nicht einfach zu handhaben. Einen Einblick in die
Gedankenwelt alter Menschen im 4. Jh. v. Chr. gewidhrt uns das Ge-
sprach des Sokrates mit Kephalos iiber die Sehnsucht der Alten nach
den Freuden der Jugend (Platon, Politeia I, 328f.). Auf die Frage des
Sokratres, ob Kephalos das Alter als den miihseligen Teil des Lebens
empfinde, antwortet dieser: ,, Ist der Mensch mdssig und geniigsam,
so ist auch das Alter keine schwere Last, ist er es nicht, so ist auch
die Jugend voller Beschwerden. “

Da es die uns heute geldufigen Modelle der Altersvorsorge zu je-
ner Zeit noch nicht gab, spielte die Einheit des Familienverbandes ei-
ne weitaus stiarkere Rolle als in der jetzigen Zeit. Durch das Abtreten
der Verantwortung iiber den Oikos an den Sohn nach dessen Heirat

2 Juristisch interessant ist, dass nach dem drakonischen Gesetz das Toten eines auf frischer Tat
ertappten Ehebrechers straffrei war. Auch hier galten andere Rechte fiir Mann und Frau: Wih-
rend der Mann sich ohne Konsequenzen mit Hetéren vergniigen durfte, wurde der Ehebruch ei-
ner Frau als schweres Verbrechen eingestuft.



Reber 41

versetzte sich der Hausherr selber in den Ruhestand. Zu jenem Zeit-
punkt war er ungefdhr sechzig Jahre alt. Es war nicht nur selbstver-
standlich, sondern auch gesetzlich vorgeschrieben, dass die Sohne
von diesem Moment an ihre Eltern zu versorgen hatten. Taten sie es

Abb. 10 Statue einer Greisin. Basel, Antikenmuseum und Slg.
Ludwig/London, British Museum, romische Kopie nach Original
der 2. Hdlfte des 5. Jhs. v. Chr.
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nicht oder nur ungeniigend, drohte ihnen eine Anklage. Bezeichnend
ist, dass die Kandidaten fiir eine Beamtenstelle offentlich gefragt
wurden, ob sie ihre Eltern gut behandeln wiirden (Demosthenes
LVII, 70). Die Verpflichtung ihren Eltern gegeniiber ergab sich nach
Sokrates aus der Tatsache, dass diese ihre Kinder aus dem Nichts
geschaffen und in Liebe grossgezogen hatten und dass Gutes mit
Gutem zu vergelten sei (Xenophon, Memorabilia II, 2, 1-13). Die
Zeugung von Kindern war fiir die Eltern deshalb auch eine wichtige
Vorsorge fiir das Alter.

In den Ruhestand versetzte, dltere Ménner konnten, solange sie
dazu fahig waren, ihre Pflichten als Biirger wahrnehmen. In Sparta
richtete man eigens einen Altestenrat ein, dessen Mitglieder iiber
sechzig Jahre alt sein mussten und die auf Lebzeiten gewéhlt waren.
In Athen kam es allerdings vor, dass Ménner nach dem Gesetz poli-
tisch entmiindigt wurden, wenn sich bei ihnen Anzeichen einer Al-
terssenilitdt zeigten (Lacey 1983, 118). Vielfach waren die Ménner
aber auch im hohen Alter noch dusserst aktiv. Sokrates war siebzig
Jahre alt, als er unter anderem wegen seines angeblich zersetzenden
Einflusses auf die Jugend zum Tode verurteilt wurde. Plato vollende-
te sein letztes Werk kurz vor seinem Tod im Alter von einundachzig
Jahren (Finley 1989, 6). Als Sinnbild des alten Weisen gilt heute
noch Nestor, der Konig von Pylos, der in Homers Ilias den vor Troia
lagernden Griechen immer wieder mit Ratschldgen weiterhalf.

Fiir die Frauen war die Situation im Alter etwas anders als fiir die
Mainner. Der grosse Altersunterschied bei der Hochzeit wirkte sich
dahingehend aus, dass viele Frauen um die dreissig bereits verwitwet
waren. Meist blieben sie nach dem Tod des Mannes in dem nun vom
Sohn verwalteten Oikos. Es war aber auch durchaus moglich, dass
sich eine verwitwete Frau ein zweites Mal verheiratete, insbesondere
wenn sie eine attraktive Mitgift aufweisen konnte. Altere Frauen
scheinen etwas mehr Freiheit genossen zu haben als die jlingeren.
Vor allem Frauen drmerer Schichten konnten sich im Alter als Am-
men oder Wischerinnen verdingen. Allerdings waren éltere Frauen
zum Teil auch Gegenstand von Spotteleien, wie es vor allem die
Komdodien des Aristophanes zeigen (Finley 1989, 11). Es ist wohl
kein Zufall, dass in derselben Zeit, in der diese Komodien aufgefiihrt
wurden, das Thema “Alter* auch in der Kunst héufiger auf eine rea-
listische Art dargestellt wurde. Bezeichnendes Beispiel ist die Statue
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einer Greisin im Basler Antikenmuseum, eine romische Kopie nach
einem Original aus der 2. Hilfte des 5. Jhs. v. Chr. (Abb. 10)'°.

Uber die Lebenserwartung der alten Griechen sind leider keine
Statistiken verfligbar. Die Kindersterblichkeit war sicher bedeutend
hoher als heute, und Kriege und Krankheiten diirften das ihrige zur
Dezimierung der jiingeren Bevolkerung beigetragen haben. Im To-
desfalle waren die Angehorigen verpflichtet, fiir eine angemessene
Bestattung zu sorgen. Die Bestattungssitten waren durch die Jahr-
hunderte hindurch einem dauernden Prozess der Verdnderung unter-
worfen, so dass wir hier nur einige allgemeine Aussagen dazu resu-
mieren konnen.

Wiihrend zu Beginn des 1. Jahrtausends v. Chr. die Brandbestat-
tung im Vergleich zu der frither praktizierten Korperbestattung

ok L WAL PR, A% aha ot asalatn?al ATAREA? AL A

Abb. 11 Prothesis (Aufbahrung) eines Toten im Wohnhaus. Dar-
stellung auf einem Krater (Gefédss zum Mischen von Wasser und
Wein). New York, Mitte 8. Jh. v. Chr.

Y Die Zugehorigkeit des Kopfes, der sich im British Museum in London befindet, ist nicht gesi-
chert (vgl. Pfisterer-Haas 1989, 101-105).
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tiberhand nahm, scheint schon im 8. Jh. v. Chr. die Kérperbestattung
wieder vermehrt angewendet worden zu sein. In klassischer Zeit
hielten sich die beiden Bestattungsarten die Waage (Kurtz/Boardman
1985, 169-187). Die Herrichtung des Leichnams oblag den Frauen,
wobei sich vor allem die dlteren Frauen dieser Aufgabe annahmen.
Sie umfasste das Waschen des Korpers, das Einsalben mit Ol, das
Bekleiden und das Schmiicken. Die Prothesis (Abb. 11), die Auf-
bahrung des Toten im Hause, wihrend derer die traditionelle Toten-
klage abgehalten wurde, dauerte einen Tag. Am dritten Tag nach
dem Eintreten des Todes wurde der Leichnam in einer Prozession
(Ekphora) zum Grabe hinausgetragen oder auf einem Wagen hin-
ausgefahren. Ein kleines Zermoniell, zu dem wahrscheinlich in erster
Linie Speise- und Trankopfer gehorten, begleitete die Grablegung.
Zum Gliick fiir den Archéologen wurden dem Toten personliche Ge-
genstdnde, Waffen, Schmuck und Tongefédsse, die mit Speisen, Ge-
trinken oder Duftstoffen gefiillt waren, ins Grab beigegeben; mei-
stens ist eine Datierung des Grabes nur aufgrund dieser Beigaben
moglich.

Nach der Bestattung kehrte die Trauergemeinde in das Haus des
Verstorbenen zuriick, das durch ein Wassergefdss vor der Tiir als
Trauerhaus gekennzeichnet war. Mit dem Wasser reinigten sich die
Trauernden von der durch den Tod eines Angehorigen entstandenen
Befleckung. Wie auch heute noch wurde dem Verstorbenen bei dem
anschliessenden Leidmahl gedacht. Am neunten Tag nach dem Be-
grabnis versammelte sich die Familie erneut am Grab, um die Enata,
ein uns unbekanntes Ritual zu zelebrieren. Weitere Rituale der Ah-
nenverehrung fanden in jdhrlichen Abstédnden statt.

Die Friedhofe befanden sich ausserhalb der Stddte entlang der
Ausgangsstrassen. Die Griber wurden auf verschiedene Arten mit
einfachen Steinen, reliefverzierten Grabstelen (vgl. Abb. 5) oder Ge-
fassen markiert. Im Verlaufe des 4. Jhs. v. Chr. liessen sich die rei-
cheren Familien riesige Grabmonumente errichten, so dass der Athe-
ner Staatsmann Demetrios von Phaleron gegen Ende des 4. Jhs. v.
Chr. ein Gesetz erliess, das den Auswiichsen im Grabluxus ein Ende
bereiten sollte. Als Konsequenz davon finden wir in der hellenisti-
schen Zeit (3.-2. Jh.) fast nur noch kleine, bescheidene Grabstelen,
deren einziger Schmuck der eingeritzte Name des Verstorbenen war.
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Schlussbemerkung

Die oben beschriebenen Sequenzen aus dem altgriechischen Fa-
milienwesen behandeln das Thema bei weitem nicht umfassend, ver-
mogen aber zumindest einen Eindruck von den Sitten und Gebréu-
chen jener Zeit zu vermitteln. Auch wenn manche dieser Sitten uns
heute ungewohnt und fremd vorkommen, dienten sie doch demselben
Ziel, das uns auch heute noch vertraut ist: Stirkung und Erhalt der
Familie als kleinste Einheit der Gesellschaft. Trotz der divergieren-
den Rollen der einzelnen Familienmitglieder und insbesondere der
bevorzugten Stellung des Mannes wurde die Familie als eine Einheit
betrachtet, eine Einheit, der die Sorge fiir alle ihre Mitglieder oblag.
Nach aristotelischer Auffassung ist das Ganze urspriinglich mehr als
ein Teil (Politik I, 1253 a), und dies galt wohl auch fiir die Familie -
obwohl Aristoteles seine Aussage in Bezug auf den Staat gemacht
hatte. Nicht das Individuum bildete somit die Basis der Gesellschaft,
sondemn die kleinstmégliche Gemeinschaft, die Familie.

Glossar

Aidos Respektvolle Bescheidenheit der Frau gegeniiber ihrem
Ehemann

Anakalypsis Akt des Entschleierns der Frau bei der Hochzeit

Andron Minnersaal, Speisesaal fiir die Ménner im Wohnhaus

Arrephoren Junge Madchen im Dienste der Gottin ATHENA wihrend
der panathendischen Festtage

Demos griechische Gemeinde

Diptychon Zusammenlegbare, mit Schnur verbundene Holztifel-
chen, deren eine, vertiefte Seite mit Wachs bestrichen
war. In die Wachsschicht konnte mit einem spitzen
Griffel geschrieben werden. Mit einem Schaber wurde
der Wachs danach wieder geglittet, um Neues aufzu-
schreiben. Diente in der Antike fiir Schreibiibungen
oder als eine Art Notizbuch.

Engye Vertrag iiber die Eheschliessung bei der Verlobung mit
Festsetzen von Art und Hohe der Mitgift

Ekdosis Ubergabe der Braut vom Vater an den Schwiegersohn

bei der Hochzeit
Ekphora Uberfiihren des Toten vom Wohnhaus zum Friedhof
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Epauleia

Ephebe
Epikleros
Epinetron
Enata
Erastes
Eromenos
Gymnasion
Hetdire
Kalokagathia
kalos

Kyrios

Lebes Gamikos
Lekythos

Loutrophoros

Oikos

Pais
Paldstra
Panathendien

panhellenisch
Peplos
Peristyl

Phratrie

Prothesis
Sophrosyne

Symposion

synoikein
Thesmophorien

Festakt am Tag nach der Hochzeit, bei dem die Braut
von ihren Freundinnen und Verwandten in ihrem neuen
Haus besucht wird.

18-20 jahriger, wehrdienstpflichtiger Mann

Frau oder Mddchen ohne Briider

Tonerner Knieschutz bei der Wollverarbeitung

Ritual am neunten Tag nach einem Todesfall

Liebender (altgriech.)

Geliebter (altgriech.)

Schule fiir die Erziehung der Knaben

Frau, die Liebesdienste fiir Geld anbietet

schon und gut sein

schon, gut (altgriech.)

Herr (altgriech.)

Hochzeitsgefiss

Gefdss zum Aufnehmen von Salbolen, speziell fiir Ol-
spenden am Grab verwendet

Hochzeitsgefdss, insbesondere fiir das Aufnehmen des
Wassers fiir die Reinigung der Braut.

Haus, Haushalt (altgriech.)

Knabe (altgriech.)

Trainingsplatz im Gymnasion

Festspiele der Stadt Athen zu Ehren ihrer Stadtgottin
ATHENA, wurden alle vier Jahre abgehalten.
gesamtgriechisch

Frauengewand

Drei- oder vierseitige Sdulenstellung im Innenhof eines
Gebdudes

Gemeinschaft verwandter oder
Minner

Aufbahrung des Toten im Hause
Diskretion und Wiirde, mit der eine Frau ihrem Mann
zu begegnen hatte

Zusammenkunft der Manner im Privathaus, verbunden
mit Speisen, Trinken und philosophischen Gesprichen
zusammenwohnen (altgriech.)

Fest zu Ehren der Gottin DEMETER, fand iiblicherweise
im Oktober oder November statt und wurde hauptsédch-
lich von den Frauen gefeiert.

sich nahestehender
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Erwihnte griechische Gottheiten

Aphrodite

Apollon

Ares
Artemis
Athena
Charis
Demeter
Eros
Hades
Harmonia

Hebe
Hephaistos

Himeros
Kore

Peitho
Poseidon
Zeus

Gottin der Liebe und der Schonheit, Gattin des HE-
PHAISTOS

Gott des Heils, des Lichtes, der Wahrheit und der Mu-
sen; Hauptheiligtum in Delphi (Orakelstétte), Bruder
der ARTEMIS

Gott des Krieges, Liebhaber der APHRODITE

Gottin der Jagd, Schwester des APOLLON

Stadtgottin von Athen

Gottin des Liebreizes

Gottin der Fruchtbarkeit, Mutter der KORE

Liebesgott

Gott der Unterwelt, der Verstorbenen

Tochter des ARES und der APHRODITE, Gattin des the-
banischen Konigs Kadmos

Gottin der Jugendfrische

Gotterschmied, Gott der Handwerker und Gatte der
APHRODITE

Gott des Tages

Tochter der DEMETER und Frau des Unterweltgottes
HADES

Gottin der Uberredungskunst

Gott des Meeres

Vater der Gotter

Literarische Quellen

Aischines 1, 132 (Rede gegen Timarchos)

Aristophanes, Ekklesiazusae (die Weibervolksversammlung)
Aristoteles, Politik I, 1, 3-6 und 1253a

Demosthenes, LVII, 70 (Rede gegen Eubulides)
Demosthenes, LIX, 118-122 (Rede gegen Neaera)

Euripides, Phoinissai, 338-349 (die Phonizerinnen)

Homer, Odysse I, 356ff.; 430

Lysias I, 6 (Verteidigungsrede des Euphiletos)

Platon, Politeia (der Staat) 5, 455d-457¢

Platon, Symposion 182¢

Straton von Sardes, in: Anthologia Palatina 12,4

Xenophon, Lakedaimonion Politeia (Verfassung der Spartaner) I, 3
Xenophon, Memorabilia II, 2, 1-13

Xenophon, Oikonomikos 3, 13; 7, 30
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